
桂萱学習グループ
連協だより

発行・桂萱学習グループ連絡協議会
令和５年7月１日発行第85号

私達は、桂萱公民館を利用して趣味などの学習活動に取り組むグループによって構成された団体です。コロナ禍で活動を休止していた
時期もありますが、現在は全てのグループが活動を再開しています。公民館の利用に際し、コロナ関連の制限が無くなり、それぞれが健
康に気を付けながら、文化祭や演奏会、展示会など、目標に向け努力を重ねています。今年度もどうぞよろしくお願いします。

新規加入グループの紹介
健康麻将桂萱（毎週水曜日13:00～16:30、会費:500円/月）
主に初心者を対象とした健康マージャン教室です。毎回、女性陣を中心に歓声と笑い声が絶えない楽しい時間が過ごせます。マージャ
ンは、読みと運と度胸が試される、奥が深く、誰でも遊べるゲームです。みなさんも一緒に楽しみませんか？

4/11(火）
4/14(金）
5/23(火）
　
6/6(火）
6/25(日）
7/1(土）
10月下旬
11月中旬
12/17(日）
1/1(月）
1月中旬
3月下旬

役員会
代表者会議
グループリーダー研修①
「野外研修」～長野県安曇野方面～
役員会
公民館清掃（前期）
学習グループ連協だより第85号発行
桂萱地区文化祭
役員会
公民館清掃（後期）
学習グループ連協だより第86号発行
部屋利用減免申請説明会・役員改選会議
監査会
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会 長
副会長
副会長
書 記
書 記
会 計
会 計
監 事
監 事
顧 問

齋藤   宗治（桂萱囲碁将棋クラブ）
山口      朗（四重色合唱団）
狩野   孝子（ヨガサークルガネーシャ）
狩野   嘉宏（桂萱メンズクッキングクラブ）
小澤   芳江（桂の会）
亀井   美子（ケーナサークル鳥と風）
小林多佳子（コールかやの実）
小林順一郎（ＤＳなでしこ）
島田   正子（モンレーヴ）
小竹   　齊（桂萱囲碁将棋クラブ）

  学習グループの活動について、ご意見やご要望等があ
りましたら、遠慮なく上記役員までお寄せください。
私達の任期は、令和６年３月末までです。

《今年度の主な活動（予定）》 《役員紹介》

久しぶりの野外研修、
バスで出掛けました。
朝はあいにくの雨模
様でしたが、車内では
ハーモニカクラブに
よる演奏があり、美し
いメロディーに穏や
かな時間が流れまし
た。また、「早春賦」
や「ふるさと」をみん
なで合唱して信濃路
の景色を楽しみまし
た。真田氏の歴史やワ
イン、わさび、味噌の
知識も増え、「楽し
かった」、「参加できて
よかった」等の明るい
感想を口にする人が
多く、グループを越え
た交流が図れました。

CLUB & CIRCLE ACTIVITY

野外研修

クラブ紹介
きっと見つかるあなたに合ったクラブ!

～長野県安曇野方面～

5月23日に実施した

当協議会に所属する41のグループは各表の通りです。新
規会員募集中です。見学や入会についてのお問い合わ
せは等は、桂萱公民館までお願いします。
TEL.027-261-0111(平日8:30～17:15)

グループ名

萱の実会

桂の会

泉水彩クラブ

桂萱七宝クラブ

桂書道クラブ

式部の会

楽陶クラブ

油絵

絵画

水彩画

七宝焼

漢字かな交じり

書道

陶芸

夜間

午前

午前

午前・午後

午後

午後

午前・午後

第2・4月曜日

毎週 木曜日

第2･4金曜日

毎週 金曜日

第1･3金曜日

第2･4金曜日

毎週 木曜日

内 容 学習日 時間帯

グループ名

コールかやの実

四重色合唱団

手話コーラスクラブ

モンレーヴ

上州桂会

かやのみ太鼓

ピアノ夢クラブ

アンダンテピアノクラブ

熟年ピアノクラブ

桂萱ファミリーハーモニカクラブ

ケーナサークル鳥と風

ミュージカルユニットｃａｂｏ

女性三部合唱

混声合唱

手話コーラス

手話コーラス・手話学習

八木節他

和太鼓

ピアノ

ピアノ

ピアノ

ハーモニカ

ケーナ（縦笛）

ミュージカル

午前

夜間

午前

夜間

夜間

夜間

午前

午前

午前

午後

午後

不定

第1･2･3火曜日

第2･3･4木曜日

第2･4火曜日

第2･4土曜日

毎週 木曜日

第2･4火曜日

第2･4月曜日

第2･4木曜日

第1･3水曜日

第2･4火曜日

毎週 火曜日

不定期

内 容 学習日 時間帯

グループ名

睦クラブ

社交ダンス水曜クラブ

ＤＳなでしこ

桂萱例会

フォークダンス土曜会

桂萱ストレッチ体操クラブ

ヨガサークルガネーシャ

桂萱太極拳クラブ

武術太極拳クラブ

社交ダンス

社交ダンス

社交ダンス

フォークダンス

フォークダンス

ストレッチ

ヨガ

太極拳

武術太極拳

午前

午後

午後

午後

午前

午後

午前

午前

午後

毎週 金曜日

毎週 水曜日

毎週 金曜日

毎週 土曜日

毎週 土曜日

月3回木曜日

毎週 火曜日

毎週 水曜日

第2･4月曜日

内 容 学習日 時間帯

グループ名

桂萱短歌会萱の華

桂萱着付けサークル

桂萱古文書を読む会

桂萱フランス語クラブ

桂萱囲碁将棋クラブ

にんじんクラブ

桂萱メンズクッキングクラブ

わかばの会

桂萱歴史友の会

桂萱読み聞かせの会「はぐはぐ」

子育てサークル「にこにこ」

健康麻将前橋

健康麻将桂萱

短歌

着付け

古文書解読

フランス語学習

囲碁・将棋

家庭料理

男性料理

教養学習

歴史学習

読み聞かせ学習

子育てサークル

健康マージャン

健康マージャン

午前

午前

午前

午前

午前

午前

夜間

午前

午前

午前・午後

午後

午後

午後

第2 水曜日

第1･3水曜日

第２ 金曜日

第2･4土曜日

毎週 土曜日

第２ 木曜日

第３ 水曜日

第３ 木曜日

第３ 木曜日

第1･3土曜日

第2･4土曜日

毎週 金曜日

毎週 水曜日

内 容 学習日 時間帯

造形創作系（絵画、書道、制作等）

音楽系（合唱・楽器演奏等）

教養系（語学・短歌・歴史・料理・健康マージャン等）

運動系（社交ダンス、フォークダンス、太極拳等）


