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１０月は「食品ロス削減月間」、１０月３０日は「食品ロス削減の日」
です。桂萱市民サービスセンター（桂萱公民館）では年間を通じて
食品ロス削減や福祉目的で下記のとおり食品の提供を受付してい
ます。ぜひご家庭で眠っている食品などありましたらフードバンク
前橋を通じて地域の必要とする方々へお届けして活用させていた
だきますので、ご協力をお願いいたします。

永明公民館に入場無料の移動博物館が来ます！恐竜の化石や、動
物のはく製などを近くで見るチャンス！ぜひお越しください。
※駐車場に限りがあるため、乗り合わせ等にご協力ください。

【日    時】令和5年10月14日（土）、15日（日）
　　　    午前10時～午後４時
【場    所】永明公民館（上大島町930-1）
【内    容】①約１００点の標本（化石やはく製）の展示
　　　    ※自由参加のパズルやウォークラリーあり。
　　　    ②博物館解説員による定時解説
　　　    （両日午後３時から、どなたでも参加可能。）
【問合せ】永明公民館☎027-261-1550

【受付場所】桂萱市民サービスセンター（桂萱公民館）窓口
　　　　　平日　午前８時３０分～午後５時１５分
             （年末年始を除く）
【取扱品目】穀類・保存食品・飲料・乾物等で賞味期限が１ヵ月以上あるもの
【問 合 せ】桂萱市民サービスセンター(桂萱公民館)
               ☎027-261-0111

食品の提供を
受付しています

地震に備えた防災訓練
「令和５年前橋シェイクアウト」を開催します。

前橋市・前橋市教育委員会作成
人権啓発リーフレット『やさしい心』から －障害者―

防災危機管理課では、地震対応型の避難訓練
「令和５年前橋シェイクアウト」を１１月２日（木）
午前１０時に実施します。訓練の時間は約２分間
です。シェイクアウト訓練とは、防災ラジオ、防
災 行 政 無 線 、まえ ばしＣＩＴＹエフエ ム
（84.5MHz）から放送される訓練用の緊急地
震速報の音声に合わせ、「①姿勢を低くし、②
頭を守り、③動かない」の3つの安全確保行動
をとる、誰でもその場でできる訓練です。全市
で行う訓練になりますので、たくさんの市民の
皆さんの訓練参加をお願いします。
【問合せ】防災危機管理課☎027-898-5935

「ノーマライゼーション」（障害のある人も地域の中で普通の暮ら
しができる社会）理念に基づき、障害の有無にかかわらず誰もがい
きいきと暮らせるよう、さまざまな分野において整備が進められて
います。また、障害者の自立と社会、経済、文化活動等への参加を
促進するための取組も進められています。しかし、どんなに法整備
やバリアフリー化が進んでも、社会に暮らす一人ひとりの「心のバ
リアー」を取り除かなければ、障害者に対する理
解は広がりません。障害を人それぞれが持ってい
る個性の一つとしてとらえることが重要で、障害
を理由に差別されることがあってはなりません。
誰もが安心して暮らせる社会に向け、一人ひとり
が自分の問題として考えていくことが大切です。

群馬県立自然史博物館×永明公民館共催事業
「移動博物館で恐竜の化石を見よう！」

子育てサロン萱の芽

ピンシャンかいがや

のびのび in 桂萱公民館
【日時】10月13日(金)午前10時～11時30分
【会場】桂萱公民館２階和室
【内容】ケガの対処（事故の予防と応急手当）
【費用】無料（水分補給の飲み物はご持参ください）
【対象】０歳から３歳までの未就園児とその親
【問合せ】吉田☎０８０-１２８２-２３５７

【日時】10月１7日（火）午後1時30分～3時
【会場】桂萱公民館１階ホール
【内容】ピンシャン元気体操･頭の体操など
【費用】無料
【問合せ】五十嵐☎０２７-２６９-０８１４

※各日、午後１時～２時３０分
【会場】桂萱公民館２階和室
【対象】①③生後3～12ヶ月頃の子どもと保護者
          ②④子どもと保護者
【費用】無料　
【問合せ】愛泉保育園 ☎027-２６８-３４２３

地域子育て支援センター事業(実施＝愛泉保育園)

10月3日（火）
10月１0日（火）
10月24日（火）
10月31日（火）

①赤ちゃんの日

②子育てお母さんの会「子どもへのテレビの観せ方」

③赤ちゃんの日

④ハロウィン飾りをつくろう

日 時 内 容

※各イベントとも都合により、変更・中止になる場合があります。
事業の詳細は各主催者にご確認ください。
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【広告料】１枠月2,000円（広告枠2.5cm×4cm程度）　 
【募集枠】４枠程度（※掲載要件あり。お問合せください）
【発行先】各公共機関及び桂萱公民館管内12,500部発行
【問合せ】公民館報桂萱発行委員会（桂萱公民館内 ☎027-261-0111)

公民館報桂萱に広告を出しませんか？
広告
募集

(株)エム・ティー・エス
各種タイヤ・ホイール（新品・中古）販売買取
購入者保管サービス有り

前橋市上泉町411-1（陸運局北側）
TEL027-212-2318　 
FAX027-212-2319　

定休：水曜日
第1・３日曜祝祭日

開館
時間

休館日 １０月２日（月）・１０月１６日（月）
１０月２３日（月）・１０月２８日（土）
１０月２９日（日）

　平日　　午前10時～午後6時
　土日祝　午前10時～午後5時　

前橋市立図書館桂萱分館からのお知らせ

市立図書館桂萱分館☎027-261-3723

※桂萱地区文化祭開催に伴い10/28（土）・10/29（日）が臨
　時休館となり、10/10（火）・10/30（月）を臨時開館いたし
　ます。臨時開館日の開館時間は10時～17時までとなりま
　すのでご注意ください。

場所：赤城野荘（きらめきの郷）
10/22 9:30 2:30日 a.m. p.m.

※小雨決行予定
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令和5年10月1日発行公民館報
桂萱地区 世帯数および人口

※8月末現在

>>Kaigaya information

世帯数　　13,277（＋１）
人　口  　 28,052（＋９）
※（　）内数字は前月比 
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桂萱公民館事業等の紹介

第5回桂萱ビブリオバトル開催

「わいわい子育てセミナー」（後期その３）参加者募集　

「前橋のこどもを明るく育てる活動」
　　　桂萱地区発表会を開催します

11月19日(日)に桂萱公民館において、第5回「桂萱ビ
ブリオバトル」を開催します。ビブリオバトルは、知的
書評合戦と呼ばれるコミュニケーション遊びです。バ
トラーと呼ばれる発表者がオススメしたい本の紹介を
5分で発表し、ディスカッションを経て観戦者の投票を
行い、最も多くの票を集めた本を「チャンプ本」とする
イベントです。バトラーが紹介する本のジャンルは問
いません。マンガや絵本でも大丈夫です！観戦者はチ
ャンプ本を決める投票に参加していただきます。どな
たでも参加できますので、「本」好きなみなさん、お気
軽にご連絡ください。あなたの知らない素敵な「本」
との出会いがあるかもしれませんよ…

◎バトラー(発表者)で参加していただいた方にはささやかなプレゼントを用意して
　います。
【日時】令和5年11月19日(日) 午前10時30分から
【会場】桂萱公民館 ホール (前橋市上泉町141-3)
【募集】バトラー（発表者）10人　観戦者（投票に参加）30人
【申込み・問合せ】桂萱公民館　　☎027-261-0111
　　　　　　　 メールd410215@city.maebashi.gunma.jp

桂萱地区の青少年の健全育成を図るために「前橋のこども
を明るく育てる活動」桂萱地区発表会を開催します。第４５
回少年の主張前橋大会でともに優秀賞を受賞した桂萱中
学校と鎌倉中学校の代表者２人による少年の主張や、桂萱
地区の青少年育成団体による活動報告を行います。ぜひご
来場してください。

【日　時】令和５年１０月１３日（金）午後６時３０分～
【会　場】桂萱公民館ホール
【内　容】

【参加者】どなたでも。当日会場へ直接おいでください。
【問合せ】桂萱公民館☎027-261-0111

桂萱中学校及び鎌倉
中学校の代表者によ
る少年の主張、桂萱
地区子ども会育成団
体連絡協議会及び更
生保護女性会桂萱支
部の活動報告等

わいわい子育てセミナーは、親子のふれあいを楽しんだり、保護者の方
がリフレッシュできるようなプログラムを同じメンバーで4回行う連続家
庭教育講座です。楽しく学びながら、お友達をつくりませんか？

【対　象】０歳児～１歳６か月未満の子とその保護者（11/6基準日） 
【定　員】１５組（先着順）
【申込み】１０月２日（月）９時～１０月２０日（金）１７時の間にお電話でお申込み
　　　　下さい。お電話のみ受付になります。
【問合せ・申込先】桂萱公民館☎027-261-0111
予告：次月館報にて、１歳６か月～３歳児とその保護者を対象とした『後期そ
の４』のご案内をいたします。

※内容変更時は、お知らせします。
※一部材料費がかかります。

ワークショップボランティア店長さん募集
桂萱公民館並びに桂萱地区地域づくり推進協議会では右記
のとおりボランティアでのワークショップ店長さんを募集し
ています。
ワークショップを運営してみたい、地域の人と交流してみた
いなど興味のある方、協力したいと思う方はぜひお申込みく
ださい。

【日　時】令和５年１２月１０日(日)午前９時～１２時３０分時頃まで（予定）
【会　場】桂萱公民館
【対象者】小学５・６年生、中学生、高校生、専門学生、大学生の方
【人　数】６人（申し込み多数の場合は抽選）
【内　容】

【申込み】１０月３１日（火）までに桂萱公民館窓口・電話・メールなどでお申込み
　　　　下さい。　
            桂萱公民館☎027-261-0111
　　　　　　　　　メールd410215@city.maebashi.gunma.jp

各ワークショップの店長として、担当ブースの運営を行います。
※主に来場者への物品の配布や簡単な説明、片づけ等をお願いします。
※当日、事前説明並びに補助員がいますのでご安心ください。
[設置するワークショップ：予定]
・植物栽培キット作成・うちわに模様をつけよう
・黒板アート・ポップコーンづくりなど

今年度のセミナーの様子

【日程・内容】 Ｃコース

第1回

第2回

第3回

第4回

回

１１月 ６日（月）

１１月 ８日（水）

１１月１６日（木）

１１月２０日（月）

日 程

はじめまして！親子遊び 

料理教室　☆託児付き

手形足形シールフラワーアート

レジンのキーホルダー作り

内 容

(前橋市江木町1251-1)


