
令和８年度 第６０回桂萱地区スマイルボウリング大会 準備会議 
 

 

日時：令和８年４月２１日（月）午後７時～ 

  会場：桂萱公民館 ホール        

 
 

１ 開 会 (スマイルボウリング部 副部長) 

 

 

２ 挨 拶 (スポーツ協会 星野会長) 

 

 

３ 議 事 (スマイルボウリング部 部長) 

 

 

(1) 開催要項（案） 

 

 

 

(2) 各町の出場予定チーム数の確認、予選リーグ組合せなど 

 

 

 

(3) 賞品の確認 

 

 

 

(4) 審判上の注意点・ルール 

 

 

 

(5) 当日の役割分担 

 

 

 

(6) その他 

 

  ・大会参加申込書の配布 

 

 

４ 閉 会  (スマイルボウリング部 副部長) 

 



令和８年度 第６０回桂萱地区スマイルボウリング大会 開催要項 
 
１ 主  催  桂萱地区スポーツ協会 
 
２ 日  時  令和８年 ５月２４日（日） 

                ７時２０分 役員集合 会場準備 

                 ８時００分 参加選手集合 受付 

                 ８時３０分 開会式 

                 ８時４５分 試合開始（予選リーグ） 

                １０時１５分 決勝の抽選、休憩 

                １０時３０分 決勝開始（トーナメント戦） 

                １２時３０分 閉会式 
 
３ 会  場  桂萱中学校体育館  
 
４ 参加資格  自治会単位に編成されたチーム 
 
５ 人  員  選手７名以内、審判１名（チームの中から１名） 

※チーム構成は、出場選手に小学生だけではなく選手として大人が 

最低２人はいること 

         ※選手は同じ町内の別チームに１度だけエントリー変更できる 

         ※出場選手表は当日の朝、必ず受付に提出する 
 
６ 試合方法  ５人対５人の団体で行うブロック別リーグ戦で予選を行う 

        予選は、１試合３ラウンドとする（４ｍゲートは行わない） 

        各ブロック１位のチームで決勝トーナメント戦を行う 

        決勝は、１試合４ラウンドで行う 
 
７ 競技方法  前橋市スマイルボウリング協会ルールに準じる 

※一部桂萱ルールに準じる 
 
８ 表  彰  【団体】決勝トーナメント戦の１位・２位・３位（２チーム） 

            予選ブロックごとにベストスコア賞 

        【個人】ストライク賞 

            大会参加賞(全員) 
 
【注意事項】 

 ・体育館は土足厳禁です。（体育館用上履きシューズを各自で用意してください。） 

※体育館内と外では靴を履き替えるようにしてください。 

また、外履きは袋等を用意して各自で保管してください。 

・学校の敷地内は禁煙です。（学校側より注意がありましたので厳守願います。） 

・校内の設備、備品等を傷めないよう注意してください。 

・ケガのないよう細心の注意をはらってゲームを楽しんでください。 

・試合終了後は体育館内外の清掃をし、ゴミは必ずお持ち帰りください。 

・熱中症予防のため、こまめに水分補給ができるよう飲み物を持参してください。 



 ●組合せ等について 

・申込み数に応じて 2～3 チームを 1 ブロックとして、予選を行う。 

・ブロックごとに総当たりの勝敗により順位を決定する。(2 チームの場合は 2 ゲーム行う) 

・大会時間短縮のため、予選については 3 ゲートまでとする。(4m ゲートは行わない) 

・各ブロックごとに、ベストスコア賞（1 ゲームの総得点が最も少ないチーム）を用意する 

・予選の順位については①勝ち数 ②総得点の少ない方 ③直接対決の勝敗 により決定する。 

・各ブロックの 1位によるトーナメント戦(決勝)で順位を決定する。 

・決勝トーナメントは、4 ゲートまで行う。 

・小学生の出場は可。ただし、チームに選手として 2人以上の大人がいることが条件。 

・予選の審判は、同ブロックチームの相互審判とする。 

・決勝の審判は、スマイルボウリング部が担当するが、不足の場合は待機チームに協力してもらう。 

 

●表彰について 

表彰は、トーナメント決勝戦の優勝、準優勝、3位（2 チーム）に対して、賞状と賞品を用意する。 

また、優勝チームにはトロフィーがある。 

 

●駐車場について 

駐車場は、桂萱中学校とＪＡ桂萱、桂萱公民館です。（桂萱小学校は使えません） 

 

当日の役割分担など 

鍵受取・返却※1  

公民館物品運搬※2  

準備・片付け※3 スマイルボウリング部・代表委員 

受 付 本 部（ スポーツ推進委員中心 ） 

記 録 本 部・スマイルボウリング部 

写真撮影※4  

本部役員弁当手配 本 部（          ） 

決勝Ｔ審判 スマイルボウリング部 

本部役員 
星野 会長、小林 副会長、湯澤 副会長、金子 副会長、 

設楽 書記、大澤 会計、スポーツ推進委員 

※1 準備会議にて体育倉庫の鍵を受け取る。返却は大会終了後に桂萱公民館夜間ポストに

投函する。 

※2 当日 6時 45 分から桂萱公民館倉庫内の物品を会場に運搬する。 

※3 朝７時２０分に体育館に集合して、会場準備を行う。 

※4 優勝チームの写真を撮影および公民館に提出する。（公民館報掲載および公民館

内掲示のため） 



開会式 

司  会 本 部（ 田村 ） 

あいさつ 桂萱地区スポーツ協会 星野会長 

トロフィー返還 亀泉町 代表者 

競技説明 スマイルボウリング部（ 山下部長 ） 

選手宣誓 荻窪町 代表者 

※前回優勝の三俣町三丁目は大会当日にトロフィーを持参してください 

 

閉会式 ※時間短縮のため、開会閉会のことばと講評は省略 

司 会 本 部（ 田村 ） 

成績発表 スマイルボウリング部（ 山下部長 ） 

表 彰 本 部（ 星野会長 ） 

講 評 本 部（          ） 

 

＊お願い＊ 

スマイルボウリング用具をお持ちの自治会は、大会当日忘れずに持参してください。 



スマイルボウリング審判上の注意点 
 

 

１．対戦チームの代表者が、ジャンケンで先攻、後攻を決める。 

 

２．整列は主審から見て、先攻（赤）左側、後攻（白）右側にならぶ。 

 

３．返球されたボールは足裏で受け止める。（次の試技者） 

 

４．ピンはボール止めの外側にねかせておく。 

 

５．守備位置は時計の針の方向に移動する。 

 

６．投球について 

 

（１）投球者は助走しないでボールを片手で投球する。ただし一歩踏み出すのは認める。 

 

（２）両手使用を認めるが、床にボールを置いて両手で押し出すのは認めない。 

 

（３）投球者は、投球線を踏まない、踏み越さない。マットの外側からの投球は認める

が、延長線を踏まない、踏み越さない。 

 
（４）ボールは落下判定線より手前に落下するように投げる。 

 

（５）投球後は、後方から下がって移動する。 

 

（６）投球に入る前にボールを落とした場合、ボールが投球線を越さなければよい。 

 

７．リーグ戦の勝敗は、①勝ち数 ②総得点が少ない ③直接対決の勝敗の順で決める。 

 

８．決勝トーナメント勝敗の決定については、総得点の少ない方が勝ち。 

 

同点の場合は、選手５人対５人のジャンケンで決める。 

 

９．審判員の位置は、投球方向右側で第一ゲートの外側がよい。 

 

10．得点表（記録用紙）には、コート名、チーム名、審判員名等をはっきりと記入する。 

 

11．各ラウンド終了時の最終競技者（投球者）を確認し、記録用紙にチェックする。 

  その際、競技者に「何番ですね。」と確認する。 

 

12．予選リーグは３ラウンド（４ｍゲートなし）、決勝トーナメントは４ラウンドとする。 

 

 



№ 道　　　　　具 数　量 保管場所 備　　考 ✔

1 各種鍵（桂萱中体育館、②号倉庫、③号倉庫） 一式
公民館

桂萱中
事前に借用し、体育委員へ受け渡す

2 賞品（賞品一覧参照） 一式 購入 順位のシールも用意する

3 賞状 1～3位分 作成 表彰状にスポ協会長印押印する（3位は2枚）

4 ペナント（優勝トロフィー用）、筆ペン 数本 相談室

5 賞状用各町スタンプセット 一式 相談室

6 受付、本部、記録の係表示 各1枚 相談室 A4版パウチ済

7 レーンナンバー、土足禁止、駐車場案内 一式 相談室 A3版パウチ済

8 プログラム 30部 作成

9 組合せ表（予選、決勝） 各1枚 作成 A3版　壁面貼付用

10 得点表（予選・決勝）
チーム数分

＋予備
作成 A4版　予選はチーム名記入済

11 結果表（予選･決勝） 1枚 作成 A3版　本部用

12 決勝用くじ 一式 相談室 No.1〜20

13 参加申込書 チーム数分 作成 予備として準備

14 競技規則 1冊 相談室

15 得点用筆記板、鉛筆 1箱 体育倉庫

16 筆記用具、計算機など 一式 相談室 筆ペンやマジックなど多めに用意

17 ポータブルデッキ、延長コード 一式 体育倉庫 無線有線マイク各1、電池予備

18 長机 4脚 ②倉庫 イスは桂萱中体育館のものを使用

19 スタッフ名札 2箱 相談室

20 ごみ袋 10枚 体育倉庫 +α 用意

21 仕分け用ビニール袋 適当 体育倉庫 賞品や弁当を入れるためのもの

22 養生テープ 20個 体育倉庫 レーンマット固定、他　在庫対応

23 ビニールひも 数本 体育倉庫 ボール止めとしてマット縛り用

24 お茶(缶) 15本 購入 役員弁当につける

25 飲物（500mlペットボトル） 24本 購入 スポーツドリンク

26 メジャー50m 数個 体育倉庫 レーン間の幅を計測

27 スマイル用具（一式） 6組 体育倉庫 ※2組は予備として

28 腕章セット 10組 体育倉庫 アームバンド式

29 体育館の縦窓用遮光段ボール 一式 体育倉庫 採光を遮るために使用する

30 トイレットペーパー 8個 印刷室 桂萱中体育館トイレへ配置する

31 消毒用品 各1個 機械室 消毒ポンプ、ウエットティッシュ

32 事故報告書 1セット 相談室
レクリェーション保険内容と

休日当番医を添付

33 救急用品セット（小） 一式 機械室

34 AED 1組 保健所 保健所から借用

衛
生
用
品

桂萱地区スマイルボウリング大会　物品一覧

大
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順位 賞品 単価 個数

優勝 トイレットペーパー12R 450-500円 7個

２位 BOXティッシュ5P 400-450円 7個

３位 キッチンペーパー4P 350-400円 7個×2

ベストスコア賞 ぐんまちゃんタオル 150円 7個×ブロック分

ストライク賞 クオカード500円 ー 13枚

参加賞 前橋市指定ゴミ袋(10枚/部) 150円 240部

※参加賞は大会参加者全員に配布する

※ベストスコア賞（1ゲームの総得点が最も少ないチーム）は

　各ブロックごとに用意する

※ストライク賞は、一度に10本全てを倒した個人に渡す

　(同じ人が何回出してもOK)

桂萱地区スマイルボウリング大会　賞品一覧

 


