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【休館日】 

毎週木曜日  

市立図書館東分館新刊案内 

★一般書  

・装飾古墳の謎   

 河野 一隆  

・75歳からやめて幸せになること  

   和田 秀樹  

・間借り鮨まさよ  

   原 宏一  

★児童書  

・きみの人生はきみのもの     

 谷口 真由美  

・図解 はじめての絵画  

   青柳 正規／監修  

・ナマケモノヨガ  

   新井 洋行  

東地区人口 男性15,739人（-69） 女性16,344人（-91）  計32,083人（-160）  世帯数 14,862世帯（+77） 2月末現在（ ）内は前年比 

東公民館の部屋利用可能人数についてお知らせ 

令和５年４月１日より下記のとおり各部屋の利用可能人数を変

更します。 

「のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場」は延期

となります 

今年度の「東地区のびゆくこどものつどい」並び

に「ふ れ あ い の 広 場」に つ い て は、５ 月 ２ １ 日

（日）を予定しておりましたが、延期といたしま

す。開催時期は、現在検討中です。よろしくお願い

します。 

 よしもとばなな著『小さな幸せ46こ』

は、日常の些細な、でもずっと胸に残り続け

る幸せな出来事をまとめたエッセイ集。１話

１話が短いので、いつでもどこからでも好き

なように読めて、心がなごみます。 

 春の読書にぜひ♪ 

（東分館 斉藤 朋美） 

市立図書館東分館からのおすすめ本を紹介します 

こんにちは！前橋市地域包括支援センター東です 

高齢者が安心して暮らせる町づくりをめざしています 
「地域包括支援センター」は、住み慣れた東地区で介護保険や

様々な制度を活用し、安心して生活が送れるよう支援するための総

合相談窓口です。お気軽にご相談ください♪ 

 東公民館施設利用案内（市ホームページ上）は右

の2次元コードから各部屋の利用時間や使用料など

詳細がご覧いただけます。 

 利用する際は事前に団体登録をお願いします。 

 あずま水墨会 会員募集♪～東公民館自主グループ活動～ 

退職後に水墨画を始め様々な受賞歴のある講師が 

優しく丁寧な指導をします！誰でも最初は初心者です♪ 

水墨画や絵が好きで興味がある方、ぜひ見学に来ませんか？ 

日 時  毎月 第１、第３木曜日 午後２時～４時 

場 所  東公民館 第３会議室   

会 費  １，５００円（月額） 

講 師  松永 一 先生 

連絡先  代表 前橋 康裕へお電話ください 

     電話 090-8460-9451 

東公民館部屋利用に際しての感染防止対策について 

 令和５年３月１３日からマスク着用が任意となりました。しかし

ながら、会話が頻回に行われる場などでは感染リスクが高まります

ので、状況に応じてマスクの着用、換気、手洗いなどの基本的な感

染防止対策の実施にご協力ください。 

 

リハビリしたいけど、

どこかないかな？ 

 前橋市地域包括支援センター東 

川曲町５３６ 特別養護老人ホームあじさい園１階 

電  話 027－２８０－５５９０ 

開所日時 月曜日～金曜日（祝日除く）８時３０分～１７時３０分 

東分館では、おすすめの本を集めた特設コーナーを展示中。 

「ＨＡＰＰＹになれる本特集」から１冊ご紹介します。 

最近、うちの町に 

不審な人が来てい    

 るわ・・・ 

ご近所さん、最近忘れっ

ぽくなってきてるのだけ

ど・・・ 


