
「東公民館 学び合い・人権・地域ふれあい事業」 

東クローバー教室参加者募集！ 

東公民館では老人クラブ連合会と共催して地区内在住６０歳以上の方

を対象に東クローバー教室を開催します。参加費無料でどなたでも参加

していただけますので、お気軽にお申込みください♪ 

第一回：１１月１９日（火）１０：００～１２：００ 

内 容：ドローン活用の今を学ぼう！ 

講 師：群馬Crane Drone Shields 岡田 晃二氏 

第二回：１１月２６日（火）１０：００～１１：００ 

内 容：成年後見制度について知ろう！ 

講 師：前橋市社会福祉協議会 生活支援係職員 ２名 

第三回：１２月３日（火）１０：００～１１：００ 

内 容：相続制度のよもやま話！ 

講 師：東地区老人クラブ連合会会長 行政書士 竹之内 孝之氏 

第四回：１２月１０日（火）１０：００～１１：３０ 

内 容：多肉植物寄せ植え体験！ 

講 師：hanana_ta29主宰 原島 春奈氏 

材料費：１，０００円程度（当日集金） 

（第四回のみ材料費がかかります） 

【会場・申込・問合せ先】東公民館  電話：027-２５１-２５９８ 
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【休館日】毎週木曜日 

※１４（月）は祝日のため、午前10時～午後5時 開館  

市立図書館東分館新刊案内 

★一般書  

・新地政学 

 奥山 真司／監修 

・歴史は化学が動かした 

 齋藤 勝裕／著 

・お酢屋さんのお酢レシピ 

 久保 桂奈／著 

・あなたを待ついくつもの部屋 

 角田 光代／著 

・法定占拠 

 呉 勝裕／著 

・わたしの知る花 

 町田 そのこ／著 

★児童書  

・親子で学ぼう！お金のえほん 

 鈴木 アツコ／文・絵 

・つかめ！理科ダマン ７ 

 シン テフン／作 

・すごい人体の図鑑 

 坂井 建雄／監修 

・命をつないだ路面電車 

 テア・ランノ／著 

・いよっ！えどっこだねぇ 

 ふくだ のぞみ／作 

・きみ、だあれ？ 

 そく ちょるうおん／絵 

 

東地区人口 男性15,642人（-97）  女性16,276人（-23）  計31,918人（-120）  世帯数 15,165世帯（+199） 8月末現在（ ）内は前年比 

地震に備えた防災訓練「令和６年前橋シェイクアウト」を
開催します。 

防災危機管理課では、地震対応型の避難訓練「令和６年前橋シェイ
クアウト」を１１月５日（火）午前１０時に実施します。訓練の時間
は約２分間です。 

シェイクアウト訓練とは、防災ラジオ、防災行政無線、まえばしＣ
ＩＴＹエフエム（84.5MHz）から放送される訓練用の緊急地震速報の
音声に合わせ、「①姿勢を低くし、②頭を守り、③動かない」の3つの
安全確保行動をとる、誰でもその場でできる訓練です。全市で行う訓
練になりますので、たくさんの市民の皆さんの訓練参加をお願いしま
す。 

【問い合わせ先】防災危機管理課 電話：027-898-5935  

 10月あずま子育てひろば 開催 

子育て中のお父さんお母さんが気軽に集まれる「居場所」です。 

お子さん（０～3歳）も一緒に皆さんと交流しながら育児についてなど話し合え 

ます。出入り自由です。 

開催日 １０月２８日（月）１０時～１１時  

 

～東地区にお住まいの女性の方へ～ 

 

集団健診（検診）のご案内    

■がん検診ごとに５００円ご負担いただきます。 

■感染症対策のため、全ての健診（検診）で事前申込みが必要です 

■令和６年度健康診査受診シールが必要です。 

問い合わせ：ＪＡ群馬厚生連 健康管理部 

      ℡０２７―２３０―５５１１ 

【子宮頸がん・乳がん検診】 

会場 日程 
当日受付

時間 
申込期間 申込先 

東 市 民 

サービス

センター 

令和７年１月１５

日（水） 

13：00～

14：30 

１０月１日～ 

１２月２日 

ＪＡ前橋市営農部 

電話027‐261-3832 

【受付】8：30～17：15

（土日祝を除く） 

一部自己負担 要予約 

11月あずま子育てひろば 参加者募集♪

 
対 象  東地区在住の未就園児（0から３歳未満）とその保護者 

    1２組（抽選） 

申込み １０月15日（火）までに東公民館へ 

    右の申込みフォームでお申し込みください。 

※11月の子育てひろばは、人数制限がありますので 

 ご承知おきください。 

日時 開催内容 開催場所 講師（敬称略） 

11/25（月） 

10:00～11:00 

身長・体重測定 

すこやか教室 

東公民館 

ホール 

前橋市 

こども支援課 

 第６１回東地区市民運動会を開催します！ 
 市民運動会を開催いたします。地区のみなさんがスポーツを通して

交流していただけるプログラムを考えました。秋の１日を楽しく元気

に頑張りましょう。 

日  時 １０月２７日（日）午前８時30分～午後２時50分頃 

場  所 前橋市立箱田中学校グラウンド 

内  容 １０月１日に毎戸配布する市民運動会プログラムをご確認 

     ください。（雨天中止） 

 

 


