
 

編集発行 前橋市東公民館・館報編集委員会 〒371-0837 前橋市箱田町 543 番地 1 TEL027-251-2598  FAX027-255-0351  毎月 1 日発行・約 15,300 部発行   

東地区人口  男性 15,576 人（+20）  女性 16,368 人（+33）  計 31,944 人（+53）  世帯数  15,543 世帯（+193） 9 月末現在（  ）内は前年比

 

 

１１ / １ 

  

令和８年（２０２６年） 
  

東地区キャラクター 
あずまちゃん   

東公民館だより 
  第６３１号 

  
市ホームページの 
東公民館だよりへ 
（東公民館報）▼   

９月１５日から１７日まで、東中学校 2 年生の４名

の生徒さんが職場体験学習にみえました。「図書館での

本の仕分け作業が大変でしたが楽しかったです。」と感

想をいただきました。お疲れさまでした。 

 

あずま子育てひろば「親子リトミック」 

親子で音楽に合わせて体を動かしながら、リズム感や表現力を育む音

楽教育です♪申込不要、気軽にお越しください☆ 
日 時 11 月 30 日（月）午前 10 時～11 時＠東公民館ホール 

対 象 市内在住の未就園児（0～３歳）と保護者 

 

「東スマホ講座」参加者募集！（スマホの基本や LINE 活用） 

東公民館では、地域のデジタル・ディバイド（情報格差）の解消の一

環として東スマホ教室を開催します。 

日 時：１２月１０日（木） 午後２時～４時 

会 場：東公民館 第２、３会議室 

対 象：東地区在住の方 ２０名 （※先着順） 

参加費：無 料 

講 師：ソフトバンク スマホアドバイザー 

内 容：スマホの基礎、LINE の使い方（トーク、スタンプ等） 

申込み：１１月５日（木）午前９時から      

東公民館窓口へ直接または電話（☎０２７－２５１－２５９８） 

その他：スマートフォンをお持ちでなくても参加できます。 
１１月１２日(木)から２５日(水)までは「女性に対する暴力をな

くす運動」期間です 
配偶者などからの暴力や性犯罪、ストーカー行為、セクハラなどは、

女性の人権を侵害し、決して許されない行為です。ひとりで悩まないで

まずは相談を！ 

相談先 ＤＶ電話相談（平日 午前９時～午後５時） 

☎０２７－８９８－６５２４ 

 市立図書館東分館新刊案内 
★一般書 

・永遠の記憶 

東野 圭吾／著 

・エッセイ本のつくり方 

イ ヨンシル／著 

・今夜はなんの魚かな？ 

たかぎ なおこ／著 
 【休館日】７（土）、８（日）、１９日（木）、２６日（木）  

 ※７日（土）、８日（日）は公民館文化祭開催のため休館しますが 
5 日（木）、１２日（木）は開館します（開館時間 10 時～１７時）。 

すくすくおやこスクール後期「知って楽しい！子育てのヒント」 

 

ドリンク片手に楽しく子育てを学ぶ時間を♪ 提供：カネカ食品株式会社様 

対 象 市内在住の未就園児（0～３歳）と保護者、先着 16 組 

場 所 東公民館 料理実習室または第２・３会議室 

申込み 11 月 18 日（水）までに、右の二次元コードから 

※３回連続講座（無料）。★は託児あり（東地区保健推進員会のご協力） 

 ★児童書 

・すごすぎる夜空の図鑑 

藤井 大地／著 

・うちのクラスに魔法使い 

吉野 万理子／著 

・手紙屋 蛍雪編 

喜多川 泰／著 
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人生１００年時代の学びと人づくり～社会教育士を知る集い～ 

 学ぶ人、学ぼうとする人たちの関係を耕し、お互いが共感できる良き存

在として認めあう地域コミュニティを育むため、社会教育に関わる「人材

と役割」について考えます。 

日 時：１１月２９日（日） １２時から 

会 場：前橋市中央公民館 ３階ホール（ミヤケン元気２１内） 

内 容：基調講演（牧野篤氏 大正大学教授・東京大学名誉教授） 

    パネルディスカッション、市社会教育主事による体験ブース他          

申込み：右の二次元コードからフォーム入力または電話  

☎０２７－２１０－２１９８（生涯学習課社会教育係） 

あずまふれあい公園 草刈ボランティア募集 
東ふれあい公園は東地区の皆さんによるボランティア除草で美観が維

持されています。来年度、芝生広場の芝刈ボランティアが欠員となるた

め、若干名を募集します。作業期間は 6 月～１１月の平日で月１～２

回程度（１回あたり約３時間）。作業内容は乗用芝刈機による除草・集

草となります。 

問合せ 東ふれあい公園愛護会事務局（☎０２７－２５１一２５９８）  

東中学校生徒さんが職場体験学習に来てくれました 
 

【
銀
賞
】 

  

書
道 

服
部
叶
拓 

木
村
め
い
こ 

永
井
奈
月 
廣
菜
々
花 

 

山
崎
友
愛 

髙
橋
紬 

寺
島
朱 

飯
塚
茉
夕 

 

元
山
芽
梨
愛 

田
辺
美
和
子    

小
谷
晏
渚 

長
峰
凛 

髙
橋
悠
理 

磯
川
澪 

小
野
里
有
紗 

 

富
澤
慶
仁 

土
子
実
乃
莉 

潮
田
海
里 

絵
画 

山
崎
友
愛 

安
岡
美
和
奈 

長
峰
凛 

唐
澤
心
桜 

 

【
金
賞
】 

書
道 

中
野
汐
莉 

長
原
蒼
人 
村
上
莉
彩 

前
原
慈
瑛
莉 
 

廣
乃
々
花  

前
川
咲
希  

石
田
愛
華 

樋
口
彩
音 
 

絵
画 

田
一
輝 

永
井
奈
月 

勝
見
咲
南 

越
前
屋
真
菜 

 

下
村
仁
梛 

【
第
60
回
前
橋
市
子
ど
も
会 

書
道
絵
画
展
入
賞
者
】 

   

群
馬
県
子
育
連
主
催 

【
第
32
回
子
ど
も
会
活
動
体
験
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者
】 

子
ど
も
会
活
動
を
通
し
て
体
験
し
た
こ
と
の
作
文
で
見
事
４
名
の
方

が
入
賞
し
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。(

敬
称
略) 

「
仲
間
と
い
ど
ん
だ
上
毛
か
る
た
大
会
」 

 

善
如
寺
悠
乃 

「
イ
ン
リ
ー
ダ
ー
講
習
会
に
参
加
し
て
」 

 

小
松
皇
雄 

「
丸
山
さ
ん
と
私
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

土
子
実
乃
莉 

「
下
級
生
の
お
手
本
を
目
指
し
て
」 

 
 

 

山
本
拓
矢 

回 日時 開催内容 講師（敬称略） 

１ 

★ 

12 月 2 日（水）  

10：00～11：00  

「食べる」って実はすごい！  

〜赤ちゃんのお口とからだの発達を

楽しく学ぼう〜 

群馬医療福祉大学 

講師 榊原 清 

２ 
12 月 9 日（水）  

10：00～11：00  

ギターでふれあい遊び＆絵本との

出会い ～親子で楽しむふれあい遊び

と読み聞かせ～ 

群馬医療福祉大学 

准教授 田中輝幸 

３ 

★ 

12 月 16 日（水）  

10：00～11：00  

おやこにやさしい言葉かけとおも

ちゃづくり！  

～リフレーミングワーク～ 

群馬医療福祉大学 

准教授 八十田晶子  

 

タウンミーティングを開催します 
「シティプロモーション」をテーマに本市の政策について市民の皆さん

と市長で意見交換を行います。 

日 時：１１月２１日（土）午後３時～４時 

会 場：ミヤケン元気２１ １階 にぎわいホール 

対 象：市内在住、在学、在勤の人 １００名先着          
申込み：専用申し込みフォームか電話で直接  

☎０２７－８９８－６６４４（市民協働課）  前橋市ホームページ 


