
                ２ページ    【６月６日】 第６４回 元総社地区チャリティーゴルフ 春季大会 参加者募集！ 

【５月２４日～】 平成３０年度 健康チャレンジ教室 ５月から公民館で開始 

３ページ  【５月１７日～】 子育てサロン「かえるっ子」 ぜひご参加ください（開催予定日一覧あり） 

４ページ  【５月１３日】 のびゆく子どものつどい開催 あつまろう！ 

 

元総社市民サービスセンター（公民館）職員人事異動（平成３０年 4 月１日付）   
今回、職員の計２名が異動・退職により交代となりました。（いずれも敬称略） 

◇お世話になりました  関根 敏夫（退職・地域専門員として芳賀市民サービスセンター（公民館）へ配属） 

 平野 純（情報政策課へ異動） 

◇お世話になります  布施 一成（教育委員会事務局・前橋こども図書館から） 

  山口 敦（宮城支所から） 
  ※ほか、留任者・新任者間にて担当業務の変更が実施されます。 

新陣容にて、市民サービスセンターと公民館の一層の活動推進に取り組みます。 

地域のみなさまにおかれましては、今後ともご支援のほどよろしくお願いします。 

                                     
 
 

    

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

館報元総社 通刊第 474 号

平成 30 年 4 月 15 日発行 

編集発行 元総社公民館 
/元総社市民サービスセンター 

前橋市元総社町３－１－１ 

電話  027-251-2243 
ＦＡＸ  027-255-0361 

元総社地区の人口 

男 8,521 人 （+5） 

女 8,576 人 （+1） 

計 17,097 人（+6） 

世帯 8,457 世帯（+16） 
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か ん ぽ う 

今月の 

主な 

お知らせ 

元総社地区自治会連合会から【４月２日】
３０年度初の⾃治会⻑会議を開催 
本年度もよろしくお願い申し上げます 

元総社地区自治会連合会では、４月２日午後から、 

元総社公民館で新年度最初の自治会長会議を開催し 

ました。 

各自治会の自治会長さんは以下の表のとおりです。 

今年度、後藤茂会長が新たに石倉町中部自治会長 

となり、髙橋正雄・前自治会長から引き継がれました。 

ほか、昨年度（２９年度）一斉改選以降変更はなく、 

自治会連合会長は昨年度に引き続き１１区西の阿部 

明雄会長にお勤めいただきます。 

地域住民のみなさまには、各地区自治会長さんと共 

に、今後とも住みやすく暮らしやすい地域づくりにご協力 

をいただきたくお願い 

申し上げます。 
 

◎自治会連合会では、 

元総社地区全体の自 

治会活動について多 

方面から協議すると共 

に、行事運営や内外 

の会議参加などを通 

じ、地域自治会活動 

の一層の振興に取り 

組んでおります。 

自治会名称 
略称・
通称 

会長氏名 自治会名称 
略称・ 
 通称 

会長氏名 

元総社町第一 １区 伊藤 信雄 石倉町中部 ８区 後藤  茂 * 

元総社町第二 ２区 村木  健 下石倉町 ９区 近藤 輝久 

元総社町第三 ３区 女屋 勝男 元総社町７８ １０区 宮田 正憲 

元総社町第四 ４区 深町  哲 鳥羽町東部 １１区東 金井 光明 

大友町 ５区 小鮒 文明 鳥羽町西部 １１区西 阿部 明雄 

大渡町 ６区 津田 正壽 問屋町 問屋 設樂 正治 

石倉町上石倉 ７区 髙津 二三夫 表中 「*」印は新任者 無印は留任者 

 
 

平成３０年度 元総社地区各自治会長 （任期 平成３１年３月３１日まで  敬称略） 

【３０年度自治会長のみなさん】（後列 左から） 後藤（８区）、女屋
（３区）、深町（４区）、近藤（９区）、津田（６区）、金井（１１区東） 
（前列 左から） 小鮒（５区）、髙津（７区）、設樂（問屋）、阿部（１１
区西）、宮田（10 区）、伊藤（１区）、村木（２区） 

（元総社公民館前にて４月２日撮影。お名前はすべて敬称略） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

前橋市 健康増進課から【気軽に運動を始めてみませんか？】
平成３０年度健康チャレンジ教室 ５月から公⺠館で開始 
運動したいけれどなかなか始められない方、運動の仕方がわ 

からない方など、健康づくりのきっかけとして、一緒に運動を 

始めてみませんか？健康運動指導士がみなさんをサポート 

します！費用は無料、事前お申し込みは不要です。 

◆日程・時間  右表のとおり （毎月 1 回 木曜日午後） 

◆対象  健康づくりのための運動を始めたい前橋市民の方 

※医師からの運動制限がある方は主治医と相談のうえ、ご参加ください。 

◆場所  元総社公民館 ホール 

◆持ち物 筆記用具・タオル・水分  ※運動靴・動きやすい服装でお越しください。 

◆問い合わせ先 前橋市保健センター 健康増進課  電話 027-220-5708 

【６月６日】第６４回 元総社地区 チャリティーゴルフ春季大会 参加者募集！
元総社地区チャリティーゴルフ会（金井久治 

会長）では、恒例となりました春季大会を、６月 

６日（水）に開催いたします。 

チャリティーゴルフ会は、地域住民の健康と 

親睦を図ることを目的に活動しています。チャリ 

ティー基金は、地区自治会連合会を通じ多方 

面に贈呈しております。 

ぜひ本会の趣旨をご理解頂き、多数ご参加 

下さいますようご案内します。 

お申込みは、 ５月２０日（日）までに参加費 

を添えて、各地区支部長 または事務局長まで 

お願いします。 

◎お問い合せ   事務局長 中澤 進 

電話 027-280-4701／090-1556-0515 

 

 

【平成３０年度 健康チャレンジ教室 日程表】 

３０年５月２４日（木） ９月２７日（木） ３１年１月３１日（木）

６月２８日（木） １０月２５日（木） ２月２８日（木）

７月２６日（木） １１月２９日（木） 時間はすべて 

午後１：３０～３：００ ８月３０日（木） １２月２０日（木） 

【主な大会内容】 

◇開 催 日  平成３０年６月６日（水） 

◇会   場     伊香保ゴルフ倶楽部 岡崎城コース 

 （吾妻郡東吾妻町岡崎 1301 電話 0279-59-3301 

◇集   合  各スタート時間３０分前までに受付を終了して 

ください（組み合わせ表は後日配布） 

◇競技方法  １８ホールストロークプレイ 新ペリア方式 

 （詳細はお尋ねください） 

◇定  員  ２００名（定員になり次第締め切り）  

◇プレー費   6,780 円（セルフプレー・食事・ワンドリンク付） 

◇会  費   3,000 円（チャリティー代含む） 

◇表  彰  式   当日午後６時３０分～元総社町・昌楽寺さんにて

                     （電話 027-253-3960） 

◇賞  品   参加者全員にあり 

【チャリティーゴルフ会 地区支部長 連絡先】（敬称略） 

区 氏名 連絡先 区 氏名 連絡先 区 氏名 連絡先 

1 斉藤 孝春 251-1394 5 土田 浅一 251-0312 9 斉藤 佳之 253-9595 

2 小鮒 和彦 251-2093 6 﨡原 実 252-8195 10 伊藤 茂男 251-2136 

3 川野 明久 253-7786 7 和久井征洋 253-0683 11 福島 一雄 251-7674 

4 中澤 進 280-4701 8 徳江 操 251-4934 問屋 齋藤 明彦 212-5750 

【子育てクラブに参加しませんか？】ひよこクラブ☆会員募集しています 

－０歳児から就園前のお友だちとお⺟さん、いっしょに⼦育てを楽しみましょう！－ 
 

 

 

 

☆活動内容  手あそび、うた、リトミック、絵本の読み聞かせ、おやつ作り、手づくりおもちゃ、親⼦あそび、
感触あそび、⼦育て相談、お誕生会 ほか （会場は元総社公⺠館内外で） 
☆⾏ 事  遠⾜、運動会、クリスマス会、夏まつり、りんご狩り、修了会ほか 
☆活動日時  ⽊曜⽇・午前中（⽉に３〜４回開催）※⾏事など都合により、曜⽇や場所が変わることがあります
☆会 費   １ヶ⽉ １，３００円 
☆募集年齢 ０歳児〜就園前の親⼦ 集まった人数により２クラスに分けます  
 まずはお気軽にお電話ください。 
 たくさんのおともだちとの出会いを楽しみにお待ちしております。 
 

みなさん こんにちは！ おともだちになりませんか？ 

たのしい手あそびやふれあいあそび、製作やリトミックあそびをしながら、育児の不安や

悩みを話してみませんか？元保育士を中心に、楽しく和気あいあいと活動していますヨ♪ 

◎代表 井上貴美枝（元保育士）
他スタッフ在り 
募集連絡先（井上） 
０７０－３５２７－９６８３

ホームページ掲載用の館報紙面では、支部長および連絡先を省略しています。 

詳しくは元総社公民館におたずねください（電話：０２７－２５１－２２４３）



【⼦育てサロン・かえるっ⼦】５月から公⺠館で開催 
親⼦でのお気軽なご参加をお待ちしてます 

未就園児とその親を対象とした子育てサロン「かえるっ子」が、元総社 

地区ボランティア連絡会と、保健推進員会との合同で５月から開催され 

ます。２９年度は、のべ 99 組・210 名の親子が参加してくださいました。 

大変ありがとうございます。 

『お子さんとママのお友達作りに』『ママの気分転換に』楽しいおしゃべり 

を通し、いっしょに子育ての悩みを解消しましょう。 

事前予約･参加費は不要です。当日、親子でお気軽にお越しください。 

お問い合わせは元総社公民館 （電話０２７－２５１－２２４３） まで。 

開催日と詳細は下記および右予定表のとおりです。 

◇開催日  毎月第３木曜日 午前１０時～１１時３０分 

◇会 場  元総社公民館（市民サービスセンター） 

和室 （都合で日程・会場変更の場合があります） 
 

【ボランティア活動のなかまを募集中】元総社地区ボランティア連絡会では、一緒に 

活動してくださる会員を常時募集中です。乳幼児の託児ボランティア活動や、こどもたちを 

対象にしたイベント運営などを行っています。 

活動に関心のある方は、元総社公民館にお問い合わせください。 

  

二次元バーコードを↑ 
携帯・スマホで読み取り、
図書館ホームページへ 
（蔵書検索できます） 

前橋市⽴図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公⺠館 ⻄側） 
開館時間 平⽇ 午前１０時〜午後６時／⼟⽇祝⽇ 午前１０時〜午後５時（⽉曜休館）

●４月・５月の休館日 4 ⽉１6 ⽇（⽉）・２3 ⽇（⽉）・5 ⽉ 1 ⽇（火）・７⽇（⽉）・１３⽇（⽇） 
※平成３０年５月１３日（日） 臨時休館（「のびゆく⼦どものつどい」開催のため） 
  →代わりに本来休館日に一日開館します。詳細は後日、前橋市⽴図書館・元総社分館までお尋ねください。 
 

図書館分館だより 

◎児童書・絵本  「どっちが強い!?コブラ vs ガラガラヘビ」レッドコード／「楽しくお手伝い」松本 麻希 
「サバイバル!危険生物めいろブック」WILL こども知育研究所／「ペネロペのしんがっき」アン・グットマン 
「サンリオオールキャラクターズみつけてごらん」キャラぱふぇ編集部 
「ぜったいあけちゃダメッ!」アンディ・リー／「もしぼくが本だったら」ジョゼ・ジョルジェ・レトリア 
「やさいのがっこう とうもろこしちゃんのながいかみ」なかや みわ 
「小説映画ドラえもんのび太の宝島」藤子・F・不二雄／「よりみち 3 人修学旅行」市川 朔久子 

【30 年度「かえるっ子」開催予定日】 

５月 ５月１７日 11 月 １１月１５日

６月 ６月２１日 12 月 １２月２０日

７月 ７月１９日 １月 １月１７日 

９月 ９月２０日 ２月 ２月２１日 

10月 １０月１８日 ３月 ３月１４日 

（注） ８月はお休みとなります 

（注２） ７月１９日／１１月１５日は保健師さん

が参加する予定です 

（注３） １２月２０日はミニクリスマス会を計画

しています 

（注４） ３月第３木曜は祝日のため、第２週の

１４日に開催予定です 

元総社地区ボランティア連絡会から 

【５月３１日】映画「虹の街」上映会の一般参加を募集します 
ボランティア連絡会では５月３１日（木）、映画上映会（作品：「虹の街」）を行ないます。これに会員以外の先着６０名ま

で一般ご参加をいただけます。ご費用は無料です。ご一緒に参加しませんか？お申し込みは元総社公民館まで。 

●日時・会場  ５月３１日（木）午前１０時～ 元総社公民館 ホール  

●申し込み   元総社公民館 電話 ０２７－２５１―２２４３ 

第２回は、８月８日（水）に元総社公民館にて「ローマの休日」を上映予定です。映画のほか、 

落語の実施も予定しています。こちらも一般参加を募集しますので、お気軽にどうぞ。学生さんも 

ぜひお誘い合わせの上、夏休みに遊びに来て下さい。詳しくは、かんぽう６月号にてお知らせします。 

【新刊案内】 ２月２１日～３月２０日に受入分の一部です 
◎一般書  「人間の未来 AI の未来」山中 伸弥／「怪盗不思議紳士」我孫子 武丸／「虚談」京極 夏彦 
「グリーンの上の政治家たち」石井 一／「子どもの心に届く言葉かけ」柘植 誠子 
「超簡単なので自炊やってみた。」自炊研究会／「青くて痛くて脆い」住野 よる 

「人を「巻き込む」コミュニケーション技術」櫻井 弘／「長く高い壁」浅田 次郎 

★「おはなしかい」を開催します。ご参加いただいたお⼦様にはささやかなプレゼントを用意しております。 
⽇時：４⽉２９⽇（⽇）１４時〜（申込不要） 

★「本とお友達になろう！」と題して、４⽉２３⽇の「こども読書の⽇」にちなみ、以下の期間中に本を５冊以上
借りたお⼦様に、しおりなどをプレゼントします。たくさんの「おともだち」を⾒つけに図書館までお越し下さい。 

期間：４⽉２２⽇（⽇）〜５⽉６⽇（⽇） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元総社地区 のびゆくこどものつどい実⾏委員会から 

【５月１３日】「のびゆくこどものつどい」開催 あつまろう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

５月１３日（日）朝８時４５分から、元総社公民館（市民サービスセンター）を会場に、 

恒例となりました「第３４回のびゆくこどものつどい・第２１回ふれあいの広場」を開催します。 

（記事写真は昨年・２９年５月の『つどい』にて撮影）  

模擬店いろいろ、工作体験、乗馬体験、パトカーや消防車の展示＆記念撮影 

など、今年も楽しい企画がいっぱい！元総社中学校吹奏楽部のみなさんが来場し、 

ミニコンサートを開催。さらに、今年から、沢入（そうり）国際サーカス学校から素晴 

らしい芸を持つパフォーマーが２名やってきます。お楽しみに！ 

 みんなで楽しい時間を過ごしましょう。ぜひお誘い合わせのうえご来場ください。 

◎催しの時間は、午前中～お昼までの予定です。 

●当日は会場内に駐車場がありません。できるだけ、徒歩、自転車でのご来館をお願いします。 

●お車の駐車は、元総社中学校の臨時駐車場をご利用いただき、そちらから徒歩でお越しください。 

駐車台数が限られておりますので、なるべくお乗り合わせでのご利用をお願いします。 

●地域の交通指導員さん方が公民館周辺の要所で交通整理を行いますので、現場での指示に従ってください。 

【模擬店では ５０円玉・１００円玉でのお支払いをお願いします】 お札でのお支払があると、用意したお釣りが早く足りなく

なり、大変困ります。お手数ながらお札ご使用をご遠慮いただき、あらかじめ５０円玉、１００円玉をご用意ください。 

【お問い合わせ先】 元総社公民館 （市民サービスセンター） 027-251-2243 （平日のみ）  

地域づくり協議会 歴史伝統部会 ○かるたから知る元総社（第１９回） 

    ながめよし 交通
こうつう

便利
べ ん り

な中 央
ちゅうおう

大橋
おおはし

 

中央大橋と利根川 中央大橋は、利根橋や群馬大橋、大渡 

橋が交通量の増加に伴って混雑してきたので、石倉町の北 

部から市内中央部に通じる橋として作られました。 

 総工費１８億円（当時）で、長さ５９０メートルの橋は、 

昭和４８年に完成しました。 

 ここからの四方の眺めは、すばらしい。 

（本文は 元総社郷土かるた「な」の読み札より） 

【中央大橋】群馬県で自動車普及が進んだ昭和４０年代、前橋市街地の利根川 

に架かる３道路橋はすべて対向２車線で、混雑に対応しきれなくなってきた。 

中央大橋は市街地の道路混雑緩和のため、西岸の大渡・石倉の境界、東岸の 

岩神・大手町の境界で、大渡橋と群馬大橋の間となる位置に、都市計画道路とし 

て昭和４８年に架橋された。前橋市内の利根川で、最初から上下線別各２車線の４車線で作られた初めての橋である。 

 中央大橋付近の利根川は川幅が広い。西岸は河岸の崖からすぐ渡河するが、東岸は北が競輪場と臨江閣、南が前橋公園という段丘上から河川敷越

しに架橋されたため、長い陸橋部があり、川の狭窄部に架けられた利根橋や群馬大橋に比べると２～３倍にわたる長大橋となった。陸橋部のカーブ

以外は一直線で、周囲の山々を見晴らして眺望が良く、新県庁舎やグリーンドームが完成してからはさらに雄大な景観を呈している。 

 中央大橋は、市街地が起点の県道前橋安中富岡線の一部で、元総社側には西毛広域幹線道が延長され、前橋市街地と県西部のルートとして重要性

が高まっている。前橋市街地の利根川の橋としては、群馬大橋下り線、利根橋に次ぐ古い橋となったが、補修を施して引き続き使用される方向。 

な 

図 村木（2 区）

↑当日は、たくさんの模擬店でにぎわいます。 ↑ねらいどおり当たるかな？ ↑ポニーもやってくるよ！ ↑中学生ボランティアのみなさんも 

大活躍で、焼きそばは大好評でした。

↑毎年子どもたちに人気の白バイ・
パトカーと記念写真撮影コーナー。 
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