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元総社  

元総社地区の人口 

 男  8,083 人（+ 4） 

 女  8,311 人（-15） 

 計 16,394 人 (-11) 

世帯  8,506 世帯（-1） 
令和 6 年 2 月末現在 

市民課調べ（ ）内は前月比増減 

 前橋市ホームページ http://www.city.maebashi.gunma.jp/ 
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今月の 

主な 

お知らせ 
館報ＱＲコード 

か ん ぽ う 

令和６年度 元総社地区行事予定表 

善行表彰受賞団体に表彰状などを贈呈 

元総社地区青少年健全育成会は、令和５年度の元総社の子どもを明るく育てる活動 善行表彰の表彰団体５団
体の内、元総社中学校生徒会、元総社小学校児童委員会、元総社南小学校保健委員会、元総社北小学校企画委
員会に対して、林悦実会長が直接表彰を行いました。 
また、各団体へは記念品を贈呈しました。 

 

今年度の元総社地区行事予定を掲載しています。現時点ですので、変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

５月２６日（日）グラウンドゴルフ大会        

６月２３日（日）スマイルボウリング大会 

７月７日（日）三世代交流事業ディスコン大会     

１０月６日（日）市民運動会 

１０月２６日（土）～２７日（日）元総社地区文化祭 

１１月１０日（日）ソフトバレーボール大会 

１１月１７日（日）歴史・文化ウォーク           

１０月２６～２７日元総社地区文化祭 

 

１２月１日（日）西部地区バレーボール大会 

１２月１５日（日）のびゆくこどものつどい・ふれあい広場 

（「ふれあいまつり」「子どもを明るく育てる活動」を含む） 

１月２６日（日）郷土かるた大会 

２月１６日（日）ディスコン大会 

 

～表彰団体の活動の様子を 

展示しました！～ 

表彰団体の詳細な活動の様子を、３
月２７日（水）まで公民館ホール廊下の
窓沿いに展示しました。 

元総社中学校 

元総社北小学校 

 

元総社小学校 

 

元総社南小学校 



【令和６年度 かえるっ子 日程表】 

 ５月  ５月２１日 １１月 １１月１９日 

 ６月  ６月１８日 １２月 １２月１７日 

 ７月  ７月１６日 

 

 １月  １月２１日 

 ９月  ９月１７日  ２月  ２月１８日 

１０月 １０月１５日  ３月  ３月１８日 

（注） ８月はお休みとなります。 

【子育てサロン かえるっ子】 ５月から公民館で開催します！ 
５月から毎月、元総社地区ボランティア連絡会と保健推進員会との合同で、 

未就園児とその親を対象とした子育てサロン「かえるっ子」の開催を予定して 

います。 

サロンでは、ママさん同士でお話ししたり、お子さんはおもちゃで遊んだりと、 

各自ゆったりと楽しんでいただいています。『お子さんとママのお友達作りに』 

『ママの気分転換に』楽しいおしゃべりを通して、一緒に子育ての悩みを解消 

しましょう。 

事前予約･参加費は不要です。当日、親子でお気軽にお越しください。 

開催日と詳細は下記および右予定表のとおりです。 

◇開 催 日  原則、毎月第３火曜日 午前１０時～１１時３０分 

◇会 場  元総社公民館（市民サービスセンター） 

和室 （都合により日程・会場変更の場合があります。） 

◇問い合せ  元総社公民館（市民サービスセンター）電話 027-251-2243 
 

 

【ボランティア活動のなかまを募集中】 

元総社地区ボランティア連絡会では、一緒に活動していただける会員さんを募集しています。 

乳幼児の託児ボランティア活動や、子どもたちを対象にしたイベント運営などを行っています。活動に関心のある方は、 

元総社公民館（市民サービスセンター）までお問い合わせください。 

～主な内容として下記を予定しています～ 

★ ５月２１日 絵本 

★ ９月１７日 身体測定（保健師参加） 

★１２月１７日 ミニクリスマス会 

★ １月２１日 節分 

★ ２月１８日 ひな祭り 
 

 
～使用済み切手を回収しています（地域福祉のまちづくりに寄与）～ 

元総社地区ボランティア連絡会（大関三枝子会長）では、元総社公民館（市民サービスセンター）の玄関ホール

東側棚にて、使用済み切手を回収しています。 

みなさんのご協力により回収した切手は、前橋市社会福祉協議会に寄付し、障がい者施設で貼り絵の制作などに

活用させていただいています。 

もし、不要な使用済み切手が自宅にありましたら、ぜひ回収にご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子育てクラブに参加しませんか？】ひよこクラブ☆会員募集しています 

－０歳児から就園前のお友だちとお母さん、いっしょに子育てを楽しみましょう－ 

 
 
 
 
☆活動内容 手あそび、うた、リトミック、絵本の読み聞かせ、おやつ作り、手づくりおもちゃ、親子あそび、感触あそ

び、子育て相談。お誕生会 ほか （会場は元総社公民館内外で）  
☆行 事   遠足、運動会、クリスマス会、夏まつり、りんご狩り、修了会 ほか 
☆活動日時 木曜日・午前中（月に３～４回開催）※行事などの都合により、曜日や場所が変わることがあります 
☆会 費   １カ月 １，３００円  ☆会 場 元総社公民館 内外 
☆募集年齢 ０歳児～就園前の親子 集まった人数により２クラスに分けます 
 
まずはお気軽にお電話ください。 
たくさんのおともだちとの出会いを楽しみにお待ちしております。 

  

みなさん  こんにちは！  おともだちになりませんか？  

たのしい手あそびやふれあいあそび、製作やリトミックあそびをしながら、育児の不安や  

悩みを話してみませんか？元保育士を中心に、楽しく和気あいあいと活動していますヨ♪  

◎代表 井上喜美枝（元保育士） 
他スタッフ在り 

募集連絡先（井上） 
０７０－３５２７－９６８３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※クッションや座布団は布団類に分類されるためリサイクル庫に出すことができませんのでご注意ください。市指定の 

※クッションや座布団は布団類に分類されるため、リサイクル庫には出すことができません。 
市指定のごみ袋に入る布団類は可燃ごみで出すことができます。指定のごみ袋に入らないものは粗大ごみとなりま 
す。 
粗大ごみは以下のいずれかの方法で出してください。 
① 自治会単位で実施する粗大ごみの集団回収に出す。 
② 戸別収集に申し込む。要予約。１回３点まで。（予約先：ごみ収集課 ０２７－２５３－１００９） 
③ 清掃工場に自己搬入する。要事前予約。１日２００㎏を超えると超えた部分は有料となります。 
（搬入先：荻窪清掃工場 ０２７－２６９－０６２１、富士見クリーンステーション ０２７－２３０－５３００） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 場所 出せるもの／出し方 平日 土日・祝日 

リサイクル庫 公民館 

駐車場南側 

（プレハブ庫） 

古着（着られるもの） 

袋に詰めてください 

新聞、古紙、段ボール 

ひもで十字に結ぶ 

段ボールは必ず平たく畳んでください 

 

 

 

８時３０分～ 

 １７時１５分 

 

 

 

１０時～ 

１７時 

廃油 

回収ボックス 

リサイクル庫の 

前 

容器に詰めた廃植物性食用油のみ 

ヤシ油・ラード・牛脂等は不可 

小型家電 

回収ボックス 

公民館入口玄関

ロビー 

１５ｃｍ×３０ｃｍのもの（回収ボックスの入

口）を通るもの 電池類は不可 

回収しません 

 

５月２３日（木）、元総社地区チャリティーゴルフ会（金井久治会長）では、霞山カントリークラブ（北群馬郡榛東村大字山
子田 2707）を会場として、「第７６回元総社地区チャリティーゴルフ会 春季大会」を開催いたします。恒例となりま
したこの大会では、地域の交流と親睦、健康増進を図ると共に、参加者の皆様によるチャリティー募金を地域の自
治、福祉関係の活動に寄贈させていただいております。なおご費用は、参加費３，０００円、プレー費７，０００円と
なります。 
詳細は、次回５月１日号の公民館報をご覧ください。 
優勝をはじめ、参加者全員に賞品をご用意しております。多くのみなさまのご参加をお待ちしております。 
４月１０日（水）から募集を開始いたします。  

なお、５月１日号の公民館報では、詳細と支部長への申込先を掲載いたしますので、 
各支部長さんに直接お申し込みください。 
【問い合せ】中澤 進 ゴルフ会事務局長 電話 ０２７－２８０－４７０１ 

【５月２３日】ゴルファーのみなさま、ぜひご参加ください！ 
第７６回 元総社地区チャリティーゴルフ会 春季大会を開催します 

 

元総社少年教室 紙面講座     フクロウと周りの生き物たち その１ 

暖かい季節になると、昆虫たちがフクロウの部屋に遊びにくることがあります。今回は「カメムシ」のご紹介で
す。突如として現れた「カメムシ」に対して、さっそくハンティングの挑戦者が現れました！チャコモリフクロウのジュ
ニアは、持ち前の観察力とコントロールを駆使して見事「カメムシ」をゲット！しかし独特の風味が口に合わなかっ
たのか、この後ポイっと捨ててしまいました。さてそんな中、さらにもう一人ハンティング挑戦者が！？…と思いき
や、ターゲットは意外なものなのでした。これはさすがに食べられませんね（笑）。 

 

ほうきにアタックするベンガルワシミミズクのジャン 

一瞬でカメムシを捕まえた、チャコモリフクロウ
のジュニア。さて、そのお味は…？カメムシの臭
いは予想外だったようです。 

 

「カメムシ」とは… 

 
カメムシ目カメムシ亜目に

属する昆虫の総称。光に集ま
る習性があり、主に植物の葉
や茎、果実の汁を吸って生き
ています。攻撃や刺激を受け
ると強烈なにおいを発して身
を守ります。 

ゔ  
 

 食べられない・・ 

食べ物ゲット！ 

びゅーん 

リサイクル庫・小型家電回収ボックス等 正しく利用しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前橋市立図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公民館 西側） 

開館時間 平日 １０時～１８時／土日祝日 １０時～１７時（月曜休館） 

 

【新刊案内】  前月受入分の一部です 

◎一般書  「生成ＡＩで世界はこう変わる」今井翔太／「今こそ行きたい日本の古寺２００選」宝島社 

「アメリカの子どもが読んでいるお金のしくみ」ウォルター・アンダル 

「毛細血管を若返らせるハンドケア＆フットケア」川嶋朗／「今さら聞けないひとり暮らしの超基本」阿古真理 

「保護犬・保護猫と家族になるときに読む本」保護犬・保護猫のお迎えサポート／「人生に期待するな」北野武 

「教養あるアメリカ人が必ず読んでいる英米文学４２選」ジェームズ・Ｍ．バーダマン／「マッチング」内田英治 

「ブラック・ショーマンと覚醒する女たち」東野圭吾 

◎児童書・絵本 「目標を達成するための時間管理が身につく」すわべしんいち 

「１０歳からの「おいしい」科学」齋藤勝裕／「下水道のサバイバル２」ポドアルチング／「ココロの花」八束澄子 

「あかちゃんごたどりえほん ぶっぶーがおー」かしわらあきお／「おにのパンや」塚本やすし 

「くまくんです。」村上康成／「まぼろしの巨大クラゲをさがして」クロエ・サベージ／「やっときみをみつけたよ」グオ・ジン 

「ろくおんフラワー」藤子・Ｆ・不二雄 

 

 

二次元バーコードを↑ 

携帯・スマホで読み取り、

図書館ホームページへ 

（蔵書検索できます） 

 

 

●４月の休館日 ４月 1 日（月）・8 日（月）・１５日(月)・２２日（月）・３０日（火） 

４月２９日（月）は祝日のため１７時まで開館、３０日（火）が休館となります。 

 

図書館分館だより 
 

【障害者】 

「ノーマライゼーション」（障害のある人も地域の中で普通の暮らし

ができる社会）理念に基づき、障害の有無にかかわらず誰もがいき

いきと暮らせるよう、さまざまな分野において整備が進められていま

す。また、障害者の自立と社会、経済、文化活動等への参加を促進

するための取組も進められています。 

しかし、どんなに法整備やバリアフリー化が進んでも、社会に暮ら

す一人ひとりの「心のバリアー」を取り除かなければ、障害者に対す

る理解は広がりません。障害を人それぞれが持っている個性の一つ

としてとらえることが重要で、障害を理由に差別されることがあっては

なりません。誰もが安心して暮らせる社会に向け、一人ひとりが自分

の問題として考えていくことが大切です。 

 

統計調査協力員を募集しています 

統計調査実施時に調査対象となる世帯や事業所を訪問して、調査の説明、調査票の配布・回収などを行う統

計調査協力員を募集しています。 

●対象：本市在住の２０歳以上で、税務・警察・選挙などに直接関係がなく、調査で知り得た秘密を守れる方。 

●報酬：１調査３～５万円程度。 

●申込：随時。登録申請書等の記入が必要ですので、情報政策課までご連絡ください。 

●問い合わせ先：前橋市情報政策課統計分析係 ０２７－８９８－６５１５（直通） 

 

～人権啓発リーフレット『やさしい心』～ 

【高齢者】 

我が国の現状は、平均寿命の大幅な伸びや少子化などを背景として、

人口の４人に１人が６５歳以上の高齢者となっています。こうした状況の

中、身体的・心理的・経済的虐待といった高齢者の人権問題が生じてい

ます。 

すべての高齢者が、これまで果たしてきた役割や功績とともに尊重さ

れる社会、また長年培ってきた知識や経験を活かして地域の担い手とし

て生きがいをもって暮らせる社会を実現するために高齢者についての理

解を深め、高齢者を大切にする心が必要です。 

 


