
                ２ページ     【８月８日】 落語会「桃太郎」・映画上映会「ローマの休日」を開催します 

【９月８日】 プレイルーム元総社 第３回 クリップモーターをつくろう！ （参加募集） 

【７月１９日】 子育てサロン かえるっ子で健康教室（健康相談）を開催します 

３ページ   【７月～８月】 夏がきたよ！元総社地区・今年のお祭り情報のお知らせ 

４ページ   【８月～１１月】 「元総社ベテラン学習講座（高齢者教室）」を開催！ （参加募集） 

【６月１７日】 ソフトバレーボール大会が行なわれました 
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元総社地区の人口 

男 8,602 人 （-22） 

女 8,621 人 （+9） 

計 17,223 人（-13） 

世帯 8,596 世帯（+3） 
平成３０年６月末現在 
市民課調べ（ ）内は前月比増減 

ホームページ http://www.city.maebashi.gunma.jp/→公民館→元総社公民館 

か ん ぽ う 

今月の 

主な 

お知らせ 

元総社地区地域づくり協議会 福祉・交流部会から 

【７月１日】第４回 元総社地区三世代スマイルボウリング大会 開催 
７月１日（日）、元総社小学校体育館で、元総社地区三世代スマイルボウリング 

大会を開催しました。合計２７チームが参加。気温が高い一日でしたが、各試合、 

大変盛り上がりを見せていました。結果は右表のとおりです。 

参加してくださいました各地域代表のみなさま、運営にご協力いただいた各 

方面のみなさまにお礼を申し上げます。 

 

 

（上）本数が少なくなると難しくなりますが、 

この後、見事真ん中のピンに命中しました！ （上）きれいにゲートを通過しました。 

元総社中学校さんから 

元中生徒さんの育てた玉ねぎ・ジャガイモをいただきました！ 
６月中頃、元総社中学校から公民館に、沢山の新玉ねぎが届けられました。 

生徒さんたちが地域の方々のご指導のもと、丹精こめて育てたものです。もう 

長年、毎年ありがたくいただいております。 

また、７月上旬には、玉ねぎと同じように、生徒さんが地域の方々と一緒に 

育てたジャガイモを沢山届けてくださいました。いただいたお野菜は、より多くの 

方々に行き渡るよう、複数日に分けてお配りしました。 

公民館に来館したみなさん大変喜んでいました。後日、みなさんからとても 

美味しかったと、嬉しいお言葉を数多くいただきました。 

中学校生徒のみなさんと、学校関係者の方々のご厚意に、深くお礼を申し上げます。 

上位成績 

順位 チーム名 

１ １区ｶﾞｰﾈｯﾄ

２ 下石倉 

３ 上石倉 A 

（左）昨年優勝した３区の 

代表選手による選手宣誓 

（上）表彰式の様子。暑い中、大変おつかれさまでした！ 

（上）講座参加者や、部屋利用の方

ほか多くの方にお配りしました。 

（左）優勝した１区ガーネットチームの表
彰式の様子。おめでとうございます！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

【子育てクラブに参加しませんか？】 ひよこクラブ☆会員募集！ 
― ０歳児から就園前のお友だちとお母さん、いっしょに子育てを楽しみましょう！― 

★活動内容 手あそび、うた、リトミック、絵本読み聞かせ、おやつ作り、手づくりおもちゃ、子育て相談、お誕生会 ほか 

★活動日時 木曜日・午前中（月に３～４回開催）※行事など都合により、曜日や場所が変わることがあります 

★活動場所 元総社公民館内外にて 

★会 費   １ヶ月 1300 円  

★募集年齢 ０歳児～就園前の親子（０歳児が５人以上になったら０歳児クラスをつくります。） 

★お問合せ 井上貴美枝（代表・元保育士） ０７０－３５２７－９６８３ 

  まずはお気軽にお電話ください。たくさんのお友だちとの出会いを楽しみにお待ちしております。 

子育てサロン かえるっ子から 

【７月１９日】健康教室（健康相談）を元総社公⺠館で実施します 
元総社公民館の和室で毎月開かれている子育てサロン「かえるっ子」では、７月１９日（木） 

朝１０時から保健師さんを招いて健康教室（健康相談）を行います。 

お子さんの身体測定、その他個別に健康相談等受け付けます。小さなお子さんをお持ち 

のお母さん、ぜひ親子で公民館へお越しください。参加費無料、事前予約は不要です。 

詳しくは元総社公民館（027-251-2243）までおたずねください。 

予告【１０月１８日】かえるっ⼦開催日に、寝相アートを⾏ないます 
１０月のかえるっ子では、「市民提携型パートナーシップ採択事業」の一環として、寝相アート 

を行ないます。赤ちゃんの寝相を活かし、周りを飾ったアート写真を絵本のように残しませんか。 

なお、対象が１歳未満のお子さんとなります。 

１０月は通常のかえるっ子と異なり、事前にお申込をいただいた方のみのご参加と 

なりますが、ご了承ください。９月・１１月では事前申込不要、未就園児のお子さんと 

そのお母さんを対象に、通常どおり実施します（８月はお休み）。 

 申し込み方法等、詳しくは８月号の館報でお知らせします。        寝相アート.com/maebashi/ で検索！ 

元総社地区ボランティア連絡会から 

【８月８日】落語会 および映画「ローマの休日」上映会を開催します 
ボランティア連絡会では８月８日、落語と、映画上映会を行ないます。事前申込不要、ご費用は無料です。夏休み

期間、多くの方のご参加をお待ちしております。ご家族で、お友達同士で、お誘い合わせの上、ぜひ遊びに来てくださ

い。詳しくは、元総社公民館までおたずねください。 

●日   程  ８月８日（水）   ●会   場  元総社公民館 ホール 

●時間・内容  午前９時３０分～９時５０分  落語「桃太郎」（１１代目翁家
おきなや

さんま 北川
きたがわ

公
きみ

啓
ひろ

さん） 

          午前１０時～１１時５０分  映画上映会「ローマの休日」 

●お問合せ  元総社公民館 電話 ０２７－２５１―２２４３ 

公⺠館事業「プレイルーム元総社」〜 元総社地区ボランティア連絡会・元総社公⺠館から

【９月８日】クリップモーターをつくろう！ 
プレイルーム元総社 第３回「こども電気教室」 ７/３０から募集します

９月のプレイルーム元総社は、電気について工作体験で楽しく勉強する「こども電気教室」を開催します。 
 １本の電線から、くるくるまわる「クリップモーター」を作り、電気の仕組みを学びましょう。 

◎日時・会場 ９月８日（土）午前１０時～ 元総社公民館 （市民サービスセンター） アトリエ 

◎対 象 者 小学１～４年生児童及び年長の幼児（先着２０人） 

（幼児には保護者の付き添いが必要です） 

◎参 加 費  無 料  （資材は講師と運営で用意します）   

◎講  師   小栗 孝弘 先生（関東電気保安協会 群馬事業本部） 

◎お申込み  元総社公民館へ電話または直接窓口まで 

◎募集期間  ７月３０日（月）～８月３１日（金）まで  （定員となった時点で締め切りとなります） 

◎お問合せ  元総社公民館 （電話 ０２７－２５１－２２４３） 

●１１月１７日（土）のプレイルーム第４回は、「料理教室」です。しょうが焼きと、マシュマロトーストを作ります。 

詳しくは１０月発行の公民館報でお知らせします。 

モーターが回るのは 

どうしてかな？ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二次元バーコードを↑ 
携帯・スマホで読み取り、
図書館ホームページへ 
（蔵書検索できます） 

前橋市⽴図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公⺠館 ⻄側） 

開館時間 平日 午前１０時〜午後６時／⼟日祝日 午前１０時〜午後５時（月曜休館） 
●７月・８月の休館日 ７月１７日(火)・２３日(月)・３０日（月）・８月６日(月)・１３日(月)・２０日(月)・２７日(月)

図書館分館だより 

◎児童書・絵本  「きょうだいぎつねのコンとキン」村山 桂子 
「もりのたんじょうびパーティ」エリザベス・イワノフスキー 
「もしときサバイバル術 Jr.」片山 誠／「日本全国鉄道超完全図鑑」山崎 友也 
「まよなかかいぎ」浜田 桂子／「世界一周とんでもグルメ」廣嶋 玲子 
「けろけろいけのひっこし」桐 隆一／「つくえはつくえ」五味 太郎 
「君たちは夢をどうかなえるか」松本 零士／「ノラネコぐんだんと海の果ての怪物」工藤 ノリコ 

【新刊案内】 ５月２１日～６月２０日に受入分の一部です 
◎一般書  「大江戸知らないことばかり」NHK スペシャル「大江戸」制作班／「道具箱はささやく」長岡 弘樹 
「最新進化論キーワード図鑑」池田 清彦／「ひんやり夏和菓子」鳥居 満智栄 
「大塚せつ子の手成形できる米粉パン」大塚 せつ子／「ディス・イズ・ザ・デイ」津村 記久子 
「グラス・スイーツ・バリエーション」山内 敦生／「トランプ大統領はどんな人?」中林 美恵子 
「驚くほど耳がよくなる!たった 10 秒の「耳トレ」」今野 清志／「かかわると面倒くさい人」榎本 博明 
 

地域づくり協議会 歴史伝統部会 ○かるたから知る元総社（第２１回） 
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 宇佐美橋は、林倉寺附近から県庁の南あ 

たりにかけられていた船橋で、1878 年（明治１１年）明治 

天皇もこの橋を渡られたそうです。（その後、大水で流失） 

1895 年初代市長、下村善太郎氏らが宇佐美橋のあった所 

に有料の曲輪橋をかけました。通学生は無料でした。 

（本文は 元総社郷土かるた「ぬ」の読み札より） 

【宇佐美橋／曲輪橋から群馬大橋まで】船橋は、橋脚なしに河川に橋を渡す方法 

の一つで、小舟多数を並列に繋ぎ、両岸から縄や鎖で固定、舟の上に渡り板を載せた。 

人や牛馬の通行がせいぜい、一般に車両は通れず、洪水にも弱かったが、小舟を作れれば 

きわめて簡単に架設できるため、古代から世界各地で大河の架橋に使われた。前橋の利根川でも、江戸時代から幾度も船橋がかけられたことが伝えられる。 

前橋側の曲輪町と西岸の内藤分村の間に船橋が掛けられたのは明治７年(1874 年)で、これが宇佐美橋とも、曲輪橋とも呼ばれたようである。 

明治天皇は 1878 年８月から３ヶ月の北陸・東海巡幸を行い、中仙道を経由して途中の群馬県も訪れた。天皇は９月３日、上石倉で休憩後に随員らの担ぐ輿

に乗って前橋側へ船橋を渡ったが、万一の事故に備え、水泳の達者な旧前橋藩士らが河中に入って警備に当たったという。 

ほどなく曲輪船橋は廃止または流失、渡船が代わる。元総社村誌（1954）p29 によれば、初代前橋市長の下村善太郎らが前橋曲輪合資会社を設立、明治 28

年（1895 年）４月に元宇佐美橋附近に、木造の曲輪橋を架橋した。通行料１人５厘、通学生・消防士・兵士送迎者らは無料であった。交通量は相当あったが、

明治 31 年６月の洪水で流失した。以後の渡河手段は渡船で補われた。 

こんにち、かつての宇佐美橋近くには、昭和 28 年に竣工したアーチ状の４連ランガートラスを持つ群馬大橋（現下り線 全長 280ｍ・幅員 13ｍ／平成１０

年に上り線完成）がかかり、国道１７号として幹線交通を担っている。 

ぬ 

図 村木（2 区）

●夏がきたよ！！おまつり情報【元総社地区 今年の夏まつり】
※今年夏まつりを実施予定の地区・⾃治会のみ掲載しています。 
 変更になる場合もありますので、詳細や⾬天時の対応などについては、各⾃治会さんにご確認ください。
自治会 開催日時 会場等 自治会 開催日時 会場等 

元総社町 

２区 

８月５日（日）午後４時 

～７時３０分 
２区公民館 下石倉町 ８月４日（土）午後４時～ 下石倉町すがはら公園

大友町 

 

８月５日（日） 

山車巡行 午前８時～正午 

宵祭り   午後４時～ 

 

町内一円 

大友町公民館 

元総社町

７８ 
８月５日（日）午前１０時～ 稲葉中央公園 

鳥羽町 

東 部 
８月１２日（日）午後６時～ 鳥羽町東公園 

石倉町 

上石倉 
８月４日（土）午後２時～ 外掘公園 

鳥羽町 

西 部 
８月２５日（土）午後６時～ 鳥羽町西部公民館

石倉町 

中 部 

７月２４日（火） 正午  

～２５日（水） 
石倉町公民館  

～ 夏の絵本やちょっぴりこわーい本を特集中 ～ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【8 月 29 日〜11 月 13 日】「元総社ベテラン学習講座（高齢者教室）」を開催！
みなさん、ご参加ください！ 

毎年元総社公民館で開催して好評をいただいております「元総社ベテラン学習講座（高齢者教室）」を今年も８月２９日

（水）から開催します。 

この講座は、急速に進行する高齢化を背景に、「人生のベテラン」「地域社会のベテラン」のみなさんに公民館に集まっ

ていただき、楽しく学び合い、また健康に関心を持ち、喜び・生きがいを見出す機会としていただく目的で連続開催するもの

です。みなさん、ふるってご参加ください！  お申込順で、定員になり次第、締め切らせていただきます。 

●募集定員 ６０歳以上の方先着３０名 参加費無料です。（第６・７回の各回は 500 円程度、材料費をいただきます。） 

第１回・高玉真光先生の健康講座、第４回・歴史講座は、講座申込者以外も 

参加可能な公開講座となります。 

●参加申込 ８月１日（水） 午前８時３０分から、公民館への電話または窓口で直接受付します。 

●講座会場 元総社公民館（元総社町３-１-１） ホールほか 

●お申込み・お問い合わせ 元総社公民館 027-251-2243

回 学習日 学習テーマ・内容 講 師 

１ 
８月２９日(水) 

9：30～11：30 

開級式（館長・担当） 

講演「フレイルを防ごう 

～骨粗鬆症の予防法～」グループワーク 

（公開講座） 

館長・担当／ 

（財）老年病研究所 

理事長 高玉 真光／ 

地域包括支援センター担当 

２ 
９月１２日(水) 

9：30～11：30 

サックス演奏「群馬デリバリー楽団による 

出張ライブ」 

～懐かしの昭和歌謡、童謡、唱歌を聴こう～ 

群馬県消費生活課 

指導係 山崎 隆之 

３ 
９月２６日(水) 

9：30～11：30 

「楽しく安心安全な暮らしのために」 

～詐欺・交通事故にあわないヒント～ 

前橋警察署大友町交番 

所長 新井 郁江 

４ 
１０月１０日(水) 

9：30～11：30 

歴史講座 

「古代群馬の中心上野国府跡」 （公開講座） 

前橋市教育委員会 

文化財保護課文化財保護係 

阿久澤 智和 

５ 
１０月２３日(火) 

9：30～12：00 

「ひざ腰らくらく・元気な生活」 

～転倒予防に向けた身体づくり～ 

前橋市長寿包括ケア課 

介護予防係 北原 絹代 

６ 
１０月３１日(水) 

9：30～12：00 

「伝えたい味・食文化」 

～ぐんまの伝統食を楽しむ会～ 

元総社地区食生活改善推進員

会 

７ 
１１月１３日(火) 

9：30～11：30 

「シクラメンを長く楽しむ方法」 

閉級式（館長・担当） 

群馬県農業技術センター 

花き係 千木良 昭宏 

元総社地区体育推進員から【６月１７日】 
ソフトバレーボール大会 結果 

６月１７日（日）、元総社中学校体育館を会場に「ソフト 

バレーボール大会」が開催されました。 

当日は各地区代表チームが熱戦を展開。上位成績は 

以下のとおりでした。選手のみなさま、関係者のみなさま、 

大変お疲れ 

さまでした。 
 

●結果  

１位 ３区 B 

２位 ２区 A 

３位 石倉 A 

４位 ２区 B 

 

【６月５日】元北⼩の２年生が
「町たんけん」で公⺠館を訪問  
 元総社北小学校２年生が６月５日（火）午前、「町たん

けん」のため元総社公民館に来館しました。 

 各部屋を回り、団体さんが活動している様子等を見学

しました。子どもたちに身近な公民館を知ってもらう良い

機会となりました。 

今回来館 

した皆さん、 

また来てくだ 

さいね。 

（右）大きな陶芸

釜に興味津々。 

これなあに？と 

他にも沢山の質

問がありました。 
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