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元総社  

か ん ぽ う 元総社地区の人口 

男  8,106 人 （-16） 

女  8,359 人 （+26） 

計 16,465 人 （+10） 

世帯 8,539 世帯（+8） 
令 5 年 7 月末現在 
市民課調べ（ ）内は前月比増減 
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今月の 

主な 

お知らせ 
館報ＱＲコード 

【９月２７日～１０月１８日】「元総社すこやか学級」参加者募集します！ 

 

【１０月１日】元総社地区市民運動会開催します！ 
日時 令和５年１０月１日（日） 午前 8 時３０分開会式 場所 元総社小学校校庭    

※詳細は毎戸配布されるプログラムをご覧ください 

 

元総社公民館では、子育て・親子支援講座「元総社すこやか学級」を開催します。親子でふれあいながら 
子育て中の仲間づくりや情報交換の場所として、お子さんと気軽にご参加ください♪ 

 
時 間 午前１０時～１１時３０分 ※９時５０分までにご来館お願いします。 
会 場 元総社公民館（市民サービスセンター）和室ほか 参加費 無料 
対象者 市内在住の未就園児（１～３歳未満）とその保護者（先着１０組） 
持ち物 水分補給用の飲み物、おむつ、ハンカチ、着替え等 
内 容 全３回の連続講座（下表参照） 
申込み ９月１日（金）～２０日（水）までに、元総社公民館（市民サービスセンター）窓口へ直接またはお電話でお申し

込みください。  電話 ０２７－２５１－２２４３ 

回 開催日時 内   容 講  師 託児 

 

１ 

９月２７日（水） 

10：00～11：30 

開級式／たこさんとあそぼう！ 

～読み聞かせと歌あそび～ 

たこさんのおはなしや代表 

田 子 智 代 さん 

 

無 

 

２ 

１０月４日（水） 

10：00～11：30 

きらきら笑顔で親子あそび 

～手遊び・体を動かす遊び・ 

手作りおもちゃの紹介等～ 

前橋市 

こども支援課職員 

 

 

無 

 

３ 

 

１０月１８日（水） 

10：00～11：30 

ほめて育てる「コミュニケーション・ 

トレーニング（ほめトレ！）入門 

前橋市 

こども支援課職員 

 

有 

 

 ９月１９日（火）午前１０時から、元総社公民館の和室にて子育てサロン『かえるっ子』が開催されます。 
 今回は、保健師さんによる健康相談を行います。また、お子さんの身体測定も行われますので、小さなお子さんをお
持ちのお母さんは、ぜひ親子で公民館へお越しください。 
参加費無料、事前予約は不要です。 
詳しくは、元総社市民サービスセンター（０２７－２５１－２２４３）までお問い合せください。 

 

【９月１９日】子育てサロン『かえるっ子』 

保健師さんによる健康相談を実施します 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月１５日（日）】に「歴史・文化ウォーク」開催します   
石倉町上石倉・石倉町中部の文化財を巡ってみませんか 

【１０月２８日】 
第３９回元総社地区のびゆくこどものつどい・  
第２６回元総社地区ふれあいの広場 

開催します 

【１０月２４日】ゴルファーのみなさま、ぜひご参加ください！ 
第７５回 元総社地区チャリティーゴルフ会 秋季大会を開催します 

１０月２４日（火）、元総社地区チャリティーゴルフ会（金井久治会長）では、伊香保ゴルフクラブ（旧伊香保ゴルフ倶楽部岡

崎城コース：東吾妻町大字岡崎 1301）を会場として、「第７５回元総社地区チャリティーゴルフ会 秋季大会」を開催い

たします。恒例となりましたこの大会では、地域の交流と親睦、健康増進を図ると共に、参加者のみなさまによるチャ

リティー募金を、地域の自治、福祉関係の活動に寄与させていただいております。ご費用は、参加費、プレー費を含め

合計１万円以内で予定しています。 

詳細は、次回１０月１日号の公民館報をご覧ください。 

優勝をはじめ、参加者全員に賞品をご用意しております。多くのみなさまのご参加をお待ちしております。 

９月１日（金）から募集を開始いたしますので、事務局（下記連絡先）までお申し込みください。 

なお、１０月１日号の公民館報では、詳細と支部長への申込先を掲載いたしますので、 

公民館報掲載後は、各支部長さんに直接お申し込みください。 

【問い合せ】中澤 進 ゴルフ会事務局長 電話 ０２７－２８０－４７０１ 

元総社地区地域づくり協議会（歴史伝統部会）が主催する「歴史・文化ウォーク」を次のとおり開催します。皆様
お誘い合わせのうえ、ご参加ください。参加費は無料です。 

 
日  時 １０月１５日（日）午前９時～（概ね３時間） 
集合場所 石倉町上石倉公民館 受付開始午前８時４５分 
概  要 (1)ミニ講座（３０分間） 

(2)文化財巡り（二班に分かれて歩きます） 
①石倉町上石倉公民館・神明宮→②石倉城址→③山村暮鳥詩碑 
④利根川河畔サイクリングロード→⑤宇佐見橋址→⑥萩原恭次郎詩碑→⑦住谷天来記念碑 
⑧利根橋西詰→⑨石倉町商店街→⑩旧前橋ステーション跡記念碑 
⑪富澤邸前・前橋ステーション跡（機関車動輪）→⑫滝川河畔北上→⑬林倉寺 
石倉町上石倉公民館 

申し込み  元総社公民館（市民サービスセンター）へ電話、または直接、お申込みください。 
※申し込みは１０月１１日（水）まで（先着２０人） 

問合せ  元総社公民館 電話０２７－２５１－２２４３ 

 

 １０月２８日（土）、元総社公民館（市民サービスセンター）を会場に「第３９回元総社地区のびゆくこどものつどい・
第２６回元総社地区ふれあいの広場」を４年ぶりに開催することになりました。当日は元総社地区文化祭も同時開催

しております。みなさんお誘いのうえ、どうぞ遊びに来てください！ 

※詳細は、１０月１日号のかんぽう元総社をご覧ください。 
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元総社地区老人クラブ連合会から 

【７月２６日】輪投げ大会 結果 
 

７月２６日（水）、元総社公民館ホールを会
場に「輪投げ大会」が開催されました。当日
は１２チーム総勢６０名の方が参加し、それぞ
れが熟練の技を披露しました。 
上位成績は以下のとおりです。このうち優

勝、準優勝の２チームは、９月に行われる前
橋市老人クラブ連合会の大会に出場します。 
選手の皆様、関係者の皆様、暑い中大変

お疲れ様でした。  
《結果》 優勝  上石倉Ｂ 
      準優勝 大友町桜組 
      第３位  上石倉Ａ 
 第４位  蒼海Ａ 
   

優勝した上石倉Ｂチームの皆様 

 

狙いを定めて…えいっ！ 

ただいま作戦会議中！ 

元総社少年教室より 紙面講座 フクロウまめ知識 その４ 

【世界で親しまれるフクロウ①】 
日本では縁起の良い鳥として親しまれてきたフクロウ達ですが、夜でも利く目で全方向を見渡せることから「見通

しが明るい」とされ、神秘的な存在として世界中の神話や言い伝えにたくさん登場し注目されてきました。ローマ神話
に登場する女神ミネルヴァ(ギリシャ神話ではアテネ)は、知恵の象徴としてフクロウを従えています。他にも、エジプ
トのヒエログリフやネイティブアメリカンの信仰にも登場しており、古くから人々に愛されてきたことがわかります。 

 
お主、名は
何と申す？ 

 

自治会連合会の研修会が開催されました 

７月２９日（土）、元総社公民館ホールで元総社地区自治会連合会の研修会が開催されました。地域活性化・
まちづくりコンサルタントの水津陽子先生から、「自治会の担い手不足解消へ」のテーマで講演いただき、その
後、出席者の自治会役員と市役所職員が、自治会における負担軽減策やＩＴ機器の活用方法などについて、グ
ループ討議を行いました。 
今回の研修会では、各自治会の課題を共有するとともに、アプリやＳＮＳなどを活用した先進事例も紹介して

いただき、今後の自治会活動に役立つ内容になりました。 

 

ローマ神話の女神ミネルヴァとフクロウ エジプトのヒエログリフ（※）に登場するフクロウ 
※古代エジプトの象形文字の一つ 

ネイティブアメリカンの壁画 

フクロウと 
申しますぅ 

 昔から活躍し
ておるな～ 

講師の水津先生 グループ討議の様子 自治会役員さんらが学びました 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前橋市立図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公民館 西側） 

開館時間 平日 １０時～１８時／土日祝日 １０時～１７時（月曜休館） 

 

【新刊案内】  前月受入分の一部です 

◎一般書  「８８歳、しあわせデジタル生活」若宮正子 

「発達障害の人が「働きやすさ」を手に入れる本」土野陵 

「あなたのカラダとココロに寄り添う更年期とのつき合い方」鈴木知世 

「左利きさんのためのはじめてのかぎ針編み」佐野純子 

「あなたのクセ毛を魅力に変える方法」ＣｕｒｌｙＧｉｒｌRｉｎ／「京大中年」菅広文 

「駈込み訴え」太宰治／「墨のゆらめき」三浦しをん／「森の端っこのちび魔女さん」夜凪 

「写真館とコロッケ」山口恵以子 

◎児童書・絵本  「長崎出島に、激震！」小西聖一 

「小学生のおもしろ科学実験身近なふしぎを発見！」キッズ科学ラボ 

「ぼくはうそをついた」西村すぐり／「ロッタの夢」ノーマ・ジョンストン 

「ゴリラのおうさま」ジューン・スモールズ／「とびらのむこうのふしぎなおみせ」ずがぐま 

「ぴったんこ」カワダクニコ／「ペンギンたんけんたい」斉藤洋 

「やさいのプールびらき」苅田澄子／「わたしのおにいちゃん！」くすのきしげのり 

 

二次元バーコードを→ 

携帯・スマホで読み取り、

図書館ホームページへ 

（蔵書検索できます） 

 

 

●９月の休館日 ９月４日(月)・１１日(月)・１９日（火）・２５日（月） 

９月１８日（月）は祝日のため 17 時まで開館、１９日（火）が休館日となります。 

 

図書館分館だより 
 

前橋市立図書館新本館基本構想・基本計画（案）について、下記のとおりパブ
リックコメント（意見募集）を実施します。 
 
意見募集期間 令和５年８月２３日（水）から９月１２日（火）まで 
資料公表方法 ①市ホームページ及び図書館ホームページへ掲載します。 

②施設での配布は、前橋市立図書館、前橋こども図書館、  
前橋市役所２階情報公開コーナー、 
前橋市総合教育プラザ、各支所、各市民サービスセンター、 
各コミュニティセンターで行います。 

 
問い合わせ先：前橋市立図書館 新本館整備室 ０２７－２２４－４３１１ 

 

パブリックコメントを実施します 

 
多発している水辺の事故に遭ってしまうその前に対処法を学べる動画を、前橋市消防局の消防士たちが制作し

ました。 

ぜひ知っておいて欲しい、そしてお子さんにも分かりやすい内容となっています。「万が一のとき、どうすればよ
いのか？」この機会にぜひご覧ください！            

※ライフジャケットの有効性も紹介しています♪ 

 

「ういてまて」動画へ 

「ライフジャケットの着方」動画へ  

前橋市職員自主研究グループ制作動画 

身近な水難事故に備えて！ 

「ういてまて」「ライフジャケットの着方」動画を配信 
 


