
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元総社地区の人口 

 男  8,172 人（+ 23） 

 女  8,381 人（- 1） 

 計 16,553 人 (+22) 

世帯 8,684 世帯（- 5） 
令和 6 年 8 月末現在 

市民課調べ（ ）内は前月比増減 

 前橋市ホームページ http://www.city.maebashi.gunma.jp/ 
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か ん ぽ う 

元総社  

１ページ  歴史・文化ウォーク参加者募集／かえるっ子『虫歯をつくらないためのセミナー』開催 

２ページ  石倉史蹟愛好会から寄附／市老連輪投げ大会で大友町さくらチームが５位 

３ページ  チャリティーゴルフ秋季大会参加者募集／フクロウと周りの生き物たち その６ 

４ページ  マイナ保険証利用登録等支援窓口開設／人権ライブラリー／図書館だより 

 

今月の 

主な 

お知らせ 館報二次元コード 

【１１月１７日（日）】に「歴史・文化ウォーク」   
～石倉町上石倉・石倉町中部の文化財を訪ねて～ 

 １０月１５日（火）午前１０時から、元総社公民館（市民サービスセンター）の和室にて、子育てサロン『かえるっ子』が開
催されます（元総社地区ボランティア連絡会と保健推進員会との共同事業）。 
 今回は、歯科衛生士や管理栄養士、保育士さんにお越しいただき、未就園児のいるご家族を対象に『虫歯をつくらな
いことの大切さ』を伝えるセミナーを開催しますので、是非お越しください。 
 なお、事前予約・参加費は不要です。 
★開催日時：１０月１５日（火） 午前１０時００分～１１時３０分（うち、セミナーは概ね１時間） 
★会   場：元総社公民館（市民サービスセンター）  和室 
★対 象 者：元総社地区にお住いの未就園児とその親 
★講   師：スマイルきっずデンタルケア 新前橋歯科医院スタッフ（歯科衛生士・管理栄養士・保育士） 
★テ ー マ：歯磨きの仕方・フッ素・離乳食のすすめかた・おやつの摂り方・歯並びのこと 
★問い合せ：元総社公民館（市民サービスセンター）  ☎０２７－２５１－２２４３ 

【１０月１５日（火）】 子育てサロン『かえるっ子』 

未就園児のいるご家族を対象に「虫歯をつくらないためのセミナー」を開催します! 

 

元総社地区地域づくり協議会（歴史伝統部会）では、「歴史・文化ウォーク」を次のとおり実施します。昨年度、荒
天でウォークが中止になったため、今年も同じ地区で開催。さわやかな秋空の下、石倉町の歴史や文化財を歩き
ながら学んでみませんか。ご自身の体力に合わせてコースを選んでください。参加は無料です。 

 
日   時：１１月１７日（日）午前９時（受付開始は午前８時４５分） 
      ※雨天の場合、ウォークは中止しますが、ミニ講座は行います 
集合場所：石倉町上石倉公民館（駐車場は同館東側のぐんま共済協同組合駐車場） 
概   要：(1)ミニ講座（３０分間） 
        内 容：見学場所の解説など 
        講 師：元総社地区歴史を学ぶ会・髙橋正雄会長 

(2)文化財巡りウォーク（Ａ・Ｂの２班に分かれて歩きます） 
【Ａ班（約３．５キロ）】 

上石倉公民館・神明宮→石倉城址→利根川河畔サイクリングロード→ 
宇佐見橋址→萩原恭次郎詩碑→住谷天来記念碑→利根橋東詰→石倉町 
商店街→旧前橋ステーション跡記念碑・機関車動輪→林倉寺→天狗岩 
用水（滝川）放水路→上石倉公民館 

【Ｂ班（約２．３キロ）】 
上石倉公民館→天狗岩用水（滝川）放水路→林倉寺→国道１７号・石倉町三丁目交差点→萩
原恭次郎詩碑→利根川河畔サイクリングロード→宇佐見橋址→石倉城址→上石倉公民館・神
明宮 

申し込み：元総社公民館（市民サービスセンター）へ電話、または直接、Ａ班･Ｂ班の希望を決めてお申込みください。 
     締め切りは１１月１１日（月）まで（先着各班１０人） 

問い合せ：元総社公民館 電話０２７－２５１－２２４３（当日のみ ０９０－３４０５－３５９６） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石倉史蹟愛好会から寄附いただきました 

長年活動されてきた石倉史蹟愛好会の解散に

伴って、約６５万円を寄附いただきました。 

地元の石倉町上石倉、石倉町中部、下石倉町の

３つの自治会にある神社の修繕や維持管理のた

めに、活用させていただきます。 

石倉史蹟愛好会の皆様、このたびはありがとう

ございます。 

そして長い間お疲れ様でした。 

 

元総社地区老人クラブ連合会から 

市老連の大会で大友町さくらチームが５位！県大会へ（輪投げ） 

９月１１日（水）、前橋市老人クラブ連合会主催の軽スポーツ大会（会場：ヤマト市民体育館前橋）が行われまし

た。元総社地区の代表としてスマイルボウリング大会に上石倉長寿会、輪投げ大会に大友町さくらチーム、大友町

ぎんなんチームが出場しました。結果は、スマイルボウリングについては昨年優勝の上石倉長寿会が９位、輪投げ

については大友町さくらチームが健闘し５位となり県大会への切符を獲得、残念ながら大友町ぎんなんチームは１

９位となりました。 

選手の皆様、お疲れ様でした！ 

声高らかに選手宣誓！（左側：上石倉長寿会 福田さん） その一投にみんな注目！ 

左から史蹟愛好会の高津会計、高津会長、澤野石倉町上石倉自治会長、 
松田石倉町中部自治会長、近藤下石倉町自治会長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主な大会内容】 

◇開 催 日  令和６年１０月２３日（水） 

◇会   場  伊香保香保ゴルフ倶楽部 岡崎城コース（吾妻郡東吾妻町大字岡崎 1301 電話 0279-59-3301） 

◇集   合   各スタート時間３０分前までに受付を終了してください （組合せ表は後日配布） 

◇競技方法  前半９ホールにて順位決定 新ペリア方式 ジェネラルエリア オール６インチプレース可 

          ※順位は９ホールで決定しますが、プレーは１８ホールお楽しみください。 （詳細はお尋ねください） 

◇定  員  １２０名（定員になり次第締め切り）  

◇プレー費  6,600円（セルフプレー、食事、ドリンクバー付）  

◇参 加 費  3,000円（チャリティー代含む）  ※前回はかき氷器を寄贈致しました。 

◇賞  品  プレー終了後に引き換え ※表彰式を行わないため、参加賞あり（順位別賞品と別に参加賞あり） 

元総社地区チャリティーゴルフ会（金井久治会長）では、恒例となりました秋季大会を、 

１０月２３日（水）に開催いたします。 

本大会は、元総社地区住民と周辺地域の皆様の交流と親睦、健康増進を図ることを目的と 

して行われています。参加者の皆様の温かいチャリティー基金は、地区自治会連合会を通じ 

地域の自治、福祉関係に寄贈させて頂きます。 

ぜひ本会の趣旨をご理解頂き、多数ご参加くださいますよう、ご案内します。 

お申込みは、１０月１０日（木）までに参加費を添えて、各地区支部長または事務局長までお願いします。 

◎問い合せ   事務局長 中澤 進さん 電話 027-280-4701／090-1556-0515 

 

【チャリティーゴルフ会 地区支部長 連絡先】（敬称略） 

区 氏名 連絡先 区 氏名 連絡先 区 氏名 連絡先 

1 前川 民夫 251-5540 5 土田  浅一 251-0312 10 伊藤 茂男 251-2136 

2 中澤 進 280-4701 7 和久井 征洋 253-0683 11 町田 俊一 255-0919 

3 佐久間 静子 252-6422 8 徳江 操 251-4934    

4 中澤 進 280-4701 9 斉藤 佳之 253-9595    

 

【１０月２３日】ゴルファーのみなさま、ぜひご参加ください！ 
第７７回 元総社地区チャリティーゴルフ会 秋季大会を開催します 

 

７７ｔｈ 

【鳥たちの衣がえシーズン①】 

 夏以降、鳥の羽根が道端に落ちているのを見か

けます。それも、羽毛のような小さい羽だけでなく、

翼に生えてる軸の太い大きな羽も。春～夏にかけて

子育てシーズンだった鳥たちは、８月以降に年に１

度の『換羽(かんう)』が起こり、傷んだ古い羽から新

しい羽に切り替えます。その最中は、ちょっといつも 

と違う雰囲気の姿になることも(笑) 次回に続く！ 

 元総社少年教室 紙面講座     フクロウと周りの生き物たち その６ 

カラスやハトの羽根はよく落ちていますが、 
このカラスは「それで飛べるの⁉️」と思ってしまいますね。 

 
フクロウの子育ては少し早

く始まり、換羽も６月頃から始
まるんじゃ。 
顔周りや頭の飾り羽（羽角:う
かく)、体の模様などがまばら
になるぞ！ 
 

 

トラフズク 
換羽前（左）と換羽後（右） 

  

ベンガルワシミミズク 
換羽前（左）と換羽後（右） 
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前橋市立図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公民館 西側） 

開館時間 平日 １０時～１８時／土日祝日 １０時～１７時（月曜休館） 

 

【新刊案内】  前月１日～末日受入分の一部です 

◎一般書  「今さら聞けない！国際社会のキホンが２時間で全部頭に入る」馬屋原吉博 

「わかりやすい相続税・贈与税と相続対策 ’２４～’２５年版」加藤厚／「「切りひらく力」を育む親子習慣」下向依梨 

「ムダなくおいしく柿ライフ」農文協／「入門！語源で学ぶ英単語図鑑」清水建二 

「人生の扉をひらく鍵」中山祐次郎／「サンショウウオの四十九日」朝比奈秋／「転の声」尾崎世界観 

「暗殺」柴田哲孝／「首木の民」誉田哲也 

「令和元年の人生ゲーム」麻布競馬場／「看板ボーイズ」菊池百恵／「冬に子供が生まれる」佐藤正午 ◎児童書・絵本 「図書館のひみつ」アサミネ鈴／「身近で発見！「激レア」図鑑」おかべたかし 

「ネットでいじめられたら、どうすればいいの？」春名風花 

「５回で折れるもっとたのしい！おりがみ 1」いしかわまりこ／「おれは太巻大左衛門」片平直樹 

「見つけ屋とお知らせ屋」廣嶋玲子／「怪盗グルーのミニオン超変身」代田亜香子 

「トドにおとどけ」大塚健太／「バスていができたよ！！」山崎たかし 

「ようかいむらのまんまるおつきみ」たかいよしかず 

二次元バーコードを↑ 

携帯・スマホで読み取り、

図書館ホームページへ 

（蔵書検索できます） 

 

 

●１０月の休館日 １０月７日（月）・２１日（月）・２６日(土)・２７日（日） 

振替開館日の 1５日（火）と２８日（月）は１７時まで開館となります。 

【イベント情報】 

１０月２６日（土）10：00～13：30 頃（予定） 

公民館の文化祭にてリサイクルブックの配布とレシートロールの芯を使ったリサイクルペン立てを配布します。ぜひ

お立ち寄りください。 ※なくなり次第終了となります。 

図書館分館だより 
 

マイナ保険証利用登録等支援窓口を開設します 

 

近年、子どもを取りまく環境が著しく変化する中、子どもをめぐる問題は一層深刻化しています。特に「虐待」

は、見逃すことが許されない極めて深刻で重大な人権侵害です。しかし、子どもへの虐待件数は年々、増加する

傾向にあり、多くの尊い命が失われています。 

また、「いじめ」も大きな社会問題であり、背景には子ども達の人間関係の未熟さやストレスの増加などが原因

としてあげられます。その根底には他人に対する思いやり、いたわりといった人権尊重意識の希薄さがあると思

われます。これらの問題を解決するためには学校や家庭、地域社会で「子育て」と「子どもの人権」への関心を高

めていき、一人ひとりの人間尊重意識を醸成していくことが重要です。 

 

元総社市民サービスセンターでは以下の日程で行う予定です。 

■開設日     １０月１８日（金）・１１月８日（金）・１２月６日（金）・令和７年１月９日（木）・２月１４日（金） 

■受付内容   ①健康保険証利用登録 ②公金受取口座登録 

■持ち物     マイナンバーカード、マイナンバーカード取得時に設定した暗証番号（数字４桁） 

〈公金受取口座の登録を行う場合のみ〉本人名義の口座情報（銀行名、支店名、口座番号） 

がわかる通帳等 

■その他      電子証明書の有効期限が切れている、暗証番号を覚えていないなどの場合は登録できませ 

ん。事前に市役所等の窓口で手続きが必要です。詳しくは市民課へお問合わせください。 

■問合せ先   市民課マイナンバーカードコールセンター  

電話 ０２７－８９８－６１０１ 

 

人権啓発リーフレット『やさしい心』より 
【子ども】 


