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【６月１７日（火）】子育てサロン『かえるっ子』開催します。 

■時 間：午前１０時～１１時３０分   ■対 象：未就園児とその親 

■場 所：元総社公民館（和室）    ■その他：事前予約・参加費は不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元総社地区の人口 

 男  8,170人（+ 44） 

 女  8,383人（+62） 

 計 16,553人（+106） 

世帯 8,763世帯（+113） 
令和 7年 4月末現在 

市民課調べ（ ）内は前月比増減 

前橋市ホームページ https://www.city.maebashi.gunma.jp/ 

館報元総社 通刊第 560 号 

令和 7年 6月１日発行 

編集発行 元総社公民館 
/元総社市民サービスセンター 

前橋市元総社町３－１－１ 
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か ん ぽ う 

元総社

１ページ  スポーツチャンバラ教室参の者募集/子育てサロンかえるっ子開催案内 

２ページ 七夕短冊飾り展の開催案内/”赤ちゃんが来た“の開催案内 

３ページ  男女共同参画週間/人権関連 

リサイクル庫の利用時間変更/窓口・電話受付時間の変更 

４ページ  ／リサイクル庫に出せる？出せない？クイズ/図書館だより 

今月の 

主な 

お知らせ 館報二次元コード 

こども達を対象とした体験学習「プレイルーム元総社」（元総社公民館・元総社地区ボラ

ンティア連絡会の共催事業）の第１回を開催します。 

  ソフト刀を使って、みんなで楽しくチャンバラごっこをしよう！ 

■開催日時 ６月２８日（土） 午前１０時～１１時３０分 

■会 場 元総社公民館 ホール  

■参 加 費 無料 

  ■対 象 者 元総社地区内の小学校１～４年生の児童または年長の幼児（先着２０名） 

（※未就学児のお子さんには保護者の付き添いをお願いします。） 

■講 師 永見 美弥子 先生（スポーツチャンバラ前橋）  

■持 ち 物 汗ふきタオル、水分補給用の飲み物 

           動きやすい服装でお越しください。 

■申込方法 元総社公民館へ電話、または窓口で直接お申込みください。 

■申込期間 ６月２日（月）～１８日（水） 平日午前９時～午後５時 

   ※先着順での受付です。募集人数（２０名）に達し次第、受付終了となります。 

■問合せ先 元総社公民館（市民サービスセンター）  

           ☎０２７－２５１－２２４３ 

みんなで楽しくチャンバラごっこをしよう！ 

【６月２８日】スポーツチャンバラ教室 参加者募集！ 
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回 開催日 内容 

１ ６月２７日（金）  

 

●新しい出会い 

・お互いを知り合う ・お互いの関心事を知る ・他のママの育児から学ぶ 

２ ７月４日（金） 

 

●赤ちゃんのいる生活と環境 

・大人だけの生活と赤ちゃんのいる生活 ・赤ちゃんの生活リズム 

・赤ちゃんに必要な環境を整える ・育児から学ぶ 

３ ７月１１日（金） 

 

●赤ちゃんの遊びと心の発達 

・「泣く」ことの意味 ・遊びと心の発達 ・０歳時期の心の発達の大切さを知る 

４ ７月１８日（金） 

 

●親になること 

・はじめから一人前の親はいない ・パートナーや周囲の人の力を借りる 

・自分も赤ちゃんも家族も大切 ・育児から学ぶ 

６月２８日（土）～７月１０日（木）開催 
～幼児と保護者のふれあい七夕短冊飾り展～  

 元総社公民館では、元総社地区青少年健全育成会やボラン

ティア連絡会の協力のもと、「地域ふれあい事業」と称して、幼

児の豊かな心を育むこと、幼児と保護者との絆を深めること、ま

た地域との絆を深めることを目的に、地区の保育所（園）・幼稚

園に通う幼児と保護者が作成した七夕短冊を貼付展示します。 

 休館日でも中庭（外）から観られるように、ホールロビーの窓

ガラスを利用して展示しますので是非、ご覧ください。 

（館内からはご覧になれません。） 

 

親子の絆（きずな）づくりプログラム 

 ”赤ちゃんがきた”に参加しませんか？ 

元総社・総社・清里公民館合同で、初めて赤ちゃんを育てているお母さんを対象に「親子の絆（き

ずな）づくりプログラム”赤ちゃんがきた”（愛称：BPプログラム）」を開催します。 

この講座は、初めて赤ちゃんを育てている母親が集まり、子育ての悩みや楽しみを分かち合いなが

ら学べるプログラムです。 

■日 時  ６月２７日（金）、７月４日（金）・１１日（金）・１８日（金） 

     午前１０時～正午（全４回の連続講座） 

■会 場  清里公民館（市民サービスセンター）前橋市青梨子町３３９－１ 

第一・第二和室 

■対象者 市内在住の生後２か月～５か月児の第１子とその母親  親子１２組（先着順） 

    （令和６年１２月２８日から令和７年４月２７日生まれの乳幼児が対象です） 

■講 師  前橋市こども支援課職員（ＢＰファシリテーター） 

■受講料 １，０４５円（テキスト代） 

■申 込  ５月１５日（木）から受付中 

清里公民館へ来館、または電話（０２７－２５１－９００５）、FAX（０２７－２５５－０３４１） 

※元総社・総社公民館では受付を行っておりません。 
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６月からリサイクル庫の利用時間が変更となりました。 

変更後の利用時間は、以下のとおりです。 

リサイクル庫の利用時間 
平日     午前 ９時～午後５時 

土日祝日 午前１０時～午後５時 

誰でも、どこでも、自分らしく 

６月２３日から２９日までは「男女共同参画週間」です 

 内閣府が公募で決定した「誰でも、どこでも、自分らしく」というキャッチフレーズのもと、性別にかか

わりなくそれぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」の実現をめざしています。 

 前橋市ではパネル展示を行います。ぜひご覧ください。 

■日時・会場 

① ６月 24日（火）～29日（日）      中央公民館 

② ７月 15日（火）～７月 23日（水）  永明公民館 

③ ７月 25日（金）～８月７日（木）    上川淵公民館 

■問合わせ先 共生社会推進課 人権・男女共同参画係 

０２７‐８９８‐６５１７ 

リサイクル庫の利用時間が変わりました 

市民サービスセンターの窓口・電話受付時間のご案内 
６月２日（月）からの電話・窓口受付時間   平日 午前９時～午後５時 

インターネット上の人権侵害をなくそう 

 インターネット上で、他人を誹謗中像したり、個人の名誉やプライバシーを侵害したり、偏見や差別

を助長したりするような情報を発信又は拡散するといった悪質な事案が多数発生しています。このよ

うな情報の発信又は拡散は、同様の書き込みを次々と誘発し、取り返しのつかない重大な人権侵害

にもつながるものであり、決してあってはなりません。 

 責任ある情報発信を行うためには、個人の名誉やプライバシー、インターネットを利用する際のルー

ルやマナーに関する正しい知識と理解を深めていくことが必要です。 

出典：人権教育啓発情報誌『アイユ』 2025年（令和 7年）4月号 
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リサイクル庫に出せる？出せない？クイズの答え  
第１問～第３問 出せない、第４問 出せる、第５問～第６問 出せない 

前橋市立図書館 元総社分館 電話 027-253-7373（元総社公民館 西側） 

開館時間 平日 １０時～１８時／土日祝日 １０時～１７時（月曜休館） 

 

 

【新刊案内】  前月 1日～末日受入分の一部です 
◎一般書   
『警察官のこのこ日記』安沼 保夫／『新・世界情勢地図を読む』宮家 邦彦 
『すごい補助金&助成金のもらい方』石渡 浩／『こんなことで、死にたくなかった』高木 徹也 
『おにぎりは味方です』瀬尾 幸子／『CHAT GPT との会話で学ぶ英語入門』奥田 百子 
『ヨイヨワネ あおむけ編』ヨシタケ シンスケ／『やなせたかしの生涯』梯 久美子 
『佐野洋子全童話』佐野 洋子／『C線上のアリア』湊 かなえ 

◎児童書・絵本 
『偉人のお話 人や国のため編』こざき ゆう／『トミカ超図鑑ハイパー』ポプラ社 
『あっと!おどろく絵画あそび』武 香代美／『ひこうきのずかん』小賀野 実 
『のびーる国語最強の読解力』青木 伸生／『戦火のあとで』宮川 健郎 
『ふみきりペンギン』おくはらゆめ／『わたしは食べるのが下手』天川 栄人 
『あっゴジラ』キューライス／『オムライスだいすき』苅田 澄子 
 

二次元バーコードを↑ 

携帯・スマホで読み取り、

図書館ホームページへ 

（蔵書検索できます） 

【６月の休館日】  毎週月曜日、 23日（月）～26日（木）は蔵書整理のため休館です。 

紙編 

においが取れない紙（線香、石鹸の空き箱等） 

写真、アルバム 

防水加工されたもの（紙コップ、紙皿等） 

裏カーボン紙（宅配便の荷札、領収書等） 

感熱紙（レシート等） 

衣類編 

状態の悪いもの（ひどい汚れ、悪臭、破れ） 

はんてん、どてら、枕、じゅうたん 

子ども用のカバン、布団、スリッパ 

サンダル、長靴、ブーツ、上履き 

左右そろっていない靴 

可燃ごみとして出してください。ただし、金属を含むものは不燃ごみです。 

リサイクル庫に出せる？出せない？クイズ 

ヒント！ 

これらはリサイクル庫に出せません 

第１問  レシート 

第２問  写真 

第３問  布団 

第４問  ベルト 

第５問  片方だけの靴 

第６問  スリッパ 

答えは、この紙面の一番下にあります。 

図書館だより 


