
自主学習グループ見学・体験月間 グループ別実施日等一覧 

 

元総社公民館を利用する自主学習グループは、３３グループあります。 
活動日時や会費等を掲載した一覧表は、本市ホームページで公開しているほか、窓口でも配布して
います。お問い合わせは随時受け付けていますので、ご興味のあるグループがありましたら、元総
社公民館へご連絡ください。 
元総社公民館 窓口・電話受付時間：平日午前 9時～午後５時 TEL：０２７－２５１－２２４３  

自主グループ一覧表→ 

学習内容

見学・体験の別 １１月 １２月

書道 10（火） 8（火）

見学

フォークダンス
10（火）
17（火）

1（火）
８（火）

１５（火）

見学 ・体験

手編み 10（火） 8（火）

見学

囲碁
10（火）
17(火）
24（火）

1（火）
８（火）

１５（火）
２２（火）

見学 ・体験

だんべえ踊り ２４（火） 14（月）

見学 ・体験

陶芸 2５（水）
9（水）

２３（水）

見学・体験

ピアノ 2５（水）
9（水）

２３（水）

見学 ・体験

フォークダンス ー
3（木）

17（木）

見学 ・体験

社交ダンス ー 10（木）

見学 ・体験

絵画 13（金） 11（金）

見学

フラダンス ー 3（木）

見学 ・体験

社交ダンス
13（金）
18（水）

11（金）

見学 ・体験

ウクレレ 13（金） 11（金）

見学

合唱
13（金）
27（金）

ー

見学 ・体験

太極拳 21（土）
19（土）
26（土）

見学 ・体験

宇宙の学習 ー 19（土）

見学 ・体験

吹奏楽 ー 12（土）

見学

教育指導 ー 20（日）

見学 ・体験
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元総社手編みクラブ 手より口を動かして楽しい時間を過ごしましょう。

午前９時 ～午後４時

楽友会

書道あをみ会
午前９時 ～１２時

午前９時３０分～１１時３０分

午前１０時 ～１２時

午後7時15分～9時15分

ラベンダーⅡクラブ

アンサンブル響
～MAEBASHI～

元総社囲碁愛好会 囲碁の魅力　おもしろい・奥が深い・認知症の予防最適

作るのも、作業速度も全く自由。
互いに教え合いながら、楽しく活動しています。
★見学当日、ご希望があれば体験もできます。

和気あいあいの中で楽しく書道に取り組んでいます。
ぜひ見学にお越しください。

ガールスカウト
群馬第１８団

少女（小・中学生）対象の活動です。
クリスマス会を開催し、ゲームなどを行います。
★プレゼント交換へ参加する方は、５００円程度のプレゼントを用意し
てください。

午後１時 ～３時

午前１０時 ～１２時

午後２時 ～４時

午後１時 ～５時

午後１時 ～４時

午後７時～８時

午前１０ ～１２時

あすなろ
先生の指導の他、会員同士の教え合いもあって、楽しく水彩画を描い
ています。

前橋市フォークダンス
協会（元総社例会）

男女・年齢問わず、まず参加し、踊ってみてください。

午後１時 ～５時

午後１時 ～５時

見学等の実施日時
グループ名

一言メッセージ
★服装・持ち物等の連絡事項

ウクレレ・ホノ ウクレレを楽しく演奏し、楽しく歌うをモットーに練習中♪

ぜひ、ごいっしょに歌いましょう。コール・コスモス

踊りの好きな人、又は経験者、ぜひフラの魅力を体験してみてくださ
い。

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時 ～１２時

キーボードによる演奏体験できます。
ピアノクラブ
アマデウス
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ダンスクラブ元総社
音楽に合わせて体を動かし、楽しく練習をしています。
★ダンスシューズ(お持ちの方）

ＦＤドレミ
和気あいあいと仲良く楽しく毎回練習しています。
★動きやすい服装

メンバーと一緒に気軽に踊りに参加してください！
★動きやすい服装

公開練習を行います。ご自由に見学してください。

クリスマス会を行います。対象は、小学４年生以上の地球人です。
★参加する方は、12月7日（月）までに元総社公民館へご連絡くださ
い。☎０２７－２５１－２２４３（受付時間：平日午前9時～午後５時）

日本宇宙少年団
前橋分団

午後２時 ～４時
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木曜ティラミスの会
心と体の健康に。ちょっとオシャレして、シャルウィダンス？
★シューズ（お持ちの方）

４０代～８０代まで和気あいあいと楽しく活動しています！
是非、見学・体験に来てみてください。
★運動できる服装、飲み物、上履き（室内靴）※11/21（土）と
12/26（土）は、ヨガマット（なければバスタオル等の敷物）

総拳クラブ

午前9時30分 ～11時30分

15

元総社
だんべえ踊りの会
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