
趣旨 主な内容 対象 時期・期日等

公民館清掃 11月28日（土）
を予定

6月19日（金）
6月26日（金）
7月3日（金）
7月10日（金）
（全4回）

7月28日（火）
8月9日（日）
7月30日（木）
7月30日（木）
8月5日（水）
7月27日（月)〜8
月7日（金）配付
8月1日（土）
8月18日（火）

育成指導者講
習・インリー
ダー研修

健全育成の役割を大人が学ぶと共
に子ども会のリーダーの育成を図
る。

子ども会育成指導者講習会等 育成会役員 2月～3月
3回予定

子ども会インリーダー講習会 子ども会
会員

3月
1回予定

青
少
年
体
験
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
活
動

サマーチャレ
ンジ（旧少年
教室）

①年齢や学校を越えた仲間づくりを
進めるとともに、コミュニケーション力
の向上を図る。
②学校とは異なる集団学習におい
て、自己の考えや工夫する力を育
む。
③様々な体験をとおして、興味や関
心の幅を広げる。

・こども料理教室
・おやこ料理教室
・体力づくり&キッズ防災
・スノードームづくり
・絵画教室
・おうちで読書感想文
・寺子屋スロー数学
・もっとこわいおはなし会

総社地区の
小学生・市内
の小中学生

12月12日（土）

子どもの心を
豊かにする読
み聞かせと遊
び（地域での
託児や育児を
支援する講
座）

①地区内各種団体との連携や交流
を通し、地域で子どもを育てるという
見守りの意識を高め、安心して子育
てができる環境の充実を図る。
②地区内団体に活動の場を提供す
るとともに、親子のふれあいに関す
る知識の醸成を図る。

・子どもへの読み聞かせの技
術や方法を学ぶ

講師：総社読み聞かせの会

一般募集の
成人及び親
子

4月25日（土）
6月27日（土）
7月25日（土）
8月22日（土）
9月26日（土）
11月28日（土）
1月23日（土）
2月27日（土）
3月27日（土）

9月24日（木）
9月29日（火）
10月上旬（日
付未定）
10月13日（火）

第二弾につい
ては、12月にを
開催予定（日付
未定）

子育て支援講
座

地域全体で子育てを支援する意識
を高めるため、各種団体員や地域
住民を対象に「子育て支援・理解」
についての知識の醸成を図る

・「子どもとの関わり方」の講演
会
・ものづくりを通して、子どもへ
の関わり方の技術や方法を学
ぶ

保健推進員
会の方々、一
般募集の成
人及び親子

9月9日（水）
11月18日（水）
（全2回を予定）

自主学習グルー
プ活動支援

公民館を利用している自主学習グ
ループ連協会員の研修・交流を行う

会員

減免申請・部屋利用説明会そ
の他研修（未定）

1～２月予定

　
子
育
て
・
親
子
支
援

すくすく教室 ①子どもの発達段階に応じた遊び
や子育ての方法等を学ぶことによ
り、子育てについての認識及び親子
の絆を深める。
②親同士の交流を通し、安心して子
育てができる環境の充実を図る。
③保育園等各関係機関との連携を
図る。

・子育て中のお母さんに向け
ての講演会
・１項目：内容検討中
・親子で食べられる簡単クッキ
ングを学ぶ
・親子ふれあい遊び
第二弾
・親子ふれあい遊び
・絵本の読み聞かせ
・クリスマス会への参加（総社
保育園と連携）

生後7か月か
ら未就園児と
その保護者
※一部保健推
進員会の協力

すくすく教室ク
リスマスおはな
し会

①子どもの発達段階に応じた遊び
や子育ての方法等を学ぶことによ
り、子育てについての認識及び親子
の絆を深める。
②地区内各種団体との連携や交流
を通し、地域で子どもを育てるという
見守りの意識を高め、安心して子育
てができる環境の充実を図る。

・子どもへの読み聞かせの技
術や方法を学ぶ

講師：総社読み聞かせの会

子どもとその
家族等

ベビープログ
ラム
（愛称：ＢＰ）

①初めて０歳児を育てる母親が、こ
れからの子育てに必要な知識を学
び、親子の絆を深める。
②自分の喜びや困りごと、親として
の迷いなどを話し合い心の安定を
得る。
③地域で安心して子育てができるよ
うな場をつくる

・新しい出会い
・赤ちゃんのいる生活と環境
・赤ちゃんの遊びと心の発達
・親になること

2～5か月児
の第1子とそ
の母親

令和８年度　総社公民館事業計画

事業名

生涯学習奨励員
活動支援

①生涯学習奨励員の資質の向上を
図る。
②地域の学習活動の活性化に役立
てる。

研修会 奨励員
自治会長

2月頃
1回予定
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令和８年度　総社公民館事業計画

事業名

総社秋元公歴史
まつり

地域の文化遺産等の愛護・継承、
地域産業・商業の振興を図り、地域
づくりを推進する。

出陣式・武者行列・物産展ほ
か。
その他まつりＰＲ。

一般
（武者行列出演
者は地区住民）

11月8日（日）
総社公民館ほか

年間

市民運動会 地区住民を対象に体育活動を通し
て、健康増進及び住民相互の連帯
を深めるとともに社会体育の振興を
図る。

地区住民による対抗競技
保育園等による遊戯

地区住民 10月4日（日）
総社小学校

ふれあいのびゆく
こどものつどい

「前橋の子どもを明るく育てる活動」
の一環として、家庭・地域・学校の連
携の大切さと子どもたちを地域で育
てるという気運を醸成する。
また、地区社協が進める交流事業
「ふれあいの広場」を共同開催する
ことで、地域力を高め、三世代交流
の場、ボランティア活動への理解を
深める。

第六中学校パソコン部・吹奏
楽部・警察、消防車展示・幼児
だんべえ・ポニー乗馬・ボール
すくい・ストラックアウト・空き缶
釣り・的当てゲーム・しおり・丸
折り紙・クイズラリー・キーホル
ダー・缶バッチ・炊き出し・モ
ルック、高齢者疑似体験、車
椅子体験・福祉車両・各種模
擬店

地区住民 5月24日（日）
総社公民館にて
実施

第１回６月２８日
（日）実施
全３回を予定

　関連行事

文化祭 ①総社公民館、桜が丘集会所及び
地区内で学習する団体・グループ・
地区住民等の文化祭運営・発表を
通して、相互の交流を図る。
②日頃の様々な学習活動の成果を
来場者が観覧及び体験し、幅広く
地区の芸術・文化に親しむ機会とす
る。
③文化祭を円滑にすすめ地域で盛
り上げるため、総社地区自治会連合
会・各種地域団体・学校の協力によ
り企画実施する。

第46回地区文化祭
・舞台発表
・作品展示
・模擬店

地区住民等 10月24日（土）
25日（日）

情報提供事業 公民館報の発行やホームページを
中心に、地域における各種情報提
供を行う。

公民館事業紹介、各種地域行
事等を掲載

地区住民 館報：月１回
毎戸配布

団体・グループ育
成

地域づくりを進めるため、団体等の
活動を援助、育成する。

各種団体

　
人
生
１
０
０
年
時
代
の
学
び

いきいきはつ
らつ教室（旧
高齢者教室）

①地域住民相互の交流をとおしてよ
りよい人間関係の醸成を図る。
②参加者同士の交流と仲間や生き
がいづくりの機会とする

内容等検討中
※R７は防犯講座
（悪質商法等を劇をとおして知
る）

地区住民

総社音楽ﾌｪｽ 演奏会を通じ、地域住民のコミュニ
ケーションづくりを図る。

２回目以降の内容等検討中
[参考]R７：ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙﾑｼﾞｶﾝﾄｺ
ﾝｻｰﾄ、ばんの吹奏楽団ｺﾝｻｰ
ﾄ、六中吹奏楽部ｺﾝｻｰﾄ

地区住民

1０～２月予定

桜が丘集会所
運営事業

桜が丘集会所を会場として、講座や
諸集会を開催することにより、互い
の人格を尊重し、思いやりの心や幅
広い知識を身につけ、桜が丘地区
を始め、その周辺地区住民との交流
を図る。

人形劇の公演・人権学習会・
健康講座・生活に役立つ講座
等

地区住民 9月～2月
６回程度を予定
（一般向け３回
子ども向け３回）


