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令和元年度 総社公民館事業計画 

事業名 趣旨 主な内容 対象 期間・回数 

生涯学習奨励員活

動支援 

①生涯学習奨励員の資質

の向上を図る。 

②地域の学習活動の活性

化に役立てる。 

研修会（予定） 奨励員 

自治会長 

年 1回程度 

自主学習グループ

活動支援 

公民館を利用している自

主学習グループ連協会員

の研修・交流を行う 

豊洲市場・葛飾柴又

方面見学研修旅行 

会員 ６月１３日 

学習グループ体験 １０月２６日 

＊文化祭時 

減免申請・部屋利用

説明会及び研修会

（AED） 

令和２年１月 

子

育

て

・

親

子

支

援 

すくすく教室 （１）子どもの発達段階に

応じた遊びや子育ての方

法を学ぶことにより、子育

てについての認識や親子

の絆を深める。 

（２）親同士や地域住民・

保健推進員会等地区内各

種団体との連携や交流を

通し、地域で子どもを育て

るという見守りの意識を高

め、安心して子育てができ

る環境の充実を図る。 

（３）大学や保育園等関係

機関との連携を図る。 

・はじめまして！絵本

で遊ぼう～親と子の

ための読み聞かせ 

・子育てママたちのた

めのヨガ 

・親子で楽しむ運動

遊び 

・手づくりおもちゃを

つくってミニ人形劇で

楽しもう 

・野菜たっぷりの家庭

料理好きな子になる

かんたんランチをつく

ってみんなで食べよう 

・保育園へいってみよ  

う（水遊び、エプロン

シアター、園庭遊び、

クリスマス会） 

・終了後、総社保育

園で給食（お弁当

可）及び園内・園庭

遊び（希望者） 

１歳から未就園

児とその保護

者 

 

６月４日 

～１２月１２日 

（全８回） 
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子どもの心を豊

かにする読み

聞かせと遊び

（地域での託児

や育児を支援

する講座） 

・子どもへの読み聞か

せの技術や方法を学

ぶ 

・バルーンアートのつ

くり方と子どもが喜ぶ

遊び方を体験する 

総社地区保健

推進員・一般

募集の成人及

び親子 

７月１０日 

９月１１日 

ベビープログラ

ム（愛称：ＢＰ） 

（１）初めて０歳児を育てる

母親が、これからの子育て

に必要な知識を学び、親

子の絆を深める。 

（２）自分の喜びや困りご

と、親としての迷いなどを

話し合い心の安定を得る。 

（３）地域で安心して子育

てができるような場をつくる 

・新しい出会い 

・赤ちゃんのいる生活 

と環境 

・赤ちゃんの遊びと心 

の発達 

・親になること 

 

２～５か月児の

第１子とその母

親 

６月２１日 

６月２８日 

７月 ５日 

７月１２日 

（全４回） 

青

少

年

体

験

・

チ

ャ

レ

ン

ジ

活

動 

サマーチャレン

ジ・ウィンター

チャレンジ（旧

少年教室） 

①年齢や学校を越えた仲

間づくりを進めるとともに、

コミュニケーション力の向

上を図る。 

②学校とは異なる集団学

習において、自己の考え

や工夫する力を育む。 

③様々な体験をとおして、

興味や関心の幅を広げ

る。 

夏季休暇中 

・絵画教室（２回） 

・料理教室（１回） 

・サイエンス教室（1

回） 

・プログラミング教室

（2回） 

・総社・清里合同教室 

（施設見学） 

 

冬季休暇中 

・未定 

 

 

総社地区の小

学生 

 

 

 

 

 

総社・清里地

区の小学生 

夏季休暇中及

び冬期休暇中 

全１０回程度 

育成指導者講

習・インリーダ

ー研修 

健全育成の役割を大人が

学ぶと共に子ども会のリー

ダーの育成を図る。 

子ども会育成指導者

講習会 

育成会役員 ２月～３月 

３回 

子ども会インリーダー

講習会 

子ども会 

会員 

３月 

１回 

総社里山学校 ①地区内にある歴史資産

の見学を通じ、郷土の歴

史に興味を持ってもらう。 

②あきもと汁作りを体験し

郷土料理を知ってもらう。 

総社歴史資料館・周

辺古墳見学・旧本間

酒造を利用して秋元

汁づくり体験 

 

総社小・勝山

小５．６年生 

３０人 

１１月下旬予定 
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学

び

あ

い

・

人

権

・

地

域

ふ

れ

あ

い 

いきいきはつら

つ教室（旧高

齢者教室） 

①高齢者に必要な知識・

教養を高める機会とする。 

②仲間や生きがいづくりの

場とする。 

③高齢者に健康で、楽し

い生活ができるような情報

を提供する。 

シニア向けスマートフ

ォン教室 

高齢者 1月 

桜が丘集会所

運営事業 

桜が丘集会所を会場とし

て、講座や諸集会を開催

することにより、互いの人

格を尊重し、思いやりの心

や幅広い知識を身につ

け、桜が丘地区を始め、そ

の周辺地区住民との交流

を図る。 

子ども教室・歴史講

座・健康教室等・人権

学習会・人形劇の公

演・図書貸し出しほか 

地区住民 ８月～２月 

１０回程度 

図書貸出日 

第１・４土曜日 

総社歴史講座 

 

 

 

歴史講座を通じ、社会的

要請や個人の生涯学習要

求に対応する。 

 

総社の歴史に関する

講座 

 

 

地区住民 ２月中旬予定 

 

総社音楽ﾌｪｽ 演奏会を通じ、地域住民

のコミュニケーションづくり

を図る。 

第六中学校吹奏楽部

×アンサンブル響ジョ

イントコンサート 

 

地区住民 １２月～２月予

定 

文化祭 ①総社公民館、桜が丘集

会所及び地区内で学習す

る団体・グループ・地区住

民等の文化際運営・発表

を通して、相互の交流を図

る。 

②日頃の様々な学習活動

の成果を来場者が観覧及

び体験し、幅広く地区の芸

術・文化に親しむ機会とす

る。 

③文化祭を円滑にすすめ

地域で盛り上げるため、総

社地区自治会連合会・各

種地域団体・学校の協力

により企画実施する。  

第３９回地区文化祭 

 

・舞台発表 

・大型紙芝居、ペー

プサート・朗読劇 

・作品展示 

・模擬店 

・各種体験事業 

地区住民等 １０月２６・２７日 



4 / 4 

情報提供事業 公民館報の発行やホーム

ページやフェイスブックな

どのＳＮＳを活用し、地域

における各種情報提供を

行う。 

公民館事業紹介、各

種地域行事等を掲載 

地区住民 館報：月１回 

毎戸配布 

公民館運営推進委

員会 

公民館の運営や事業の企

画・実施について審議す

る。 

総社公民館運営推進

委員会 

１０人 年２回 

・７月中旬 

・３月上旬 

関係機関からの研

修者受入れ 

公民館で研修を希望する

学校等からの研修者を受 

け入れ指導する。 

本年度は受け入れな

しの予定 

  

団体・グループ育

成 

地域づくりを進めるため、

団体等の活動を援助、育

成する。 

 

 

 

 

各種団体 年間 

関連行事 

ふれあいのびゆくこ

どものつどい 

「前橋の子どもを明るく育

てる活動」の一環として、

家庭・地域・学校の連携の

大切さと子どもたちを地域

で育てるという気運を醸成

する。 

第六中学校生徒によ

る自主企画・警察、消

防車展示・幼児だん

べえ・ポニー乗馬・ボ

ールすくい・輪投げ・

ストラックアウト・的当

てゲーム・しおり人形

づくり・クイズラリー 

地区住民 ５月２６日（日） 

総社公民館 

市民運動会 地区住民を対象に体育活

動を通して、健康増進及

び住民相互の連帯を深め

るとともに社会体育の振興

を図る。 

昨年度行った２０種目

程度を実施予定 

地区住民 １０月２０日（日） 

総社小学校 

総社秋元公歴史 

まつり 

地域の文化遺産等の愛

護・継承、地域産業・商業

の振興を図り、地域づくり

を推進する。 

出陣式・武者行列・物

産展ほか。 

また、まつりＰＲの

ため、地区内外のイ

ベントに参加し、甲冑

の試着体験を実施。 

一般 

（武者行列出

演者は地区住

民） 

１１月１０日（日） 

 

 

 

 

 


