
協議事項 1) 令和元年度総社公民館の事業報告について 

Ⅰ 子育て・親子支援  

１ 親子ふれあい（すくすく教室） 

（１）ねらい  

①子どもの発達段階に応じた遊びや子育ての方法等を学ぶことにより、 

子育てについての認識及び親子の絆を深める。  

②親同士や地域住民・保健推進員会等地区内各種団体との連携や交流を  

通し、地域で子どもを育てるという見守りの意識を高め、安心して子育て

ができる 

環境の充実を図る。 

③大学や保育園等各関係機関との連携を図る。  

（２）概 要  

1 歳から未就園児とその保護者（第７回おたのしみイベント「ペープサー

ト・朗読劇・大型絵本・紙芝居」はどなたでも参加可）  

在籍者２０組（大人２０人、子ども２０人）  

（３）内 容 

回 月日･時間 学習主題・内容  学習方法 講師・協力者  人数  

１  
6/4（火）  

10:00～11:30 

「はじめまして！絵本
で遊ぼう」～親と子のた
めの読み聞かせ～  

実習  
交流  

市読み聞かせグルー
プ連絡協議会  
会  長  田子智代         
副会長  牧裕美子  
 

32 

２  
 

6/11（火） 
10:00～11:30 

「子育てママたちの
ためのヨガ」～ホッと
ひと息！こころも身
体もリフレッシュ～  

 実技  
交流  

 

健康運動指導士  
ヨガサークル講師  
梅沢  栄  

32 
託児有

り  

３  
6/18（火）  
10:00～

11:30 

「親子で楽しむ運動
あそび！」～みーんな
すくすく仲良し！～  

実技  
体験  
交流  

 
明和学園短期大学  
准教授  永井真紀  

 

24 

４  
 

6/25（火）  
10:00～

11:30 

「みんなで手づくり
のおもちゃをつくっ
てミニ人形劇で楽し
もう！  

 

講話  
実習  
体験  

市読み聞かせグル
ープ連絡協議会  
会  長  田子智代         
副会長  牧裕美子  

 

26 

５  
 

7/2（火）  
9:30～
12:30 

「栄養たっぷりの家
庭料理好きな子にな
るかんたんランチを
つくって食べよう」メ
ニュー：ひじきごは
ん・鶏肉の照り焼き・
キャベツの巻き巻き
サラダ他  

講義  
実習  
試食  

総社地区食生活改
善推進員会  

 

30 
託児有り  



６  
 

7/9（火）  
10:00～

11:30 

「保育園へいってみよ
う！」手がたのカレ
ンダーづくり・園庭
遊び等  

体験  
交流  

総社保育園  
保育士  

22 

７  
 

10/26(土）  
10:00～11:00 

「おたのしみイベン
ト」  
大型絵本・紙芝居・
朗読劇・ペープサー
トを三世代・家族み
んなでみよう！  
 

公演  
交流  

出演  
総社読み聞かせの
会  

 

50 

８  
12/12（木）  

10:00～
11:30 

「おたのしみイベン
ト」～親子・園児い
っしょにクリスマス
会～  

体験  
交流  

総社保育園保育士         
他  
 

 園内水
疱瘡流
行によ
り中止  

 

 

（４）評価と反省 

 今年度より総社保育所が公立から民間委託の総社保育園となり、年度前

より新園長と詳細な打ち合わせをし、引き続き「すくすく教室」との連携・

協力の他地域貢献事業として「すくすく教室」終了後の給食（親子）実施

及び園庭・園内開放や託児の際の保育士派遣など、昨年を上回る理解・協

力を得ることができた。 

また、託児協力の地区保健推進員会が全員委嘱替えとなったが、年度当初

より会長等に説明及び下話をし、当日は全員体制で子ども１人に保健推進

員 1 人以上が担当し、丁寧に子ども目線で遊びながら託児をしていただく

ことができた。託児実施後の親子は、新鮮な表情で再会し、落ち着いた時間

を設ける必要性が現れていた。昨年度も各回終了後に参加者同士の交流と

情報交換の時間を設けるように考慮したが「子どもにご飯を食べさせなけ

れば」と足早に帰る親子もみられたことから、総社保育園長と調整し各回終

了後に総社保育園で給食を食べ（アレルギー対応有。お弁当持参も可）、保

育士見守りのもと園内・園庭開放を実施。アンケート結果では「給食後の遊

びの時間はリラックスして他のママとお話ができ、楽しい時間を過ごせま

した」「アレルギー対応して頂き嬉しかったです」「この位の味付けという目

安になった」等大好評であり、公民館で実施の食生活改善推進員講師の料理

実習とともに食育としての意義もあった。今後も地域で子どもを育てるた

めに、他施設との連携及び他の地域団体・サークルなどとの連携を進めてい

きたい。  

 



    

絵本で遊ぼう          子育てママたちのためのヨガ  

 

      

親子で楽しむ運動遊び            手づくりおもちゃ  

            

家庭料理好きな子になるかんたんランチ      保育園で手がたを作成  

      

「すくすく」終了後保育園で給食         託児協力の様子  

 

 



 

２ 学び（子育て・発達・遊び・健康・食育等）  

ベビープログラム＝愛称：ＢＰ 

（１）ねらい  

①第１子の子を持つ母親を対象に開催することで、同じ子育て環境     

にある親子の交流、情報交換の場とする。  

②育児に対する不安を軽減しながら、乳時期の育児についての必要な知

識を学ぶ。 

（２）概要 

第一子（２～５か月児）とその母親を対象として実施した。  

在籍者数大人９名、子ども９名  

＊元総社・総社・清里公民館合同開催  

（３）内容  

回  月日・時間  学習主題・内容  学習方法  講師  組数  

１  
6/21（金） 
10:00～
12:00 

新しい出会い  
・お互いを知り合う  
・お互いの関心事を知る  
・他のママの育児から学ぶ  

グループ  
ワーク  

 

前橋市子
育て支援
課職員  
ＢＰ  
ファシリ
テーター  
佐藤亮子  
池田亜美  

8 

２  
6/28（金） 
10:00～
12:00 

赤ちゃんのいる生活と環境  
・大人だけの生活と赤ちゃんのい
る生活  

・赤ちゃんの生活リズム  
・赤ちゃんに必要な環境を整える  
・育児から学ぶ  

8 

３  
7/5（金） 
10:00～
12:00 

赤ちゃんの遊びと心の発達  
・「泣く」ことの意味  
・遊びと心の発達  
・０歳時期の心の発達の大切さを
知る  

9 

４  
7/12金） 
10:00～
12:00 

親になること  
・はじめから一人前の親はいない  
・パートナーや周囲の人の力を借
りる  
・自分も赤ちゃんも家族も大切  
・育児から学ぶ  

8 

 

（４）評価と反省  

参画型プログラムにより、良好な親子関係や自己肯定感を得るきっかけ

づくりになった。昨年に引き続き３館合同開催であったが、各館の担当者

が協力しながら運営することができた。 

 

 

 

 

 

 



３ 学び（子育て支援・理解）  

子どもの心を豊かにする 読み聞かせと遊び 

（１）ねらい  

①地域住民が子どもの成長に対する見守りの意識を高めることにより、安

心して子育てができる環境を目指す。  

②子どもの発達段階に応じた絵本との接し方や遊びの方法を参加者同士             

が学び合うことにより、子育てについての認識を深める機会とする。  

③すくすく教室の託児協力団体である総社地区保健推進員会（令和元年度

全員新任）と連携・実施し、一般募集と併せて行うことにより、地域に密

着した子育ての課題等を考え合う。  

（２）概要 

総社地区保健推進員会定例会後に実施し、保健推進員及び一般募集の地

区住民が参加。在籍者数３３人（延べ５４人）  

（３）内容  

回  月日・時間  学習主題・内容  
学習方

法  

講師・協力者 (敬称

略）  
人数  

１  

7/10
（水）  

14:30～
15:30 

「子どもの心を豊かに
する読み聞かせと遊び」 
①  初め ての 読み 聞かせ

に挑戦！  

講義  
実習  

市 読 み 聞 か せ グ
ループ連協会長  
た こ さ ん の お は
なしや  
代表  田子智代  
市 読 み 聞 か せ グ
ル ー プ 連 協 副 会
長  
総 社 読 み 聞 か せ
の会副会長  

牧  裕美子  

30 

２  

9/11
（水）  

14:30～
15:30 

「子どもの心を豊かに
する読み聞かせと遊び」 
②  バル ーン アー トのか

んた んお もち ゃを手
づくりして、みんなで
楽しもう！  

講義  
実習  

20 

（４）評価と反省  

託児協力団体である保健推進員会定例会の日に合わせて実施し、一般募

集も行った。親子での参加申込があったため、ジョイントマットを前に設

置しゆったりと参加ができるよう考慮した。今後もスムーズな運営や内容

を検討しながら子育て支援の方法を学ぶ機会としていきたい。  

 

       

   読み聞かせの効果を体験      バルーンアートの手づくりおもちゃ  

 



Ⅱ 青少年体験・チャレンジ活動  
 

１ チャレンジ教室（サマーチャレンジ・ウインターチャレンジ）  

（１）ねらい 

 ①年齢や学校を越えた仲間づくりを進めるとともに、コミュニケーショ

ン力の向上を図る。 

②学校とは異なる集団学習において、自己の考えや工夫する力を育む。  

③様々な体験を通して、興味や関心の幅を広げる。  

（２）概要 

総社地区在住の小学生を対象に実施。 

（３）内容 

＜サマーチャレンジ＞  小学校夏季休業期間中に実施  

回  月日・時間  学習主題・内容等  学習方法  講   師  人数  

１  

7 月 24 日

（水）  

10:00～

12:00 

絵画教室（１日目） 

夏休みポスター作

り  

実  習  
総社パレットクラブ  

講師  落合  三津子  

１６  

２  
7 月 25 日

（木）  

10:00～

12:00 

絵画教室（２日目） 

夏休みポスター作

り  

実  習  
総社パレットクラブ  

講師  落合  三津子  
１４  

３  

8 月  1 日

（木）  

10:00～

12:30 

料理教室  

「簡単ドライカレ

ーとサラダ＆フル

ーツゼリーを作ろ

う！」  

 実  習  
総社地区食生活推進

員会  
１５  

４  

8 月  7 日

（水）  

9:15～16:15 

総社清里合同教室  

「 工 場 、 施 設 見

学！」  

実  習  

榛 名 酪 農 業 協 同 組

合、かみつけの里博

物館及び ALSOK 群

馬綜合ガードシステ

ム職員他  

３７  

５  

8 月 20 日

（火）  

9:30～11:30 

サイエンス教室  

「２種類のスライ

ムを作ろう！」  
実  習  ＮＰＯ教育支援協会  ２１  

６  

8 月 21 日

（水）  

10:00～

11:30 

プログラミング教

室  

（低学年）「プログ

ラミングの基礎を

学ぼう！」  

実  習  
ジーシーシースタッ

フ  
１０  



７  
8 月 21 日

（水）  

13:30～

15:00 

プログラミング教

室  

（高学年）「プログ

ラミングの基礎を

学ぼう」  

実  習  ジーシーシースタッ

フ  
１０  

＜ウィンターチャレンジ＞  小学校冬季休業期間中に実施  

１  

12 月 24 日

（火）  

10:00～

12:30 

お菓子作り教室  

カップでメリーク

リスマス！  
実  習  白尾  久代  １６  

２  
12 月 25 日

（水）  

10:00～

11:30 

書初め教室  

（３・５年生の部） 

実  習  
総社書道を楽しむ会  

講師  大山  清  
２２  

３  
12 月 26 日

（木）  

10:00～

11:30 

書初め教室  

（４・６年生の部） 

実  習  
総社書道を楽しむ会  

講師  大山  清  
２４  

（４）評価と反省 

夏季休業期間、冬季休業期間を中心とし、様々な体験ができるよう企画

し講座を開催した。 

昨年度の冬季講座から、申込者全員に決定通知を送付する方法で対応し

たのだが、昨年の反省を生かし早めの募集をしたため、申込締め切りも早

めることができ講座開始までの処理も余裕をもってできた。  

サマーチャレンジにおいては、アンケートで要望のあったサイエンス教

室を企画した。また、ウィンターチャレンジの書初め教室においては、昨

年まで講師一人に依頼していたが、今回から公民館の学習グループの書道

の会の会員の方にご協力いただくことができ、受講者に対してきめ細かい

対応をすることができた。 

どの講座についても、定員を超える申し込みがあり、関心の高さが伺え

たが、受講が決定した方のキャンセルが相次ぎ、抽選で漏れた子の中から

再抽選をした結果、それに伴う処理や対応等が担当の負担となった。キャ

ンセルを出さないようにすることは難しいと思うが、抽選漏れの子がキャ

ンセル待ちをするか否かについては、申込時に確認するようにしたいと思

った。 

講座に参加した子どもたちは、初めて出会った異学年の友だちともすぐ

に仲良くなり、優しさや思いやりを意識しながら協力して作業ができてい

た。グループ活動については、高学年が低学年の面倒をよく見てくれてい

た。また、低学年も、自分なりにできることを見つけ、積極的に活動して

いた。講座の短時間の中でも成長を見ることができた。  

今後も、魅力あるチャレンジ教室を開催できるよう検討したい。  



 

 ＜サマーチャレンジ＞  

 

      

 

 

      

 

 

      

 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラミング教室（高）

（高）  

料理教室  絵画教室  

サイエンス教室  工場・施設見学  

プログラミング教室（低）  



＜ウィンターチャレンジ＞  

 

 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 子ども会育成指導者・インリーダー研修  

（１）ねらい  

①子ども会育成指導者の能力向上を図るため。  

②子ども会に所属する子ども達を子ども会のリーダーとして育成を図る  

ため。  

（２）概要  

次年度の各単位育成会新役員延べ１４９人。  

（３）内容  

回  
月日・時

間  
学習主題・内容  

学習  
方法  

講師  
人
数  

１  
2/３（月） 
19:00～  

21:00 

レクリエーション指導と  
その方法（育成指導者講
習）  

講義  
地区子育連顧問  
渡辺  純子  

48 

２  
2/10（月） 
19:00～  

21:00 

子ども会・育成会とは（育
成指導者講習）  

講義  
実技  

地区子育連役員  48 

書初め教室（３・５年生）  

お菓子作り教室  

書初め教室（４・６年生）  



３  
2/17（月） 
19:00～  

21:00 

ＫＹＴ安全講習  
（育成指導者講習）  

講義  
実技  

市子連役員  53 

４  
3/１（日） 
9:00～  

14:00 

野外活動とその方法  
（飯ごう炊飯、カレー作
り）  
（育成指導者講習と子ども
会インリーダー研修の同時
開催）  

講義  
実技  

地区子育連顧問  
渡辺  純子  
地区子育連役員  

中
止  

（４）評価と反省  

全体を通して出席率も良く、講習を通じ、交流を深めるとともに育成指導

者の能力を向上することができた。その能力を日頃の育成会活動において

発揮してもらいたい。第４回のカレー講習がコロナウイルス感染対策のた

め中止になり、子どもたちがインリーダー研修を受講できなかったのは残

念だが、保護者たちと一緒に子ども会活動に励んでほしい。  

 

３ 赤城山ろく里山学校  

古墳散策・総社歴史資料館見学と秋元汁づくり体験  

（１）ねらい  

①地区の古墳及び資料館の見学により郷土の歴史に興味を持ってもら     

う。 

②秋元汁の作り方を学ぶことにより、郷土料理を知ってもらう  

③地区内２校児童の交流を深める。 

（２）概要  

総社小及び勝山小の５．６年生を対象とし、本事業を赤城山ろく里山学校

と位置付けて実施。 

（３）内容 

回  月日・時間  学習主題・内容  学習方法  
 講師・協力者（敬称

略）  
人数  

１ 

11/30
（土）  
9:00～
13:30 

「総社歴史資料館・周辺
古墳の見学及び地区の郷
土料理秋元汁づくり体

験！」  

講義 
実習 

総社歴史資料館説明員
の会会長  立見俊明ほ
か１名  
総社地区食生活改善推
進員会長  吉田重子  

16 

 

 

 

（４）評価と反省   

開会式後、前半の部として総社歴史資料館及び隣接する宝塔山と蛇穴山

古墳の見学を実施、古墳では石室に入り懐中電灯で中の様子を確認しなが

ら講師の説明を受け、改めて地元にある史跡に関心を示した。  

後半の部では会場を文化財指定の旧本間酒蔵に移し、説明員から建物の

説明を受けてからグループ毎に分かれ、食生活改善推進員の指導により秋

元汁つくりを体験した。 

各自で野菜を洗い、包丁を使って切ったりして下ごしらえを行い、鍋で

煮込んで秋元汁を作ったので、みんな満足そうに笑顔で食べていた。アン



ケート結果からも好評で、本事業は地元での色々な体験を通じて地域に興

味を持ってもらうことを目的にしているので、今後も実施をしていきたい。 

 

 
            

 

 

 

 

  

 

古墳見学             秋元汁づくり       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古  

 

 



Ⅲ 生涯学習奨励員活動支援 

１ 生涯学習奨励員研修会  

（１）ねらい   

①生涯学習奨励員としての資質の向上を図る。 

②地域の生涯学習活動の活性化に役立てる。  

（２）概要 

生涯学習奨励員及び自治会長を対象に実施。 

（３）内容  

回  月  日  学習主題・内容等  学習方

法  

講  師  人数  

1 
2月25日（火） 

13:30～15:00 
気候変動下の防災の心得  

 

講  義  

日本防災士会  

群馬県支部長  

飯塚  宗夫  

16 

（４）評価と反省 

講師の飯塚さんは、かつて自衛隊に勤務していた経験もあり、現在、岩

神町２丁目の生涯学習奨励員を行いながら、日本防災士会の群馬県支部長

として活動している。 

今回の研修は、奨励員と自治会長を対象に実施したもので、最近の異常

気象から発生している様々な災害やその対応についての講演をしていた

だいたもので、総社地区は災害が少ないと思われている地域だが、参加者

は真剣に講師の話に耳を傾けていた。 

（５）各種事業援助活動 

期  日  地区イベント名  内  容  

5 月 26 日（日）  
ふれあいのびゆくこども
のつどい  

的当てゲーム・昔遊びコーナー
担当  

8 月 2４日（土）  
～2５日  （日）  

生涯学習フェスティバル  
我が町広報紙展示・秋元公歴史
まつりコーナー写真撮影担当  

   

          

 

 

 

        

奨励員研修  



Ⅳ 自主学習グループ活動支援 
 

１ 自主学習グループ支援事業  

（１）ねらい  

①総社地区文化祭開催期間中の土曜日イベントとして「学習グループ体験」

等を実施し、日頃の学習活動の成果を地域還元するとともに、グループの

活性化を図り、学びの活動内容を地区内外に発信する。  

②公民館を利用している自主学習グループ会員が、心肺蘇生法を含む応急

手当を学び合いながら、これからの安心・安全な学習活動の充実と会員相

互の円滑な情報交換や交流を進めていく機会とする。  

③各学習グループ新任代表者を含む会員が、公民館利用について共通認識

を持てるように、公民館部屋利用及び使用料減免申請についての説明会を

実施する。 

（２）概要  

公民館自主学習グル－プの代表者等を対象に研修会等を行う。  

（３）内容  

回  月日  学習内容  学習方法  
講師・協力者（敬称

略）  
人数  

 
１  
 

6/13
（木）  

野外研修  
新豊洲市場見学  

葛飾柴又見学・ちゃんこ
昼食  

研修  
 

－  
 

51 

２  
1/23
（木）  

 

研修会「応急手当講習
（AED 講習含む）」及び
公民館使用料減免申請説

明会  

 
実習  
説明会  

 

消防局西消防署  
 

31 
 

 

【参考】グループ連協行事  

回  月日  内容  参加者等  

１   4/18（木）  総会  29 グループ  

2 
10/26（土）  

10/27（日）  
総社地区文化祭への参加  19 グループ  

3 11/30（土）  公民館清掃  28 グループ 60 人  

4 1/23（木）  役員会（次年度役員決め等）  －  

5 2/20（木）  役員会（総会資料作成等）  －  

6 3 月  役員会（総会資料確認等）  (ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染防止のため中止 ) 

（４）評価と反省  

公民館清掃では、各学習グループが協力しながら各部屋や外回りを丁寧

に清掃した。野外研修の人数は大幅に増え、さらに活動を支援していきた

い。 



Ⅴ 学び合い、人権、地域ふれあい 

１ プロが教える！「初めてのシニア向けスマホ」教室  

（１）ねらい  

①企業の社会・地域貢献事業として実施し、地域における学び合いの活

性化を図る。 

②災害時等にも対応できるように、現代における情報収集や家族等への

連絡手段としてスマートフォンに実際に触れ体験する機会とする。  

（２）概要  

総社地区在住・在勤の一般成人を対象に実施   

（３）内容  

回  月日  学習内容  学習方法  
講師・協力者（敬称

略）  
人数  

 
１  
 

3/5（木）  
初めての「シニア向けス
マートフォン」使い方の

基本  

実習  
 

 
ドコモショップ  

前橋店  
 

中止  
 

（４）評価と反省 

 申し込み日の午前中には２０名の定員が一杯になる人気講座であったが、

コロナウイルス感染防止対策の一環により中止とした。  

 

 

２ 総社音楽フェス 2019 

六中吹奏楽部×アンサンブル響ジョイントコンサート  
（１）ねらい  

①地域住民、第六中学校生徒とその保護者に参加を促し、世代間交流を深

め、地域の活性化につなげる。  

②地域の中学生の出演により日頃公民館を利用しない地域住民に対して

も来館する機会を作り、公民館を身近に感じてもらう。  

③参加する生徒が地域に貢献する喜びを感じる心を育てる。  

（２）概要  

主に総社地区住民を対象に実施  参加者数１７０人  

（３）内容  

総社地区内の中学校の吹奏楽部と市内で活動する社会人吹奏楽団の合同

演奏会。 

回  月日  学習内容  学習方法  講師・協力者  人数  

 
１  
 

12/22
（日）  

総社音楽フェス 2019  
六中吹奏楽部×アンサンブ

ル響  
ジョイントコンサート  

演奏  アンサンブル響  170 



 

 

（４）評価と反省 

 当日は幅広い年代の参加があり、楽曲の説明などを交えながら親しみや

すいプログラムで演奏会を楽しんでもらった。「良い時間を過ごすことが

できた。」「また開催してほしい。」などの感想が多数あった。中学生の参

加に伴い家族連れが増え、前回より１０代と３０代～５０代の参加者の割

合が増加し、普段あまり公民館を利用しない年齢層にも来館してもらうこ

とができた。 

 出演者は、本番当日前に２度の合同練習と前日リハーサルを実施。中学

生は経験豊富な大人との合同演奏で学ぶことも多く、大人は若い世代に頼

られたり一緒に楽しんだりと充実した世代間交流ができた。自分たちの演

奏で地域の人々が喜ぶことを直に感じられ有意義な時間になった。  

 

     

         

 

 

 

（１） ねらい  

 

 

 

 

 

３ 総社歴史講座 

総社公民館歴史講座「重要文化財 臨江閣と塩原家住宅」 

（１）ねらい  

①市内のある歴史遺産等についての講座を通じ、郷土の歴史に興味を持   

ってもらう。 

②総社地区以外の文化財についても理解してもらい、一層地域への誇り  

を持つ意識を高める。 

（２）概要  

地区内在住・在勤者を対象とし、公民館報や公民館窓口にチラシを配架し

周知する。  

（３）内容 

回  月日・時間  学習主題・内容  学習方法   講師・協力者（敬称略）  人数  

１ 
2/19 水）  
13:30～

15:00 

総社公民館歴史講座  
「重要文化財  臨江閣と
塩原家住宅」  

講義 
前橋市教育委員会     
文化財保護課  
専門員  小島純一  38 

 

 

 

合同練習風景  音楽フェス  



（４）評価と反省  

 総社地区は、古墳等文化財の多い地区であることから地域住民の歴史に

対する関心が高く、毎年公民館講座に歴史講座を取り入れている。    

今回は、総社地区以外であるが、最近国の文化財指定を受けた建造物で

ある「臨江閣と塩原家住宅」について、この調査を担当した市文化財保護

課職員に講師を務めてもらい実施した。アンケート結果からも参加者が大

変興味を持って受講したことがわかった。  

今後も、身近な文化財についてテーマを決めて講座を実施していきたい。 

 

 

 

 

 

       

 

歴史講座  

 

４ 児童生徒の人権教育に係る作品（標語や作文、ポスター等）の活用  

地区内の第六中、総社小、勝山小と連携し、令和２年２月１８日

（火）から３月下旬まで総社公民館ロビーにパネルを設置し、生徒・児

童による人権標語、ポスター等の作品を展示することにより、総社地区

住民及び来館者の人権意識の向上に努めた。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

５ 人権教育推進事業（桜が丘集会所）  

（１）ねらい 

講座や諸集会を開催することにより、互いの人格を尊重し、思いやり

の心や幅広い知識を身につけ、住民の交流を図る。  

（２）概要  

地域住民を対象に実施  

人権作品展示  人権作品展示  



（３）内容               ※（  ）は子どもの人数                       
対象・回

数  
期日・時間  学習主題  

学習方法  
内容  

講   師  人数  

運営委員会 
（３回）  

6/25(火 ) 
18:00～  

18:50 

第１回  
運営委員会  

討議・  
意見交換  

 15 

12/13(水 ) 
16:30～  

17:20 

第２回運営
委員会  

 15 

2/28（金）  
16:30～  

 

第３回運営
委員会（実
績報告会）  

 
書面
開催  

利用団体  
説明会  

2/25(火 ) 
10:00～  

10:45 

利用団体  
説明会  

利用等について
の説明、意見交
換  

 13 

一般  

12/4(水 ) 
10:00～  

12:00 

初心者向け
スマホ教室  

スマホ教室  
ドコモショッ
プ前橋店  

18 

2/18(火 ) 
10:30～  

11:30 
耳もみ講座  耳もみ健康講座  

耳つぼアーテ
ィスト  
若井  弘子  

  31 

2/20(木 ) 
10:00～  

12:00 
芝居講座  

ふたり芝居  
「父と暮らせ
ば」上演会  

ひと葉の会    22 

子ども  
（３回）  

12/14
（土）
10:00～  

11:00 

子ども人権
教育ビデオ
上映会  
「ともだちみ
ーつけた」 
「みんないち
ばん」 

・人権学習会  
・人権ビデオの
鑑賞  

協力 
子ども会育成会 

 
28 

(24) 
 
 

2/22（土）
予定  
10:00～  

人形劇  人形劇鑑賞  
人形劇工房  
やまねこ座  

 
 

34 
(26) 

3/7（土）  
14:00～  
 

子ども遊び
場  

 

・射的コーナー  
・プラレールコ
ーナー  

・缶バッジ作り  
・ぶんぶんゴマ
作り  

県民健康科学大
学教授 狩野 
太郎 
 

 
 

 
中止  



（４）評価と反省 

成人を対象とした講座では、地区の集会所運営委員さんからの要望で、

初心者向けのスマホ教室を開催した。また、手軽にできる健康講座として

耳もみを、人権教育の一環として芝居講座を開催した。  

どの講座についても、参加者が同地区の顔見知りが多かったので、和気

あいあいと和やかな雰囲気の中での講義となり、住民同士の交流も図るこ

とができた。        

子どもを対象とした講座では、子ども人権教育ビデオ上映会と人形劇を

開催した。ビデオ上映会では、２本の映画を上映したが、参加してくれた

児童は真剣に鑑賞し、人権意識の向上を図ることができた。また、人形劇

では、出演者と子どもたちとの掛け合いがあり、楽しく観ることができた。 

来年度も、引き続き集会所運営委員をはじめとして、関係団体と連携を

図りながら、事業の実施に努めていきたい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

全住民  

第１・４  
土曜日  

14：00～  
16：00 

読書普及活
動  

図書貸出し等  

図書ボランテ
ィア  
高橋  千恵子  
 

 
 
 －  
   

2/18(火 )～  
3 月下旬   

(総社公民
館 ) 
常設展示  
(集会所 ) 

人権教育に
係る作品の
展示  

児童・生徒等の
標語・ポスター
等の展示  

協力  
第六中・総社
小・  
勝山小  

 
 
  －  
  

子ども人権教育ビデオ上映会  

スマホ教室  耳もみ講座  

芝居講座  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人形劇  



Ⅵ 文化祭 

1 文化祭 

（１）ねらい 

①総社公民館、桜が丘集会所及び地区内で学習する団体・グループ・地区  

住民の文化祭運営・発表を通して、相互の交流を図る。  

②日頃の様々な学習活動の成果を来館者が観覧及び体験し、幅広く地区

の芸術・文化に親しむ機会とする 

③文化祭を円滑にすすめ地域で盛り上げるため、総社地区自治会連合会・

各種地域団体・学校の協力により企画実施する。  

（２）概 要   

「育てよう 広げよう 地域の文化」をテーマに総社地区住民他（グルー

プ・個人） 延べ参加者数  ３，２００人 

（３）内 容 

部門別  期日   

作品展示  10/26（土）  

～27（日）  

書道、陶芸、手芸、俳句、ﾄｰﾙﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞ、絵手紙、ﾌﾗﾜｰｱ
ﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ、写真  、水彩画他  

（団体）16 （個人）1  350点  計  540人  

舞台発表  

 

10/27（日）  吹奏楽、合唱、舞踊（日舞、民舞等）、カラオケ、ダンス
（タヒチアンダンス、フラダンス、フォークダンス、ラウ
ンドダンス）、ハーモニカ、朗読劇、脳トレ、八木節、ミ
ュージックベル、ピアノ弾き語り  、太極拳他  

午前の部・午後の部の時間帯の（「東日本大震災による群
馬県消防隊の活動」説明・映写含む）  

（団体）25 （個人）5   計  670人  

 

その他  

10/26（土）  

 

土曜日イベント「ペープサート・大型紙芝居・朗読劇他読
み聞かせ・（総社読み聞かせの会）ヨガ・健康マージャン
体験（ヨガサークルチャクラ・ツムツム）」80人  マヤ
カフェ  20人  

10/27（日）  

       

健康コーナー、こどもコーナー（プラ板キーホルダーづく
り、大きなシャボン玉他）模擬店（山菜おこわ、みたらし
だんご、菓子パン、おまんじゅう、ポップコーン、綿菓子、
甘太郎焼、抹茶と和菓子）   
マヤカフェ、ビンゴゲーム、秋元公歴史まつりPR他  
計  1,890人  

※ 学校との連携   第六中学校生徒による吹奏楽演奏   参加生徒３３名  

          第六中学校生徒による絵画作品展示  参加生徒１５名  

         第六中学校生徒による秋元公歴史まつりﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

          「AKIMOTO くん」での PR ボランティア 参加生徒３名  

（４）評価と反省  

天候にも恵まれ、昨年を上回る参加があり、盛大に開催することができ

た。作品展示を開催している土曜日には自主学習グループの協力により大

型紙芝居やペープサート・朗読劇、ヨガ・健康マージャン体験を実施し、



親子連れなどで賑わった。日曜日は、子どもコーナー（大きなシャボン玉、

プラ板キーホルダーづくり他）を含む模擬店の他、舞台発表午前の部・午

後の部の合間に、消防団第６分団による「東日本大震災による群馬県消防

隊の活動」の説明・映写を実施し、参加者は熱心に説明を聞きながら映像

を見ていた。子どもコーナーに多くの親子連れの参加も得られたため、今

後も子どもを含む幅広い年齢層の集客も考慮したい。  

 

         

朗読劇・紙芝居・ペープサート他      ヨガ体験でリフレッシュ  

 

       

健康マージャン体験で脳トレ         六中吹奏楽部の演奏   

  

       

茶道体験で児童のお点前に感心の市長     子どもコーナー（ﾌﾟﾗ板ｷｰﾎﾙﾀﾞｰ）  



        

秋元公歴史まつり PR の AKIMOTO くん         作品展示  

               

子育連によるビンゴゲーム          食改推の試食等で賑わう模擬店  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅶ 情報提供事業 
 

１ 情報提供事業 

公民館報「そうじゃ」（Ａ３版両面印刷１枚）を毎月１５日に発行。公

民館主催事業や地域行事等を掲載し、地区全戸に配布した。（６，０３９

部×１２月 年間７２，４６８部）  

令和元年１２月号からＡ３二つ折りに変更し、４面編成にすることで、

より記事にメリハリをつけるよう試みた。またこれまで以上にビジュアル

を増やし、若年層にも関心を持ってもらうよう努めた。  

今後は主催者・参加者の声などをより深く取り上げるなど、取材力を高

め、紙面の充実を図りたい。  

この他、より多くの地域住民へ周知するため市ホームページ及びフェイ

スブックを活用し、各種情報提供も行った。  

また、総社秋元公歴史まつり開催年であり、実行委員会としてフェイス

ブックページの立ち上げや、各種メディアへの出演・情報提供、ポスター・

チラシの積極的な配布などを通し、総社地区の取り組みを町内外に広くＰ

Ｒすることができた。  

 

   

 

 

 

 

 



Ⅷ その他 
 

１ 団体育成援助事業・各種事業援助活動 

期  日  事  業  内  容  対象及び参加人数  会   場  

（主催団体）  

5 月 12 日
（日）  

ソフトボール・ソフト
バレーボール大会  

地区住民（成人）  
375 人  

大渡河川緑地  
第六中学校  
体育館  

（総社地区体育協会）  

5 月 17 日
（金）  

グラウンドゴルフ大会  
老人クラブ会員  

201 人  
大渡緑地運動  
公園  

（総社地区老人クラブ連合会）  

5 月 26 日
（日）  

ふれあい・のびゆくこ
どものつどい  

※第六中学校生徒によ
るボランティア…各団
体主催のコーナー・模
擬店の手伝い（56 名）  

地区住民（成人・
子ども）3,500 人  

総社公民館  

（ふれあいのびゆくこどものつどい実行委員会）  

7 月 25 日
（水）  

囲碁・将棋大会  
老人クラブ会員  

4 人  
総社公民館  

（総社地区老人クラブ連合会）  

6 月 9 日  
（日）  

スマイルボウリング  
大会  

地区住民 240 人  総社公民館  

（総社地区子ども会育成団体連絡協議会）  

6 月 16 日
（日）  

インディアカ大会  
地区住民（成人）

260 人  
第六中学校  
体育館  

（総社地区体育協会）  

7 月６日（土）  
～７日（日）  

赤城宿泊キャンプ  
地区住民（成人・
子ども）５４人  

赤城少年自然  
の家  

（総社地区子ども会育成団体連絡協議会）  

7 月 17 日
（木）  

スマイルボウリング大
会  

老人クラブ会員  
89 人  

総社公民館  

（総社地区老人クラブ連合会）  

7 月 28 日
（日）  

天狗岩用水遊歩道清掃  地区住民 105 人  
天狗岩用水  
遊歩道  

(総社地区自治会連合会・天狗岩用水遊歩道愛護会・  
総社地区環境美化推進員会・総社地区史跡愛存会）  



8 月 18 日
（日）  

西部地区女子バレーボ
ール大会  

西部地区住民  
155 人  

東中学校  
体育館  

（東地区体育協会主催）  

9 月 20 日
（水）  

総社歴史資料館説明員
自治会連合会研修視察  

総社歴史資料館説
明員 16 人  

自治会長  8 人  
埼玉県川越方面  

（総社歴史資料館説明員の会・自治会連合会）  

10 月 6 日
（日）  

総社地区戦没者追悼式  地区住民 95 人  総社公民館  

（総社地区戦没者追悼式実行委員会）  

10 月 19 日  
（土）  

前橋のこどもを明るく
育てる総社地区会議  

地区住民（成人・
子ども）85 人  

総社公民館  

（地区青少年健全育成会）  

10 月 20 日
（日）  

市民運動会  地区住民 3,500 人  総社小学校校庭  

（市民運動会実行委員会）  

11 月 10 日
（日）  

総社秋元公歴史まつり  
一般、参加者

8,000 人  
総社公民館他  

（秋元公歴史まつり実行委員会）  

12 月８日
（日）  

総社地区上毛かるた大
会  

地区住民 313 人  
第六中学校  
体育館  

（総社地区子ども会育成団体連絡協議会）  

12 月 22 日  
（日）  

 
餅つき大会  

（HONMAYA）  

地区住民 (成人・子
ども ) 138 人  

旧本間酒造店舗
（HONMAYA）  

（自治会連合会）  

2 月 2 日  
（日）  

 
スキー教室  

 

地区住民 (成人・子
ども ) 35 人  

ホワイトワール
ド尾瀬岩鞍スキ

ー場  

（総社地区体育協会）  

2 月 16 日  
（土）  

 
社会を明るくする運動

総社・清里地区  
合同研修会  

地区住民  
（中止）  

清里公民館  

（前橋保護司会総社分区・前橋地区更生保護女性会総社支部）  

3 月 5 日  
（火）  

総社歴史資料館    
説明員研修  

総社歴史資料館   
説明員  
（中止）  

安中市方面  

（総社歴史資料館説明員の会）  

 


