
 

 

協議事項（１）令和２年度総社公民館の事業報告について 

 

Ⅰ 子育て・親子支援 

 

 １ すくすく教室 

（１）ねらい  

①子どもの発達段階に応じた遊びや子育ての方法等を学ぶことにより、子 

育てについての認識及び親子の絆を深める。 

②親同士の交流を通し、安心して子育てができる環境の充実を図る。 

③大学や保育園等各関係機関との連携を図る。 

（２）概 要  

1歳から未就園児とその保護者１０組（大人１０人、子ども１０人） 

（３）内 容 

回 月日･時間 学習主題・内容 学習方法 講師・協力者（敬称略） 人数 

１ 
9/15（火） 

10:00～11:30 

「はじめまして！絵本で遊
ぼう」～親と子のための読み
聞かせ～ 

実習 
交流 

市読み聞かせグルー
プ連絡協議会 
顧 問 田子智代        
副会長 牧裕美子 
 

16 

２ 
 

10/13（火） 
10:00～11:30 

手作りおもちゃで楽しも
う！ 

 実習 
交流 

 

市読み聞かせグル
ープ連絡協議会 
顧 問 田子智代        
副会長 牧裕美子 

16 
 

３ 
10/20（火） 

10:00～11:30 
きらきら笑顔で親子遊び 

実技 
体験 
交流 

子育て支援課 10 

４ 
 

11/10（火） 
10:00～11:00 

子育て井戸端会議 
講話 
実習 
体験 

幼児教育アドバイ
ザー 
井上 昭子 

12 

５ 
 

12/15（火） 
10:00～12:30 

「おたのしみイベント」保
育園へ行ってみよう！～
親子・園児いっしょに保育
園でクリスマス会～ 

体験 
交流 

総社保育園 
18 

 

（４）評価と反省 

 新型コロナウイルス感染症の拡大から、開始時期をずらし、回数を減らして

の実施となった。総社保育園との連携もあるためオンライン講座は計画しなか

ったが、募集人数を減らしホールを使用することで社会的距離の確保を図った。 

 総社保育園と調整し各回終了後に総社保育園で給食を食べ（アレルギー対応

有。お弁当持参も可）、保育士見守りのもと園内・園庭開放を実施。特に給食

が好評でレシピを貰って帰る参加者もおり、食育としての意義もあった。今後

も地域で子どもを育てるために、他施設との連携及び他の地域団体・サークル



 

 

などとの連携を進めていきたい。                    

      

 

 

       

 

 

 

 

 

２ すくすく教室（クリスマスおはなし会） 

（１）ねらい 

  ①子どもの発達段階に応じた遊びや子育ての方法等を学ぶことにより、子

育てについての認識及び親子の絆を深める。 

  ②地区内各種団体との連携や交流を通し、地域で子どもを育てるという見

守りの意識を高め、安心して子育てができる環境の充実を図る。 

（２）概要 

市内のこどもとその保護者を対象として実施。 

  

親と子のための読み聞かせ

聞かせ 

手作りおもちゃで楽しもう！ 

きらきら笑顔で親子あそび 子育て井戸端会議 

クリスマス会 総社保育園で給食 



 

 

（３）内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法  講師・協力者（敬称略） 人数 

１ 
12/12（土） 
10:30～11:30 

クリスマスおはなし会 
実習 
交流 

総社読み聞かせの会 
会長 阿久津 淳子 
会員 6名 

25 

 

 

 

（４）評価と反省 

  総社読み聞かせの会が毎年総社図書分館と合同開催していたクリスマス会

が開催中止になり、読み聞かせの会から相談を受け公民館講座として実施。休

日開催で父親も参加する様子が見られた。イベントが無くなり地域団体の活動

の機会が減っているため、積極的に連携していきたい。 

 

       
 

 

 

 

３ 親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんが来た！” 

（ベビープログラム：略称ＢＰ） 

（１）ねらい  

①初めての子育てをしている母親を対象に開催し、交流・情報交換の場と

する。 

②育児に対する不安を軽減する。 

③乳児期の育児について必要な知識を学ぶ。 

（２）概要 

第一子（２～５か月児）とその母親を対象。 

（元総社・総社・清里公民館合同開催） 

（３）内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法 講師 組数 

１ 
6/26（金） 
10:00～12:00 

新しい出会い 
・お互いを知り合う 
・お互いの関心事を知る 
・他のママの育児から学ぶ 

グループ 
ワーク 

 

前橋市子
育て支援
課職員 
ＢＰ 

中止 

手遊び ペープサート 



 

 

２ 
7/3（金） 
10:00～12:00 

赤ちゃんのいる生活と環境 
・大人だけの生活と赤ちゃんのいる生活 
・赤ちゃんの生活リズム 
・赤ちゃんに必要な環境を整える 
・育児から学ぶ 

ファシリ
テーター 
 中止 

３ 
7/10（金） 
10:00～12:00 

赤ちゃんの遊びと心の発達 
・「泣く」ことの意味 
・遊びと心の発達 
・０歳時期の心の発達の大切さを知る 

中止 

４ 
7/17（金） 
10:00～12:00 

親になること 
・はじめから一人前の親はいない 
・パートナーや周囲の人の力を借りる 

・自分も赤ちゃんも家族も大切 
・育児から学ぶ 

中止 

（４）評価と反省 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催を中止した。 

 

 

Ⅱ 青少年体験・チャレンジ活動 

 

１ オータムチャレンジ・ウィンターチャレンジ 

（１）ねらい 

 ①年齢や学校を越えた仲間づくりを進めるとともに、コミュニケーション

力の向上を図る。 

②学校とは異なる集団学習において、自己の考えや工夫する力を育む。 

③様々な体験を通して、興味や関心の幅を広げる。 

（２）概要 

総社地区在住の小学生を対象に実施。 

（３）内容 

＜オータムチャレンジ＞ 

回 月日・時間 学習主題・内容等 学習方法 講  師 人数 

１ 
11月 7日（土） 

10:00～12:00 

光るどろだんご作り

教室 実 習 
前橋工科大学 

教授 石川 恒夫 29 

２ 
11月 8日（日） 

10:00～11:30 
リース作り教室Ａ 実 習 佐藤 育子 19 

３ 
11月 14日（土） 

10:00～11:30 

オイルボトル作り教

室 
実 習 

 

 

 

ＮＰＯ教育支援協会 16 

４ 
11月 22日（日） 

10:00～11:30 
リース作り教室Ｂ 実 習 佐藤 育子 15 



 

 

＜ウィンターチャレンジ＞ 

１ 
12月 26日（土） 

10:00～11:30 

書初め教室 

（３・５年生の部） 実 習 
総社書道を楽しむ会 

講師 大山 清 
中止 

２ 
12月 26日（土） 

14:00～15:30 

書初め教室 

（４・６年生の部） 実 習 
総社書道を楽しむ会 

講師 大山 清 
中止 

３ 
1月 5日（火） 

10:00～11:30 

サイエンス教室 

「つかめる水とカラ

フルなイクラ」 
実 習 ＮＰＯ教育支援協会 中止 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

（４）評価と反省 

新型コロナウイルス感染症の影響により、毎年夏期休業中に行っていたサ

マーチャレンジを止めてオータムチャレンジを開催し、ウィンターチャレン

ジと合わせて、様々な体験ができるよう講座を企画した。 

今年度は、申込に来館してもらう方法は取らず、申込フォームまたは電話

で受付をするようにした。 

例年のチャレンジ教室は、どの講座も定員を超えて申し込みがあり、抽選

で受講者を決定していたが、今年度については、コロナ禍で受講をためらっ

た方が多かったせいか、オータムチャレンジについては、申込人数がほぼ定

員であったため、申込者全員が受講できることになった。 

コロナウイルスの感染状況や受講者の体調など、講座当日まで気が抜けず

感染予防対策にも気を使い講座を開催したが、申し込んだ方が全員受講でき、

また何も問題がなく終了することができてよかった。 

オータムチャレンジについては、自分でものを作るということをコンセプ

トに企画した講座であり、またこの時期ならではの企画も取り入れたが、参

加者が元気に楽しそうに作業している姿が見られてよかった。どろだんご作

りやリース作りについては、低学年の子どもに対し、保護者も参加したので、

親子で仲良く作業する姿が印象的だった。 

ウィンターチャレンジについては、新型コロナウイルス感染症拡大防止の

ため、やむを得ず講座が中止となった。定員を上回る応募があっただけに、

中止となってしまったことは残念だが、今後に繋げていきたいと思う。 

 

 

 

 

 



 

 

  ＜オータムチャレンジ＞ 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 子ども会育成指導者・インリーダー研修 

（１）ねらい 

①子ども会育成指導者の能力向上を図るため。 

②子ども会に所属する子ども達を子ども会のリーダーとして育成を図るため。 

（２）概要 

次年度の各単位育成会新役員及び子ども会リーダー。 

 

光るどろだんご作り① 

リース作り① 

オイルボトル作り① 

光るどろだんご作り② 

リース作り② 

オイルボトル作り② 



 

 

（３）内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 
学習 
方法 

講師 人数 

１ 
2/15（月） 
19:00～ 
21:00 

子ども会・育成会とは（育成指
導者講習） 

講義 
地区子育連顧問 
鈴木 数成 

中止 

２ 
2/22（月） 
19:00～ 
21:00 

レクリエーション指導とその
方法（育成指導者講習） 

講義 
 

地区子育連顧問 
渡辺 純子 

中止 

３ 
3/1（月） 
19:00～ 
21:00 

ＫＹＴ安全講習 
（育成指導者講習） 

 
講義 
 

市子連役員 中止 

４ 
3/7（日） 
9：00～ 
 14：00 

野外活動とその方法 
（育成指導者講習・インリーダ

ー研修 

講義 
実技 

地区子育連顧問 
渡辺 純子 
地区子育連役員 

中止 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。令和３年度に代替実施を検討 

（４）評価と反省（今後実施予定のため、期待事項を記載） 

講習を通じ、交流を深めるとともに育成指導者の能力を向上させ、その能力

を日頃の育成会活動において発揮してもらいたい。また、子どもたちと保護者

たちが一緒に子ども会活動に励んでほしい。 

 

３ 赤城山ろく里山学校 

古墳散策・総社歴史資料館見学と秋元汁づくり体験 

（１）ねらい 

①地区の古墳及び資料館の見学により郷土の歴史に興味を持ってもらう。 

②秋元汁の作り方を学ぶことにより、郷土料理を知ってもらう 

③地区内２校児童の交流を深める。 

（２）概要  

総社小及び勝山小の５．６年生を対象とし、本事業を赤城山ろく里山学校

と位置付けて実施。 

 

（３）内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法  講師・協力者（敬称略） 人数 

１ 
11/28（土） 
9:00～13:30 

「総社歴史資料館・周辺古
墳の見学及び地区の郷土
料理秋元汁づくり体験！」 

講義 
実習 

総社歴史資料館説明
員の会会長 立見 
俊明ほか１名 総社
地区食生活改善推進
員会長 吉田 重子 

－ 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 



 

 

 

Ⅲ 生涯学習奨励員活動支援 

 

 １ 生涯学習奨励員研修会 

（１）ねらい   

①生涯学習奨励員としての資質の向上を図る。 

②地域の情報共有やコミュニケーションの有効な手段としての広報紙や編

集担当者の役割を学ぶ機会とする。 

（２）概要 

生涯学習奨励員及び自治会長を対象に実施。 

（３）内容 

回 月 日 学習主題・内容等 学習方法 講師（資料作成） 人数 

1 2月 
「感動」を伝える紙面作りへ 

向けて 

 

紙 上 

 前奨連会長 

元・上毛新聞論説委員 

大井 常利 

25 

（４）評価と反省 

 今年度は、コロナウイルス感染症拡大防止のため、公民館に会しての講座は

開催せず、紙面での研修会とした。 

 学習の内容としては、生涯学習奨励員にとって身近な「広報紙づくりのポイ

ントについて」を学ぶ機会とした。 

 参加者からは、広報紙づくりのポイントについて理解できたという感想が多

かったが、資料を読むだけではなく、実際に話を聞き、事例を示しながらの講

座を望む声もあり、今後は開催時期の見直しや感染症対策を講じながら、公民

館での研修会が開催できるよう検討したい。 

 

 

Ⅳ 自主学習グループ活動支援 

 

 １ 自主学習グループ支援事業          
（１）ねらい 

①総社地区文化祭開催期間中の土曜日イベントとして「学習グループ体験」

等を実施し、日頃の学習活動の成果を地域還元するとともに、グループの

活性化を図り、学びの活動内容を地区内外に発信する。 

②公民館を利用している自主学習グループ会員が、心肺蘇生法を含む応急

手当を学び合いながら、これからの安心・安全な学習活動の充実と会員相

互の円滑な情報交換や交流を進めていく機会とする。 

③各学習グループ新任代表者を含む会員が、公民館利用について共通認識



 

 

を持てるように、公民館部屋利用及び使用料減免申請についての説明会を

実施する。 

 （２）概要 

公民館自主学習グル－プの代表者等を対象に研修会等を行う。 

（３）内容 

回 月日 学習内容 学習方法 講師・協力者（敬称略） 人数 

 
１ 
 

6月 
野外研修 
（中止） 

研修 
－ 
 

－ 

２ 
1/20（木） 

 

研修会「応急手当講習（AED
講習含む）」及び公民館使用
料減免申請説明会（中止） 

 
実習 
説明会 

 

消防局西消防署 － 

【参考】グループ連協行事 

回 月日 内容 参加者等 

１  4/24（金） 総会（文書郵送による） － 

2 
11/7（土） 
11/8（日） 

総社地区文化祭への参加（中止） － 

3 11月下旬 公民館清掃（中止） － 

4 3月 役員会（総会資料確認等）      － 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

 

Ⅴ 学び合い、人権、地域ふれあい 

 

１ プロが教える！「初めてのシニア向けスマホ」教室 

（１）ねらい 

①企業の社会・地域貢献事業として実施し、地域における学び合いの活性

化を図る。 

②災害時等にも対応できるように、現代における情報収集や家族等への連

絡手段としてスマートフォンに実際に触れ体験する機会とする。 

 （２）概要 

総社地区在住・在勤の一般成人を対象に実施  

（３）内容 

回 月日 学習内容 学習方法 講師・協力者（敬称略） 人数 

 
１ 
 

3月上旬 
初めての「シニア向けスマー
トフォン」使い方の基本 

実習 
 

 
ドコモショップ 

前橋東店 
 

－ 
 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 



 

 

 

２ 総社音楽フェス 2021 

  アンサンブル響コンサート 
（１）ねらい 

①地域住民に、演奏を聴いて音楽に親しんでもらう。 

②地域交流と地域の音楽文化振興のため。 

（２）概要 

総社地区住民を対象に実施 

（３）内容 

市内で活動する社会人吹奏楽団による演奏会 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

３ 総社歴史講座 

  総社公民館歴史講座「重要文化財 臨江閣と塩原家住宅」 

（１）ねらい 

①市内にある歴史遺産等についての講座を通じ、郷土の歴史に興味を持っ

てもらう。 

②総社地区以外の文化財についても理解してもらい、一層地域への誇りを

持つ意識を高める。 

（２）概要  

地区内在住・在勤者を対象とし、公民館報や公民館窓口にチラシを配架し

周知する。 

（３）内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法  講師・協力者（敬称略） 人数 

１ 
2/17（水） 
13:30～15:00 

総社公民館歴史講座 
「重要文化財 臨江閣と塩原
家住宅」 

講義 
前橋市教育委員会    
文化財保護課 
専門員 小島純一 

－ 

 

 

 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

４ 児童生徒の人権教育に係る作品（標語や作文、ポスター等）の活用 

回 月日 学習内容 学習方法 講師・協力者 人数 

 
１ 
 

2/14（日） 
総社音楽フェス 2021 

アンサンブル響コンサート 
演奏会 アンサンブル響 - 



 

 

地区内の第六中、総社小、勝山小と連携し、令和３年２月１６日（火）か

ら３月１６日（火）まで総社公民館ロビーにパネルを設置し、生徒・児童によ

る人権標語、ポスター等の作品を展示することにより、総社地区住民及び来館

者の人権意識の向上に努める。 

 

５ 人権教育推進事業（桜が丘集会所） 

（１）ねらい 
講座や諸集会を開催することにより、互いの人格を尊重し、思いやりの心や

幅広い知識を身につけ、住民の交流を図る。 

（２）概要 

地域住民を対象に実施 

（３）内容           

対象・回数 期日・時間 学習内容 
学習方法 
内容 

講  師 人数 

運営委員会 
（２回） 

7/7(火) 
18:00 ～
18:40 

第１回 
運営委員会 

討議・意見交換 
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2/16(火) 
17:00～予
定 

第２回運営委員
会（実績報告・人
権教育の取り組
み） 

 
書 面
開 催 

利用団体 
説明会 

2/9(火) 
17:00 ～
17:45予定 

利用団体説明会 
利用等について
の説明、意見交換 

 中止 

一般 
（２回） 

12/3(木) 
10:00 ～
12:00 

スマホ教室 
初心者向けの 
スマートフォン
教室 

ドコモショップ

前橋東店 
5 

1/22(金) 
10:00 ～
11:30予定 

※ピンシャン！
健康教室 

ピンシャン！ 
元気体操講座 

前橋市長寿包括
ケア課職員 

中止 

子ども 
（１回） 

11/28(土) 
10:00 ～
11:00 

子ども人権教育
ビデオ上映会 
 

・人権学習会 
・人権ビデオ鑑賞 

協力 
子ども会育成会 

 
中止 

 

2/27(土) 
11:00 ～
12:00 
13:00 ～
14:00予定 

 

※人形劇 人形劇鑑賞 
人形劇工房 
やまねこ座 

 
 
中止 

12/5（土）、育成会のクリスマスプレゼント手渡しの際に、児童に人権問題プ
リントを配布した。 

全住民 

 第１・４ 
土曜日 
14 ： 00 ～

16：00 

読書普及活動 図書貸出し等 

図書ボランティ
ア 
高橋 千恵子 
 

 
 
－ 



 

 

※参加人数の都合により会場を桜が丘集会所から総社公民館に変更した講座。 

（４）評価と反省 

成人を対象とした講座では、昨年好評だった「初心者向けのスマホ教室」

を開催した。新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、参加人数が少なか

ったが、参加者が同地区の顔見知りが多かったので、和気あいあいと和やか

な雰囲気で、住民同士の交流も図ることができた。 

「ピンシャン！元気体操」を企画し、集会所での開催が困難であったため、

場所を総社公民館ホールとし、対象を総社地区全体に拡大したが、群馬県「社

会経済活動再開に向けたガイドライン」に基づく警戒度が４となり、実施で

きず、中止とした。 

子どもを対象とした講座では、「子ども人権教育ビデオ上映会」を企画した

が、保護者が新型コロナウイルス感染を危惧し、参加者が見込めなかったた

め、中止とした。 

「人形劇」を企画し、集会所での開催が困難であったため、場所を総社公

民館ホールとし、対象を総社地区全体に拡大したが、群馬県「社会経済活動

再開に向けたガイドライン」に基づく警戒度が４となり実施できず、中止と

した。 

来年度も、引き続き集会所運営委員をはじめとして、関係団体と連携を図

りながら、事業の実施に努めていきたい。 

 

  

 

 

 スマホ教室             手をつなぐ作品展 

2/16（火） 
～ 3/16
（火） 
（ 総 社 公
民館） 

常設展示 
（集会所） 

人権教育に係る
作品の展示 

児童・生徒等の標
語・ポスター等の
展示 

協力 
第六中・総社
小・勝山小 

 
 

 
－ 

11/25（水） 
～ 
12/18（金） 
（ 総 社 公
民館） 
12/9（水） 
～ 12/18
（金） 
（集会所） 

手をつなぐ作品
展 

障がい者理解の
ための前橋市内
巡回作品展・活動
写真展 

前橋市手をつな
ぐ育成会 

 
 

 
 
－ 



 

 

                                                  

      

      人権作品展示           人権作品展示 

 

Ⅵ 文化祭 

 

1 文化祭 

（１）ねらい 

①総社公民館、桜が丘集会所及び地区内で学習する団体・グループ・地区住

民の文化祭運営・発表を通して、相互の交流を図る。 

②日頃の様々な学習活動の成果を来館者が観覧及び体験し、幅広く地区の芸

術・文化に親しむ機会とする 

③文化祭を円滑にすすめ地域で盛り上げるため、総社地区自治会連合会・各

種地域団体・学校の協力により企画実施する。 

（２）概 要   

「育てよう 広げよう 地域の文化」をテーマに総社地区住民他対象に実施 

（３）内 容 

部門別 期日  

作品展示 11/7（土） 

11/8（日） 

 

中止 

舞台発表 

 

11/8（日） 
  

中止 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

 

Ⅶ 情報提供事業 
 

１ 情報提供事業 

公民館報「そうじゃ」（４月～１月…Ａ３版両面印刷、２月～３月…Ａ４両

面印刷）を毎月１５日に発行。公民館主催事業や地域行事、文化財の紹介等



 

 

を掲載し、地区全戸に配布した。（６，１２０部×１２月 年間７３，４４０

部） 

この他、より多くの地域住民へ周知するため市ホームページを活用し、各

種情報提供も行った。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ⅷ その他 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※印は市関係行事

各種団体監査

各種団体歓送迎会 R2中止

ソフトボール・ソフトバレーボール大会 R2中止

前橋市自治会関係行政事務委嘱状交付式　※ R2中止

各種団体総会 R2中止

前橋市自治会連合会理事会・理事歓送迎会　※ R2中止

チャリティゴルフ大会 R2中止

ふれあいのびゆくこどものつどい R2中止

福祉ボランティアの会主催・高齢者しきしま老人センター招待 R2中止

前橋市自治会関係行政事務連絡会議　※ R2中止

インディアカ大会 R2中止

前橋七夕まつり　※ 7月10日(金) ～ 12日(日) R2中止

天狗岩用水遊歩道清掃

西部地区女子バレーボール大会 （元総社地区主催） R2中止

前橋花火大会　※ R2中止

ごみ集積所巡回

御霊神社例大祭・戦没者追悼式 R2中止

前橋まつり　※ 10月10日(土) ～ 11日(日) R2中止

総社の子どもを明るく育てる地区別会議  

市民運動会 R2中止

歩け歩け大会 R2中止

総社地区文化祭 11月7日(土) ～ 8日(日) R2中止

総社秋元公歴史まつり

史跡愛存会研修視察 R2中止

自治会連合会研修視察 R2中止

前橋市自治会連合会全体会議　※ R2中止

子育連かるた大会 （上毛かるた） R2中止

前橋初市まつり　※

道祖神（お焚き上げ）

各種団体新年互礼会 R2中止

スキー教室 R2中止

社会を明るくする運動総社清里合同研修会 （総社地区主催） R2中止

5月27日(水)

4月21日(火)

4月21日(火)

5月10日(日)

5月11日(月)

5月12日(火)

5月22日(金)

5月22日(金)

5月24日(日)

5月25日(月)

令和２年度　総社地区の主な行事の実施状況

秋頃予定

6月21日(日)

7月12日(日)

8月23日(日)

9月12日(土)

9月18日(金)

10月6日(火)

R2～　中止

10月18日(日)

10月18日(日)

隔年

秋頃予定

3年2月中旬

11月20日(金)

12月13日(日)

3年1月9日(土)

3年1月10日（日）・17日（日）

未定

未定

 



 

 

 


