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 こどもの日に鎧や兜を飾るのは、武家の風習が始まりです。武士たちが戦いの前に身の安全を祈願し

て、鎧や兜を神社に奉納していたことに由来しています。端午の節句に鎧や兜を飾ることについては、子

どもが病気や怪我、事故などの災厄から逃れ、困難に勝ち、丈夫に成長してほしいという願いが込められ

ています。 

 今年は１１月１０日（日）に、「総社秋元公歴史まつり」が開催される予定となっており、みなさまに

ご協力いただきながら鎧兜が大活躍する年になりそうです。 

【総社公民館内の鎧兜・令和４年度秋元公歴史まつりの様子】 

 

 



  5月26日(日)9時から総社公民館にて、ふれあいのびゆくこどものつどいを開催します！  

 地元園児によるだんべえおどりの発表やポニー乗馬、わたあめとポップコーンの販売、秋元まつりでお馴

染み「AKIMOTOくん」の登場など、たくさんの楽しい企画を予定しています。 

 また、今年度は５年ぶりに焼きそば、フランクフルト、焼きまんじゅうなどの飲食屋台や炊き出しも復活

する予定ですので、お楽しみに♪ 

 駐車場(公民館西側)が大変混み合います。ご家族やお友達とお誘いあわせのうえ、なるべく徒歩や自転車

でご参加ください。詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

総社地区 
ふれあいのびゆくこどものつどい 
             開催します! 

５.2６（日） 9:00 から 総社公民館にて 

総
社
・
元
総
社
公
民
館
で 

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
を 

開
催
し
ま
す 

 

前
橋
市
健
康
増
進
課
主
催
で
、
令
和
６

年
度
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
を
開
催
し
ま

す
。 

 

運
動
し
た
い
け
れ
ど
な
か
な
か
始
め
ら

れ
な
い
方
、
運
動
の
仕
方
が
分
か
ら
な
い

方
な
ど
、
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か
け
と
し

て
一
緒
に
運
動
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

健
康
運
動
指
導
士
が
み
な
さ
ん
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。 

【
日
時
】 

〇
総
社
公
民
館
会
場 

 

６
月
24
日
（
月
） 

 
 

８
月
26
日
（
月
） 

 
 

10
月
28
日
（
月
） 

 
 

12
月
23
日
（
月
） 

 
 

令
和
７
年
２
月
10
日
（
月
） 

〇
元
総
社
公
民
館
会
場 

 

５
月
27
日
（
月
） 

 

７
月
22
日
（
月
） 

 

９
月
30
日
（
月
） 

 

11
月
25
日
（
月
） 

 

令
和
７
年
１
月
27
日
（
月
） 

 

令
和
７
年
３
月
24
日
（
月
） 

【
時
間
】
14
時
～
15
時
30
分 

【
対
象
】
前
橋
市
民
の
方 

※
医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
あ
る
方
は
主

治
医
と
相
談
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い 

【
場
所
】
元
総
社
・
総
社
公
民
館 

ホ
ー
ル 

【
持
ち
物
】
タ
オ
ル
・
水
分 

※
動
き
や
す
い
靴
・
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い 

【
費
用
】
無
料 

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
前
橋
市
健
康
増
進
課
（
０

２
７-

２
２
０-

５
７
０
８
（
直
通
） 

幼児だんべえおどり 福祉体験 

パトカー乗車体験 

AKIMOTOくん参上 

ポニー乗馬 各団体によるイベント 

 前年度の開催内容のようす 



〇
休
業
日 

 

５
月
４
日(

土)

、
５
日(

日) 

 

〇
平
日
主
屋
開
場 

 
 

５
月
13
日(

月)

、
15
日(

水) 

 
 
 

20
日(

月)

、
22
日(

水) 

 
 
 
 

27
日(

月)

、
29
日(

水) 

 

営
業
時
間
は
10
時
～
15
時 

〇
カ
レ
ー
食
堂
・
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ 

和
み 

 

５
月
12
日(

日) 

 

11
時
30
分
～
13
時
30
分 

 

大
人
２
０
０
円
、
小
学
生
以
下
１
０
０

円 

【
問
い
合
わ
せ
】
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
（
旧
本

間
酒
造
店
舗
）
０
８
０-

７
０
３
７-

８
０

１
０ 

  

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
瓦
版 

X(旧Twitter) 

そ
う
じ
ゃ
子
育
て
サ
ロ
ン 

【
内
容
】
０
～
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者
を
対

象
と
し
、
絵
本
を
見
た
り
、
お
も
ち
ゃ
で

遊
ん
だ
り
、
お
と
も
だ
ち
と
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
ス
タ
ッ
フ

は
全
員
民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
、
参
加

費
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。 

【
日
時
】
毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日
（
祝
日

は
お
休
み
） 

 

５
月
９
日(

木)

、
23
日(

木) 

 

10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま
で 

【
場
所
】
市
立
図
書
館
総
社
分
館 

児
童
書

閲
覧
コ
ー
ナ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
】
主
任
児
童
委
員 

西
谷(

２
５
３-

８
７
４
９) 

狩
野(

２
５
２-

６
５
３
４) 

 

４
月
中
旬
頃
よ
り
、
総
社
町
内
利
根

川
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
の
沿
道
を
、

紫
色
の
ハ
ナ
ダ
イ
コ
ン
が
彩
り
、
通
行

す
る
方
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し

た
。
地
元
の
方
が
種
を
採
取
し
て
増
や

し
た
結
果
、
植
野
総

社
神
社
稲
荷
神
社
を

中
心
に
南
北
に
渡
り

綺
麗
な
花
が
咲
い
て

い
ま
し
た
。 

〇
５
月
の
営
業
予
定
日 

 

５
月
11
日(

土)
、
12
日(

日) 

 
 
 

18
日(

土)

、
19
日(

日) 

 
 
 

25
日(

土)

、
26
日(
日) 

 

営
業
時
間
は
９
時
30
分
～
15
時
30
分 

令和６年度 元総社・総社・清里公民館合同 子育て親子支援事業 

親子の絆づくりプログラム 
「赤ちゃんがきた！（愛称：ベビープログラム）」を開催します 

 この講座は、初めて赤ちゃんを育てている母親が集まり、子育ての悩みや楽しみを分かち合いながら

「仲間・絆・学び」のプログラムです。安全で安心できる雰囲気のなかで、自分の育児の喜びや困りご

と、親としての迷いなどを話し合いながら、これからの育児に必要な知識を学んでみませんか？ぜひご参

加ください。 

【日時】毎週金曜日（全4回連続講座）各回10時～12時 

【会場】清里公民館 和室 

【内容】6月21日（金）  新しい出会い 

    6月28日（金）  赤ちゃんのいる生活と環境 

    7月 5日（金） 赤ちゃんの遊びと心の発達 

    7月12日（金）  親になること    

【対象】前橋市在住 2か月～5か月時の第一子とその母親 

 （令和5年12月22日～令和6年4月21日生まれの乳幼児が対象） 

 ※おやこで一緒に参加するプログラムです。 

【定員】12組（先着） 

【講師】前橋市こども支援課職員（BPファシリテーター） 

【受講料】1,045円（テキスト代） 

【持ち物】お子さん（親）用飲み物・おむつ等・着替え 

     タオルケットなど 

【申込方法】5月15日（水）から受付開始となります。 

     清里公民館へ電話(027-251-9005) 

            FAX（027-255-0341）もしくは窓口へ   

            所在地：前橋市青梨子町339番地1 

清里公民館までのアクセス 

天
狗
岩
堰
土
地
改
良
区
か
ら
の

お
知
ら
せ 

 

か
ん
が
い
期
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

天
狗
岩
用
水
（
滝
川
）
の
全
量
送
水
が

始
ま
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
６
月
１
日

（
土
）
午
前
９
時
か
ら
、
水
路
（
河
川
）

が
増
水
し
ま
す
の
で
、
ご
承
知
お
き
く

だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
伐
採
し
た
大
量
の
庭
木
の
枝

や
刈
り
取
ら
れ
た
雑
草
、
家
庭
ゴ
ミ
等

が
水
路
に
投
げ
込
ま
れ
、
頻
繁
に
水
路

が
詰
ま
り
、
通
水
に
支
障
を
き
た
す
事

態
が
生
じ
て
い
ま
す
。
農
業
者
の
方
、

地
域
の
皆
様
の
た
め
に
も
水
路
内
に
雑

草
や
ゴ
ミ
を
投
げ
捨
て
る
行
為
は
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

ハ
ナ
ダ
イ
コ
ン
が
綺
麗
に
咲
い
て 

い
ま
し
た 
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今月の新刊 一般書 
思考の整理学(外山 滋比古)/なぜうまくいく人は「ひとり言」が多いのか？（加藤 俊徳)/家事ずかん750（藤

原 千秋)/ジョイント使いで手足が動くあみぐるみ（いちかわ みゆき)/超絶らくちん2品弁当(ほりえ さち

こ)/自由が丘画廊ものがたり（金丸 裕子）/レストア家族(新美 健）/戦国武将伝 東日本編(今村 翔吾)/冬

萌(木曽 ひかる)/成瀬は信じた道をいく(宮島 未奈) 他  

 

児童書・絵本 
マンガ戦国武将最強列伝(河合 敦)/マンガ＆図解新しい紙幣の物語/知っておいしい！野菜と果物ずかん(高畑 

健)/おもしろすぎる山図鑑(ひげ隊長)/おねえちゃんって、もうさいこう！(いとう みく)/オニガシマラソン海

(トロル)/せがのびる(やぎゅう げんいちろう)/そそそそ(たなか ひかる)/たんぽぽのたねとんだ(すずき 

ゆりいか)/ひとつぼし(菊田 まりこ） 他 

前橋市立図書館総社分館からのお知らせ 

編

集

後

記 

通常休館日 
５月７日、１３日、２０日、２７日 

 

※土日祝日は１０時～１７時の開館です。 

「知っておいしい！野菜

と果物ずかん」  

 

高畑 健 監修 

成美堂出版 

み
ん
な
の
人
権
を
考
え
よ
う 

総
社
読
み
聞
か
せ
の
会
か
ら 

お
知
ら
せ 

今
月
は
勝
山
小
児
童
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す 

・
仲
間
だ
し 

男
女
の
さ
べ
つ
を 

 
 
 
 
 
 
 
 

な
く
そ
う
よ 

・
広
が
っ
て 
コ
ロ
ナ
じ
ゃ
な
く
て 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

思
い
や
り 

・
あ
り
が
と
う 

笑
顔
が
広
が
る 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

思
い
や
り 

・
女
、
男
、
外
国
人 

関
係
な
い
よ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

な
か
よ
く
し
よ
う
。 

・
思
い
や
り 

困
っ
た
と
き
は 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

助
け
合
お
う 

 
  

 桜の時期があっという間に終わり、新緑の時期となりました。

これから、季節の花がだんだんと咲いていく時期になり、お出か

けや散歩も楽しい時期になります。 

 真夏と同様に、５月も年間の紫外線量が多いと言われているの

で、日焼け止めを塗ったり帽子や日傘を使ったりと、紫外線対策

を行いましょう。 

「
あ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
読
み
聞
か
せ
」 

市
立
図
書
館
総
社
分
館
で 

開
催
し
ま
す 

 

総
社
読
み
聞
か
せ
の
会
に
よ
る
お
は
な
し

会
と
し
て
、
「
あ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
読
み
聞
か

せ
」
を
開
催
し
ま
す
。 

【
日
時
】
５
月
25
日
（
土
）
11
時
～
11
時

30
分 

【
会
場
】
市
立
図
書
館
総
社
分
館 

絵
本

コ
ー
ナ
ー 

 

ま
た
、
お
は
な
し
会
の
会
場
に
て
、
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
絵
本
の
引
き
換
え
が
で
き
ま

す
。
該
当
の
方
は
引
換
券
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
前
橋
こ

ど
も
図
書
館(

２
３
０-

８

８
３
３)

 

 

納
税
の
こ
よ
み 

５
月 

軽
自
動
車
税 

１
期 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

５
月
31
日
ま
で)

 

 ５月26日（日）、総社地区ふれあいのびゆくこども

のつどいに合わせ、スペシャルなおはなし会を開催し

ます。大きな絵本やかみしばいなど、盛りだくさんの

内容です。ご家族お誘いあわせの上、ぜひお越しくだ

さい。 


