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公民館だより  令和６年 

 10   1 

 総社城主、初代秋元長朝が菩提寺とし

て慶長12年（1607年）に建立。医薬門は

前橋市指定重要文化財となっており、秋

元家御廟所は歴代藩主の位牌が安置され

ています。天井画の「八方睨みの龍」は

日光東照宮の「鳴龍」のもとになったと

伝えられています。 

秋元山 江月院 光巌寺 
総社秋元公 

歴史まつり 

11月10日（日） 

開催！ 



地
震
に
備
え
た
防
災
訓
練
「
令
和

６
年
前
橋
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
」
を

開
催
し
ま
す 

 

地
震
対
応
型
の
避
難
訓
練
「
令
和
６
年
前

橋
シ
ェ

イ
ク

ア
ウ
ト
」
を

11

月
５
日

（
火
）
10
時
に
実
施
し
ま
す
。
訓
練
の
時
間

は
約
２
分
間
で
す
。
防
災
ラ
ジ
オ
、
防
災
行

政
無
線
、
ま
え
ば
し
Ｃ
Ｉ
Ｔ
Ｙ
エ
フ
エ
ム

（8
4
.
5M
Hz

）
か
ら
放
送
さ
れ
る
訓
練
用
の
緊

急
地
震
速
報
の
音
声
に
合
わ
せ
、
「
①
姿
勢

を
低
く
し
、
②
頭
を
守

り
、
③
動
か
な
い
」
の

３
つ
の
安
全
確
保
行
動

を
と
る
、
誰
で
も
そ
の

場

で

で

き

る

訓

練

で

す
。
た
く
さ
ん
の
市
民

の
皆
さ
ん
の
訓
練
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
防
災
危

機
管
理
課 

０
２
７-

８

９
８-

５
９
３
５
（
直

通
） 

統
計
調
査
協
力
員
を
募
集
し
て
い

ま
す 

 

統
計
調
査
実
施
時
に
調
査
対
象
と
な
る
世

帯
や
事
業
所
を
訪
問
し
て
、
調
査
の
説
明
、

調
査
票
の
配
布
・
回
収
な
ど
を
行
う
統
計
調

査
協
力
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

【
対
象
】
本
市
在
住
の

20

歳
以
上
で
、
税

務
・
警
察
・
選
挙
な
ど
に
直
接
関
係
が
な

く
、
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
守
れ
る
方
。 

【
報
酬
】
１
調
査
３
～
５
万
円
程
度
。 

【
申
込
】
随
時
。
登
録
申
請
書
等
の
記
入
が

必
要
で
す
の
で
、
情
報
政
策
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
情
報
政
策
課
統
計
分
析
係 

０
２
７-

８
９
８-

６
５
１
５
（
直
通
） 

学び合い、人権、地域ふれあい事業 

「認知症を予防しよう」講座参加者募集 

学び合い、人権、地域ふれあい事業として「認知症

を予防しよう」講座を実施することとしました。そのた

め、総社地区の皆さまからの参加を募集します。 

 レクリエーション・体操等を絡めて、認知症予防の

アドバイスを、専門職の職員が説明します。ぜひご参加

ください。  

【日時】10月29日(火) 

    10時～11時30分 

【会場】総社公民館 ホール 

【対象】総社地区にお住まいの方 30名程度(先着) 

【申込方法】総社公民館へ電話(251-4933)   

      または窓口へ直接 

 

 未就園の子どもとその保護者を対象

に、親子で食べられる料理教室、子育

てについてみんなでおしゃべりする

会、保育園のクリスマス会へ参加、読

み聞かせやクリスマスの飾り作り等、

楽しく学べる連続講座です。子育ての

悩みや情報交換など、子育て中のみん

なで楽しく学んでみませんか。 

 また、11月21日、12月5日は総社地

区の保健推進員さんによる託児もあり

ます。 

 子育て中のみんなでわいわい楽しみ

ましょう！お気軽にご参加ください。 

 

【時間】各回10時30分～11時30分 

   （11/21は10時～12時、12/12は10時～11時30分を予定） 

【会場】総社公民館 

【内容】●11月21日  親子で食べられる栄養たっぷりの簡単ランチを 

         作ろう 

        メニュー予定：スコップコロッケ、野菜だしの 

        ミネストローネ、あずきミルクゼリー 

    ●11月28日  きらきら笑顔で親子あそび 

    ●12月 5日 「孤育て」じゃない「子育て」に 

         ～みんなでおしゃべりしましょう～（講演会） 

    ●12月12日  【おたのしみイベント】保育園へいってみよう！ 

         ～親子・園児みんなで保育園クリスマス会～ 

    ●12月17日 クリスマスおはなし会 オーナメントづくり     

【対象】生後7か月～未就園児とその保護者 

【定員】10組（先着） 

【持ち物】お子さん（親）用飲み物・おむつ等・着替え 

     タオルケット・おぶいひも等 

〇11月21日（木）のみ  エプロン、三角巾、お手拭き、マスク 

【費用】11月21日のみ、料理実習代で400円前後 

【申込方法】総社公民館へ電話(251-4933)   

      または窓口へ直接 

総社公民館 主催講座のお知らせ 

子育て・親子支援事業 

「すくすく教室」参加者募集 

【画像提供  

効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議】 

▲すくすく教室 

申込用フォーム 



Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
瓦
版 

〇
10
月
の
営
業
予
定
日 

 

10
月
５
日(

土)

、
６
日(

日) 

 
 
 

12
日(

土)

、
13
日(

日) 

 
 
 

19
日(

土)

、
20
日(

日) 

 

営
業
時
間
は
９
時
30
分
～
15
時 

〇
休
業
日 

 

10
月
26
日(

土)

、
27
日(

日) 

〇
平
日
主
屋
開
場 

 

10
月
７
日(

月)

、
９
日(

水) 

 
 
 
 
 
 
 
 

16
日(

水) 

 
 
 

21
日(

月)

、
23
日(

水) 

 

営
業
時
間
は
10
時
～
15
時 

 

太
鼓
の
達
人
で
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
？
平
日
、
母
屋
を
会
議
や
お

し
ゃ
べ
り
の
場
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。 

〇
カ
レ
ー
食
堂
・
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ 

和
み 

 

10
月
13
日(

日) 

 

11
時
30
分
～
13
時
30
分 

 

〇
笑
小
屋
！
（
勉
強
と
遊
び
の
集
い
場
） 

 

10
月
６
日(

日)

、
20
日
（
日
） 

 

９
時
30
分
～
12
時
の
間
い
つ
で
も
可 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
大
学
生
が
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。
基
本
的
に
は
小
学
生
で
す
が
、

中
学
生
も
可
で
す
。
勉
強
や
本
を
読
む
の

も
よ
し
、
何
か
作
る
の
も
お
し
ゃ
べ
り
す

る
の
も
大
歓
迎
で
す
。
勉
強
し
た
い
教

科
・
宿
題
に
必
要
な
も
の
、
息
抜
き
で
き

る
も
の
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。 

【
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
に
つ
い
て
の
問
い

合
わ
せ
】
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ

Ｙ
Ａ
（
旧
本
間
酒
造
店

舗
）
０
８
０-

７
０
３
７

-

８
０
１
０ 

 

X(旧Twitter) 

【
内
容
】
０
～
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者
を
対

象
と
し
、
絵
本
を
見
た
り
、
お
も
ち
ゃ
で

遊
ん
だ
り
、
お
と
も
だ
ち
と
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
ス
タ
ッ
フ 

は
全
員
民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
、
参
加

費
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。 

【
日
時
】
毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日
（
祝
日

は
お
休
み
） 

 

10
月
10
日(

木)

、
24
日(

木
） 

 

10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま
で 

【
場
所
】
市
立
図
書
館
総
社
分
館 

児
童
書

閲
覧
コ
ー
ナ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
】
主
任
児
童
委
員 

西
谷(

２
５
３-

８
７
４
９) 

狩
野(

２
５
２-

６
５
３
４) 

マ
イ
ナ
保
険
証
利
用
等
支
援
窓
口

を
総
社
公
民
館
に
設
置
し
ま
す 

 

総
社
公
民
館
に
て
、
マ
イ
ナ
保
険
証
利
用

等
支
援
窓
口
を
設
置
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。 

【
受
付
日
時
】
10
月
10
日
（
木
）
、
11
月

28
日
（
木
）
、
12
月
25
日
（
水
）
、
１
月

24
日
（
金
）
、
２
月
13
日
（
木
） 

【
受
付
内
容
】
①
健
康
保
険
証
利
用
登
録
②

公
金
受
取
口
座
登
録 

【
必
要
な
持
ち
物
】
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
時
に
設
定

し
た
暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
） 

※
公
金
受
取
口
座
の
登
録
を
行
う
場
合
の

み
、
本
人
名
義
の
口
座
情
報
（
銀
行
名
、
支

店
名
、
口
座
番
号
）
が
分
か
る
通
帳
等 

【
注
意
点
】
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
が
切

れ
て
い
る
、
暗
証
番
号
を
覚
え
て
い
な
い
な

ど
の
場
合
は
登
録
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に
市 

今年は、総社秋元公歴史まつりが開催されます。 

２年ぶりの開催に向けて、着々と準備が進んでいますので、ちょっとだけ様子を紹介します。 

【生涯学習フェスティバルでＰＲ】▶ 

 8月31日に前橋プラザ元気２１で開催された生涯学習フェ

スティバルで、生涯学習奨励員、秋元公顕彰会の皆さんに

より、鎧の着付け体験を実施して、総社秋元公歴史まつり

をＰＲしました。鎧を試着した子ども達、お客さんの格好

が様になっていて、かっこいいですね！ 

◀【歴史まつり実行委員会開催】 

 準備の状況や役割分担など、歴史まつりが滞

りなく開催できるよう、関係団体の皆さんに熱

心に議論していただきました。 

 

 

「総社秋元公歴史まつり」に向けて 
        着々と準備が進んでいます！ 

総社秋元公歴史まつりは、１１月１０日（日）に開催です。ぜひ、ご期待ください。 

そ
う
じ
ゃ
子
育
て
サ
ロ
ン 
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今月の新刊 一般書 
週末の縄文人(縄)/心身の不調が楽になる鉄分ちょい足しごはん(毛利 有香)/好きなパーツを組み合わせて作る

ブラウスとワンピース(ブティック社)/捨てられた僕と母猫と奇跡(船ケ山 哲)/バドミントン練習メニュー200

(堂下 智寛)/はじめて亭主を務めます。(榎本 宗白）/城砦 上、下(A.J.クローニン)/私の小説(町屋 良平)/

群馬の教科書【大人のための地元再発見シリーズ】 (JTBパブリッシング) 他  

 

児童書・絵本 
世界史探偵コナン シーズン2-3、シーズン2-4(青山 剛昌)/きょうりゅう・こせいぶつ(講談社ビーシー)/すご

いトイレのはなし(佐藤 満春)/ドラえもん学びワールドキャンプと自然観察(藤子・F・不二雄)/あやし、おそ

ろし、天獄園 2(廣嶋 玲子)/犬にかまれたチイちゃん、動物のおいしゃさんになる(今西 乃子)/おつきさまの

りんご(乾 栄里子)/きょうりゅうたちのあしもとで(ツク之助)/ぼくのひみつのともだち(フレヤ・ブラック

ウッド)/ 他 

 

前橋市立図書館総社分館からのお知らせ 

編

集

後

記 

総
社
読
み
聞
か
せ
の
会
か
ら 

お
知
ら
せ 

通常休館日 
１０月７日、１５日、２１日、２８日  
※土日祝日は１０時～１７時の開館です。 

今
月
は
勝
山
小
児
童
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す 

・
こ
ま
っ
て
る 

と
も
だ
ち
い
た
ら 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

た
す
け
よ
う 

・
ど
う
し
た
の 

そ
の
ひ
と
こ
え
が 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

た
す
け
に
な
る 

・
げ
ん
き
に
お
は
よ
う
で 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

な
か
よ
し
く
ら
す 

み
ん
な
の
人
権
を
考
え
よ
う 

 急に朝晩が冷えるようになってきました。夏から秋への季節の

移り変わりが急すぎたため、体の不調が出たりと「秋バテ」とい

う言葉もあるようです。 

 しっかりと休息を取りつつ、体調を保ちながら秋を楽しみま

しょう。 

「ドラえもん学びワールド

キャンプと自然観察」 

 

 漫画：藤子・F・不二雄 

 小学館 

〇
『
文
化
祭
お
は
な
し
会
』
に
つ
い
て 

【
日
時
】
10
月
27
日
（
日
） 

 
９
時
50
分
頃
か
ら
の
予
定
で
す
。 

 

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
♪ 

納
税
の
こ
よ
み
10
月 

市
県
民
税
・
森
林
環
境
税
（
普
通
徴
収

分
） 

３
期 

国
民
健
康
保
険
税(

普
通
徴
収
分)

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

４
期 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

10
月
31
日
ま
で)

 

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
敷
地
内
の 

除
草
を
し
ま
し
た 

 

９
月
６
日(

金)

早
朝
に
、
自
治
会
長
や

文
化
財
保
護
課
、
公

民
館
の
職
員
に
よ
り

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
の

除
草
作
業
を
行
い
ま

し
た
。
夏
の
間
に
伸

び
た
雑
草
を
綺
麗
に

刈
り
取
り
、
ス
ッ
キ

リ
と
し
ま
し
た
。 

歴
史
資
料
館
見
学
の
児
童
が
増

え
て
い
ま
す 

 

10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
社
会
科
見

学
で
歴
史
資
料
館
へ
来
て
く
れ
る
児
童
さ

ん
が
増
え
て
い
ま
す
。
バ
ス
を
下
車
し
、
駐

車
場
内
を
歩
行
す
る
こ
と
や
、
資
料
館
横
の

芝
生
で
昼
食
を
食
べ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、
車
で
公
民
館
駐
車
場
を
通
る
際
は
よ

り
一
層
の
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。 

役
所
等
の
窓
口
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
市
民
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
市
民
課 

０
２
７-

８
９
８

-

６
１
０
１
（
直
通
） 


