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公民館だより  令和８年 

 2   1 

12月から１月にかけて 

     総社公民館主催講座を開催しました！ 

総
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太
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神
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験
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よ
う
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総社公民館 主催講座のお知らせ 

【
内
容
】
お
お
む
ね
０
～
３
歳
児
と
そ
の
保

護
者
を
対
象
と
し
、
絵
本
を
見
た
り
、
お
も

ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お
と
も
だ
ち
と
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
ス
タ
ッ

フ
は
全
員
民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
、
参
加

費
無
料
・
予
約
不
要
で
す
。 

【
日
時
】
毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日
（
祝

日
、
図
書
館
休
館
日
は
お
休
み
） 

 

２
月
12
日(

木)

、
26
日
（
木
） 

 

 
 

10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま
で 

【
場
所
】
市
立
図
書
館
総
社
分
館 

児
童
書

閲
覧
コ
ー
ナ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
】
主
任
児
童
委
員 

西
谷(

２
５
３-

８
７
４
９) 

狩
野(

２
５
２-

６
５
３
４) 

そ
う
じ
ゃ
子
育
て
サ
ロ
ン 

書
き
損
じ
は
が
き
を 

お
持
ち
く
だ
さ
い 

 

各
公
民
館
窓
口
で
は
、
前
橋
ユ
ネ
ス
コ
協

会
の
世
界
寺
子
屋
運
動
の
一
環
と
し
て
書
き

損
じ
は
が
き
の
回
収
Ｂ
ＯⅩ

を
２
月
13
日

（
金
）
ま
で
設
置
し
て
い
ま
す
。
住
所
を
間

違
え
た
、
汚
し
て
し
ま
っ
た
、
ま
た
は
古
く

て
使
え
な
い
、
未
使
用
の
切
手
付
き
郵
便
は

が
き
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。 

※
年
賀
は
が
き
の
場
合
に
は
、
投
函
し
て
あ

る
も
の
は
消
印
が
な
く
て
も
書
き
損
じ
は
が

き
に
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。 

※
世
界
寺
子
屋
運
動
と
は
、
発
展
途
上
国
の

貧
し
い
地
域
に
学
び
の
場
を
作
り
、
読
み
書

き
や
技
術
が
学
べ
る
よ
う
応
援
す
る
活
動
で

す
。 

学び合い人権、地域ふれあい事業 

「総社音楽フェスWinter②」六中吹奏楽部コンサート 

                      総社公民館にて開催します 
 ２月11日（水・祝）に、「総社音楽フェスwinter② 六中吹奏楽部

コンサート」を開催します。みなさま、ぜひお越しください♪ 

【日時】２月11日（水・祝）午前10時30分から11時30分 

             （開場 午前10時） 

【場所】総社公民館ホール（全席自由） 

【対象】主に総社地区の在勤・在住者 

【問い合わせ】総社公民館 ０２７（２５１）４９３３ 

 群馬県を中心に活動を続けるプロの人形劇団やまねこ座による人形劇を

総社公民館ホールで公演いたします。 

 今回の題目も、やまねこ座さんによるオリジナル作品ですので、お楽しみ

に！ぜひ、みなさまお誘いあわせの上ご観覧ください。 

 

【日時】２月２１日（土）午前10時から11時 

【場所】総社公民館ホール 

【対象】総社地区にお住まいの子どもとその保護者 

【参加費】無料 

【持ち物】なし 

【申込方法】市ホームページ専用フォームから２月１日（日）～２月１５日

（日）まで。右の二次元コードから、または申込フォームが使えない場合は、

総社公民館（２５１－４９３３）までご連絡ください。 

 ※申し込まれた方は全員観覧可能です。万が一開催が中止になりました

ら、メールまたはお電話でお知らせします。 

↑ 昨 年 開 催 し た 人 形 劇

（ビュンビュンうさぎとノ

ンビリかめさん）より 

人形劇 

申込用コード 

やまねこ座の人形劇を見に行こう！ 

◀総社音楽フェスのチラシ作成につきまして、 

 六中 美術部２年 

  星 友愛さん 

 にイラストのご協力をいただき、素敵なチラシができました！  

 ありがとうございます。 



Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
瓦
版 

X(旧Twitter) 

大
歓
迎
で
す
。
勉
強
し
た
い
教
科
・
宿
題
に

必
要
な
も
の
、
息
抜
き
で
き
る
も
の
を
持
っ

て
き
て
く
だ
さ
い
。
【
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
に 

〇
桂
萱
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

２
月
２
日
（
月
）
～
２
月
６
日
（
金
） 

〇
市
役
所 

 

１
月
28
日
（
水
）
～
２
月
７
日
（
土
） 

 

８
時
30
分
～
20
時 

 

※
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査
は
、 

２
月
１
日
（
日
）
か
ら
投
票
で
き
ま
す
。 

〇
け
や
き
ウ
ォ
ー
ク
前
橋

（
２
階
け
や
き
ホ
ー
ル
） 

 

２
月
４
日
（
水
）
～
２
月

７
日
（
土
） 

 
 

 

10
時
～
19
時 

２
月
８
日
（
日
）
は 

 
衆
議
院
議
員
総
選
挙
及
び 

最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

の
投
票
日
で
す 

スマイル体操クラブ 
【活動日】毎週木曜日 10時30分から11時30分 

【会費】月会費2,000円 

【講師】理学療法士、ピラティスインストラクター 

【活動内容】楽しく！無理なく！年齢に応じて！柔

軟性や筋力などの維持、向上をめざして運動をして

います。毎週続けることで体がかわります。 

先生は理学療法士なので、個人的な体のケアなどに

ついてもアドバイスをしてくださいます。まずは、

体験をしてみませんか？ 

総社公民館 自主学習グループ紹介 
自主学習グループを紹介します。興味のある方は

問い合わせ先（総社公民館：251-4933)までご連

絡ください。 

 ここ最近寒い日が続いていますが、気温がマイ

ナス４℃以下になると、水道管の凍結破損による

漏水事故が多くなります。水道管がむき出しに

なっているところや戸外、北向きの日陰にあると

ころ、北向きにある水回りなどが凍結しやすいの

でご注意ください。 

 

〇凍結を防止する方法 

 外水栓の場合、水道管や蛇口に毛布、布などの

保温材を巻き付け、ひもやビニールテープで固定

してください。また、水道メーターボックス内の

対策として、布や発泡スチロールなどを詰めたビ

ニール袋をメーターボックス内に詰めて保温して

ください。ただし、検針ができるようにメーター

の上面は空けておいてください。 

 

〇凍ってしまって水が出ない時 

 自然に解けるのを待つか、タオルをかぶせて

ゆっくりとぬるま湯をかけるようにしましょう。

熱湯を直接かけると水道管が破裂することもあり

危険ですので、絶対にやめてください。 

 

〇水道管が破裂してしまったら 

 防寒対策をしていても凍結破損被害にあってし

まった場合は、メーターボックス内にある元栓

（直結止水栓）を閉めて、最寄りの指定給水装置

工事事業者（市ホームページに掲載）へ修理を依

頼してください。 

 元栓（直結止水栓）は、メーター器のすぐ手前

にあります。ゆっくりと「閉まる」の方向に90度

回してください。 

【問い合わせ】 

平日8時30分から17時15分まで：水道局水道整備

課維持修繕係０２７-８９８-３０３３（直通） 

上記以外：水道局当直０２７-２３４-５５１１ 

水道管の防寒対策をしましょう 
【
投
票
日
】 

 

２
月
８
日(

日) 

 

７
時
～
19
時
（
一
部
投
票
所
を
除
く
） 

 

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
で
選
挙
に
行

け
な
い
場
合
は
、
期
日
前
投
票
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 

【
期
日
前
投
票
期
間
】 

〇
各
支
所
・
各
市
民
Ｓ
Ｃ
・
前
橋
プ
ラ
ザ
元

気
21
３
階
（
桂
萱
・
上
川
淵
を
除
く
） 

 

２
月
２
日
（
月
）
～
２
月
７
日
（
土
） 

 

９
時
～
20
時 

 

※
上
川
淵
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、

改
修
工
事
の
た
め
、
期
日
前
投
票
所
を
開
設

し
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

〇
休
業
日 

 

２
月
１
日(

日)

、
２
日
（
月
） 

 
 
 

４
日(

水)

、
11
日(

水) 

 
 
 

23
日(

月)

、
28
日(

土) 

〇
平
日
主
屋
開
場 

 

２
月
９
日(

月)
 
 
 
 
 
 

 
 
 

16
日(

月)

、
18
日(

水) 

 
 
 
 
 
 
 
 

25
日(

水) 

営
業
時
間
は
10
時
～
15
時 

〇
カ
レ
ー
食
堂
・
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ 

和
み 

 

２
月
８
日(

日) 

 

11
時
30
分
～
13
時
30
分 

〇
笑
小
屋
！
（
勉
強
と
遊
び
の
集
い
場
） 

 

２
月
15
日(

日)

、
22
日(

日) 

 

９
時
30
分
～
12
時
の
間
い
つ
で
も
可 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
大
学
生
が
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。
基
本
的
に
は
小
学
生
で
す
が
、
中
学

生
も
可
で
す
。
勉
強
や
本
を
読
む
の
も
よ

し
、
何
か
作
る
の
も
お
し
ゃ
べ
り
す
る
の
も 

〇
２
月
の
営
業
予
定
日 

 
２
月
７
日(

土)

、
８
日(

日) 

 
 
 

14
日(

土)

、
15
日(

日) 

 
 
 

21
日(

土)

、
22
日(

日) 

 
 
 
 

営
業
時
間
は
９
時
30
分
～
15
時 

つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
】

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｍ
Ａ
Ｙ
Ａ
（
旧
本

間
酒
造
店
舗
）
０
８
０-

７
０
３
７-

８
０
１
０ 

速
報
！
前
橋
市
子
ど
も
会
上
毛

か
る
た
大
会
で
総
社
小
４
年
の 

岡
田
さ
ん
が
優
勝
し
ま
し
た
！ 

 

１
月
25
日
（
日
）
に
、
「
第
53
回
前
橋

市
子
ど
も
会
上
毛
か
る
た
大
会
」
が
宮
城
体

育
館
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
個
人
戦
低
学
年

の
部
に
お
い
て
、
総
社
小
４
年 

岡
田
鮎
夏

さ
ん
（
鍛
冶
町
）
が
見
事
優
勝
さ
れ
ま
し

た
！
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 
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今月の新刊 一般書 
愛の処方箋(精神科医Tomy)/肯定からあなたの物語は始まる(稲葉 俊郎)/100歳まで冴える脳習慣10（石川 久)/

大原千鶴の日々つまみ(大原 千鶴)/日本の仰天道路(平沼 義之）/ごきげんな40歳になりたい(おづ まりこ)/ね

え、ろうそく多すぎて誕生日ケーキ燃えてるんだけど(ジェーン・スー)/これがそうなのか(永井 玲衣)/小泉八

雲「見えない日本」を見た人(畑中 章宏) 他  

児童書・絵本 
学びとつながる修学旅行ガイド 東京編（梅澤 真一）/「わたし」ってなんだろう? 1、2(鴻巣 麻里香)/きょ

うりゅう(真鍋 真)/全国版鉄道地図鑑 最新2026年版（地理情報開発)/フニフとワムくんつきよのかえりみち

(はせがわ さとみ)/エリーは波にうかぶ(ジェイミー・サムナー)/つまようじの王さま(二宮 由紀子)/ほしぞら

のたからもの(豊福 まきこ)/もぐのおてんきまーと(トーマス・リー)他 

 

編

集

後

記 

●通常休館日 
 ２月２日、９日、１６日、２４日 

 ※土日祝日は１０時～１７時の開館です。 

 
 

今
月
は
総
社
小
児
童
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す 

・
き
か
せ
て
ね 

き
み
の
な
や
み 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

か
く
さ
ず
に 

・
あ
り
が
と
う
、
ご
め
ん
な
さ
い 

 

 
 
 

す
な
お
に
言
え
た
ら
ス
テ
キ
だ
ね 

・
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？
こ
ま
っ
て
い
た
ら 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

た
す
け
る
よ 

・
こ
ま
っ
た
ら 

助
け
て
あ
げ
る 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

思
い
や
り 

「わたし」って 

なんだろう？ 

 

 監修：鴻巣真里香 

 文研出版 

み
ん
な
の
人
権
を
考
え
よ
う 

総
社
読
み
聞
か
せ
の
会
か
ら 

お
知
ら
せ 

 

総
社
読
み
聞
か
せ
の
会
に
よ
る
お
は
な
し

会
と
し
て
、
「
あ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
読
み
聞
か

せ
」
を
開
催
し
ま
す
。 

【
日
時
】
２
月
28
日
（
土
）
11
時
～
11
時

30
分 

【
会
場
】
市
立
図
書
館
総
社
分
館 

絵
本

コ
ー
ナ
ー 

 

ま
た
、
お
は
な
し
会
の
会
場
に
て
、
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
絵
本
の
引
き
換
え
が
で
き
ま 

す
。
該
当
の
方
は
引
換
券
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

【
問
い
合
わ
せ
】
前
橋
こ
ど
も

図
書
館(

２
３
０-

８
８
３
３) 

「
あ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
読
み
聞
か
せ
」 

市
立
図
書
館
総
社
分
館
で 

開
催
し
ま
す 

前橋市立図書館総社分館からのお知らせ 

 節分という言葉には、季節を分けるという意味もあるそうで

す。暦の上では春が始まる前の日ということで、次の日から「立

春」として、春が始まるそうです。 

 実際は寒い日が続き、冬の寒さが辛くなる時期でありますが、

生姜湯や生姜紅茶など、体を芯から温める飲み物を飲みながら、

冬を乗り切りましょう。 

人
権
に
つ
い
て 

納
税
の
こ
よ
み 

２
月 

国
民
健
康
保
険
税(

普
通
徴
収
分)

８
期 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

３
月
２
日
ま
で)

 

〇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
を
な
く

そ
う イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
、
他
人
を
誹
謗

中
傷
し
た
り
、
個
人
の
名
誉
や
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
を
侵
害
し
た
り
、
偏
見
や
差
別
を
助
長

し
た
り
す
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
又
は
拡
散

す
る
と
い
っ
た
悪
質
な
事
案
が
多
数
発
生
し

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
情
報
の
発
信
又
は

拡
散
は
、
同
様
の
書
き
込
み
を
次
々
と
誘
発

し
、
取
り
し
の
つ
か
な
い
重
大
な
人
権
侵
害

に
も
つ
な
が
る
も
の
で
あ
り
、
決
し
て
あ
っ

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
責
任
あ
る
情
報
発
信
を

行
う
た
め
に
は
、
個
人
の
名
誉
や
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
際
の

ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と

理
解
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。 

【
出
典
】
人
権
教
育
啓
発
情
報
誌
「
ア
イ

ユ
」
令
和
７
月
４
月
号
よ
り
掲
載 


