
 

公民館だより・花いっぱいの清里地区 
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の
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を
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、
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幼

児

の

救

開催日：５月２４日(水) 

６月１４日(水)・２８日(水) 

時 間：午前１０時～１１時３０分 

 

 

現在２３の様々な学習グループが清里公民館を拠点に活動しています。定期的に学習を行い、その成果は秋の地区文化祭などで披露され

るほか年間を通して公民館ロビーの展示棚に作品を展示しています。 

 

 

フェイスブックで前橋市の情報や各地区の様子等を発信しています。合わせてご覧下さい。  いいね！まえばし https://www.facebook.com/maebashicity 

平 成 ２ ９ 年 度  清 里 公 民 館 学 習 グ ル ー プ の ご 案 内 

 今月の納税のお知らせ  

軽 自 動 車 税 １ 期 

   ５月３１日（水）まで 

公 民 館 だ よ り 「 き よ さ と 」 は 前 橋 市 ホ ー ム ペ ー ジ で カ ラ ー 版 が ご 覧 い た だ け ま す 

h t t p : / / w w w . c i t y . m a e b a s h i . g u n m a . j p / → 施 設 ・ 組 織 → 清 里 （ 市 民 サ ・ 公 民 館 ） → 平 成 ２ ９ 年 度 清 里 公 民 館 報 

編集･発行  前橋市清里公民館  〒3 7 0 - 3 5 7 3  前橋市青梨子町 3 3 9 番地  事務室：T E L 0 2 7 - 2 5 1 - 9 0 0 5 

FAX027-255-0341 e ﾒｰﾙ：d410220@city.maebashi.gunma.jp  市立図書館清里分館：TEL027-253-4588 

 

清里地区の人口と世帯 

    男    １７８２人   （－９） 

    女    １８７０人   （－２） 

人口  ３６５２人  （－１１） 

世帯  １４５０世帯 （±０） 

〈 平成２９年４月末日現在(  )は前月比 〉 

 平 成 ２ 9 年  
 ５ 月 １ ５ 日  

第４５７号  

各学習グループでは一緒に学習する仲間を募集しています。詳しくは下記の清里公民館学習グループ一覧をご覧いただき、参加を

希望するグループの学習日にお気軽にお越しください。ご不明な点がございましたら、清里公民館(２５１)９００５まで

お問い合わせください。 

場 所：清里公民館 和室 

対 象：就園前の乳幼児とその親 

参加費：無料（予約は要りません） 

内 容：自由遊び 

 

きよさと子育てサロンのお知らせ 

1 清里ボランティア会 ボランティア 随時 年　1,000円
清里公民館事業への協力。清里小学校１・２年生対象、本の読み聞かせ。清里荘行事及びデイサービスへの協
力。まちづくり協議会（食育部会）への協力等です。関心のある方、仲間入りしませんか。

2 清里詩吟愛好会 詩吟 第１・３火曜 夜間 月　2,000円
伝統芸能で堅苦しく思いますが、歌謡吟詠も取り入れ、とても楽しいです。若さの秘訣は声出しです。皆さんも
大いに声を出して若さを保ちませんか。入会おまちしてます。

3 清里コーラス 合唱 第２・４水曜 午後 月　2,000円
公民館のホールで練習しております。皆で大きな声で練習を重ねる度に素敵なハーモニーが生まれます。ぜひ一
緒に歌ってみませんか。

4 清里かぼちゃクラブ 家庭料理 第２水曜 午前 月　1,500円
和食・洋食・中華、どれも簡単でバランスのとれた、おいしい家庭料理を中心にご指導していただいています。
ご家族のため、ご自身のためにレパートリーを増やしたい方、なごやかな雰囲気の中、一緒に楽しく活動してみ
ませんか。

5 清里太極拳クラブ 太極拳 毎週火曜 夜間 月　1,500円
太極拳は派手な活動ではありませんが、続ける事によって現在の健康を維持していけると思います。常に体を柔
軟に保つことも大切なことと思います。又、「気功」気力を高めることも大事なことですが、各個人個人の受け
とめ方が異なりますので、…感じてください。是非一度、活動している所を見に来て下さい。

6 宝友会 七宝焼 毎週木曜 午前 月　1,000円
七宝焼は金属にガラス、鉱物の粉を焼きつけて作ります。絵画の様な額、ペンダント、指輪、小物等出来ます。
今人気のベネチアンガラス（ミルフォリオ）を使った作品は、小花をちりばめ、とじこめた様でとてもすてきで
す。一緒にはじめませんか。見学大歓迎です。会員募集中。

7 陶芸清里（昼の部） 陶芸 第１・３水曜 午前午後 月　1,000円 世界にたった一つの作品を創ることが出来ます。

8 清里陶芸クラブ（夜の部） 陶芸 第１・３水曜 夜間 月　1,000円
土を練ったり成形したり指先を使うので健康に良いです。自分で作った作品は世界に一つのものです。使って、
眺めて楽しんでみてはいかがですか!!　初心者大歓迎。

9 清里山野草の会 山野草の栽培技法 随時 年　2,000円
山野草の愛好会です。植えかえ、ふやし方の技術向上を目指し、会員相互の親睦を深めます。春の展示会、秋の
文化祭での展示会、山や高原の散策など。入会大歓迎です。

10 清里フォークダンス愛好会 フォークダンス 毎週金曜 夜間 年　3,000円 健康と美容、そして友達づくり。皆で仲良く踊っています。仲間になりませんか！

11 エアロビクス愛好会 エアロビクス 毎週金曜 午前 月　1,500円 幅広い年齢層で楽しんでいます。無料体験してみませんか？小さいお子さん連れでも大丈夫です。

12 さくらの会 日本舞踊 月２回の土曜 午後 月　1,500円 講師の先生に手取り足取り教えていただき、皆で楽しく練習をしています。是非一度、見学に来て下さい。

13 清里スポーツ吹矢クラブ スポーツ吹矢
第1・3水曜
第2・4月曜

夜間 月　1,000円
スポーツ吹矢は誰でも手軽に出来、ゲーム感覚で楽しみながらできるスポーツです。腹式呼吸をベースにしたス
ポーツ吹矢式呼吸法で健康にも効果があります。また時期々々にやる競技会や懇親会も楽しみです。

14 前橋西謡会 八木節 月２回の日曜 夜間 その都度徴収 だいぶ高齢化になってきましたが、皆、三大民謡の一つの八木節を守るべくガンバッテおります。

15 コオリナ フラダンス 毎週木曜 夜間 月　3,000円
初心者の方も先生が一人一人丁寧に教えて下さり、楽しく和気あいあいと練習しています。フラダンスは運動不
足の解消とストレス解消に最適です。是非一度体験にいらして下さい。お待ちしています。年齢重ねても踊れま
す。

16 清里民謡教室 民謡 第１・３土曜 午前 月　2,000円
民謡は、ふる郷の味があります。身近にあって親しみのある懐かしい唄です。昔の人の生活振りは私達のいろい
ろな教訓になります。友人も和気あいあいたくさん出来、たっぷり唄うので健康に最適。とても楽しいです。一
度遊びにお出掛けください。

17 清里大正琴愛好会 大正琴 第１・３土曜 午前 月　2,000円
60の手習で結成しました我が会ですが、若ぶってはいますが歳には勝てません。…しかし…自主練習等を行い皆
ガンバッテおります。楽しい教室に皆さんも参加しませんか!!　お待ちしております。

18 着付け教室 着付け 毎週火曜 午前 月　1,000円
松下先生のご指導のもと、和気あいあいと着付けの練習をしています。着物の着付けは奥深いですが、楽しみな
がら行っています。

19 着物リメイク教室 着物のリメイク 月１回の日曜 午前午後 月　1,500円 古い着物でさまざまなデザインの服やバックを作成し、ものづくりの楽しさを体感しています。

20 清里囲碁クラブ 囲碁 第１・３水曜 午後 年　1,000円
楽しみながら、集中力と思考力の養成には最適です。初心者でも簡単なルールを覚えれば自然と次の段階に進み
たくなり、益々面白くなります。色々な意味で無の境地に入れるような気がします。是非入会をお待ちしており
ます。

21 清里今からクラブ レクダンス 年　3,000円
ストレッチ運動とレクリエーションダンスで気分をリフレッシュ!!　いつも今からここからスタートの気持ちで頑
張ってます。関心のある方は直接教室で見学OK。親子で参加も大歓迎します。

22 清里きり絵クラブ きり絵 第２・４木曜 午後 月　　500円
初めての方でも先生が丁寧に教えてくださるので大丈夫です。自分の作った作品を家の中に飾るのも楽しみで
す。

23 清里そば打ち愛好会 そば打ち 第２火曜 午前
年　1,000円
月　実費
（1,300円程度）

挽きたて茹でたての美味しいおそばを一緒に食べませんか。初めての方、経験のある方、いずれも大歓迎です。

第2・4水曜  夜間
第1・3土曜  午前

各　ク　ラ　ブ　か　ら　の　P　R会費（月/年）Ｎｏ． 団　　体　　名 内　容 学　習　日



 

 

 

 

 

                                                                                                        

                                                                                                  

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

  

               

 

 
 

        

                
               

 

 

 

 

 

                                     

 

  

 

                             

 

 

 

 

  

 

        

 

 

 

 

 

■
６
月
１
日
（木
）特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す 

 
 
 

 一般書  

椎間板ヘルニアは自分で治せる! 酒井 慎太郎／著 

赤ちゃんと暮らす       本多 さおり／著  

城をひとつ         伊東 潤／著 

クロカネの道         江上 剛／著 

終りなき夜に生れつく    恩田 陸／著 

錆びた太陽         恩田 陸／著 

果鋭             黒川 博行／著  

夜姫             新堂 冬樹／著 

秋山善吉工務店        中山 七里／著 

我らがパラダイス        林 真理子／著 

                     ほか 

 児童書  

都道府県・クイズ図鑑   クイズ図鑑編集部／著 

おしりたんてい かいとう VS たんてい  

 トロル／作・絵 

こうえんのおばけずかん    斉藤 洋／作 

メリーメリーおとまりにでかける  

ジョーン・G.ロビンソン／作・絵 

いそいでおでかけ        五味 太郎／作 

きゅうきゅうばこ  （かがくのとも絵本） 

 やまだ まこと／文 

したじきくんとなかまたち   二宮 由紀子／作 

とのさま 1 ねんせい    長野 ヒデ子／作・絵 

やさいのがっこう ピーマンくんゆめをみる 

 なかや みわ／作 

ゆうかんな 3 びきとこわいこわいかいぶつ 

 スティーブ・アントニー／作・絵 

ほか 

▽休館日 
５月／１８・２５ 

６月／１・５・８・１５・2２ 
   （※６/５(月)はシステム点検の為、全館休館、 

6/26（月）～29（木）は蔵書点検のため休館） 

▽開館時間 
平日：１０：００～１８：００ 
土･日･祝：１０：００～１７：００    

図 書 室 だ よ り  

■
東
小
雪
さ
ん
に
よ
る 

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
へ
の
理
解
を
深
め
る
講
演 

 

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
、
仕
事
や
家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
と
の
も
め
事

や
悩
み
事
な
ど
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。 

費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
■
日

 

人
権
に
つ
い
て
考
え
る 

 

 

人
権
と
は
誰
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に

持
っ
て
い
る
自
分
ら
し
く
生
き
る
権
利

の
こ
と
で
す
。 

 

こ
の
権
利
は
日
本
国
憲
法
に
よ
っ
て

す
べ
て
の
国
民
に
保
障
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
現
実
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

偏
見
や
い
わ
れ
の
な
い
差
別
に
よ
り
人

権
侵
害
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
は
、
他
人
の
基
本
的
人
権
を

互
い
に
尊
重
し
あ
う
と
と
も
に
、
そ
れ

を
自
分
た
ち
の
手
で
守
り
育
て
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

～
今
も
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
偏
見
や
差
別

問
題
を
通
し
て
、
人
権
の
問
題
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
～ 

【
女
性
】 

男
女
平
等
の
理
念
は
、
日

本
国
憲
法
に
明
記
さ
れ
て
お
り
、
法
制

上
も
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
等
に
よ
っ

て
、
男
女
平
等
の
原
則
が
確
立
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
現
実
に
は
今
な

お
、
例
え
ば
「
男
は
仕
事
、
女
は
家

庭
」
と
い
っ
た
男
女
の
役
割
を
固
定
的

に
捉
え
る
意
識
が
社
会
に
根
強
く
残
っ

て
お
り
、
こ
の
こ
と
が
家
庭
や
職
場
に

お
い
て
様
々
な
男
女
差
別
を
生
む
原
因

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
性
犯
罪
等
の
女
性
に
対
す
る

暴
力
、
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

や
職
場
に
お
け
る
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
等
の
問
題
も
、
女
性
の
人
権

に
関
す
る
重
大
な
問
題
の
一
つ
で
す
。 

今
で
も
、
「
女
だ
か
ら･

･
･

。
」
な
ど
と

言
う
人
が
い
ま
す
。
女
性
と
い
う
だ
け

で
社
会
参
加
や
就
職
の
機
会
が
奪
わ
れ

る
こ
と
は
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
女
性
を
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
性
的
な
嫌
が
ら
せ
、
ス
ト
ー
カ
ー

等
か
ら
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

（
法
務
省
人
権
擁
護
冊
子 

『
人
権
の
擁
護
』
か
ら
） 

 

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
を
総
合
福
祉
会
館
で
開

催
。
元
宝
塚
歌
劇
団
の
東
小
雪
さ
ん
が
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

に
つ
い
て
知
ろ
う
～
自
分
ら
し
く
生
き
る
に
は
」
を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。
手
話
通
訳
付
き
で
す
。
■

日
時
＝
６
月
１０
日(

土)

午
後
３
時
～
４
時
３０
分
■
会

場
＝
総
合
福
祉
会
館(

前
橋
市
日
吉
町
二
丁
目
１７
‐

１０)

■
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

２００
人

(

抽
選)

■
そ
の
他
＝
託
児
あ
り(

１
歳
以
上
～
就
学
前

児)

先
着
１０
名
■
申
込
方
法
＝
５
月
２６
日(

金)

ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
申
し
込
む
。
①
住
所
②
氏
名
③
電
話

番
号
④
人
数(

１
枚
２
人
ま
で)

⑤
託
児
を
希
望
す
る

場
合
は
お
子
さ
ん
の
氏
名
と
年
齢
を
記
入
し
、
〒
３

■平成29年度清里地区のおもな各種行事予定 

公民館だより きよさと  

今
月
も
オ
ー
プ
ン
ガ

ー
デ
ン
を
開
催
し
ま

す
。
庭
主
さ
ん
の
心
を

込
め
た
お
庭
を
見
に
ぜ

ひ
お
気
軽
に
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。
■
公
開
日

＝
５
月
２１
日(

日)

■
公

開
時
間
＝
午
前
１０
時
か

ら
午
後
４
時 

市立図書館清里分館 ℡253-4588 

■
季
節
の
花
が
清
里
地
区
を
彩
る 

～ ５月の新着図書案内 ～ 

 

時
＝
６
月
１
日(

木)

午
後
１
時

～
４
時
■
会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ

元
気
21(

５
階
学
習
室)

、
大
胡

支
所
、
粕
川
隣
保
館
、
富
士
見

公
民
館
■
申
し
込
み
＝
当
日
会

場
へ
直
接
■
問
い
合
わ
せ
＝
生

活
課


０
２
７(

８
９
８)

６
２

３
６ 

 

７

１-

０

０

２

３ 
前
橋
市
本
町
一
丁
目

５
‐
２
職
員
研
修
開

館
内
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
へ
■
問
い

合
わ
せ
＝
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー


０

２
７(

８
９
８)

６
５

１
７ 

平成 2９年 5 月 15 日 第４５７号 

東 

小
雪
さ
ん 

  
地域の魅力をまちなかから！ 

市内２３の地域づくり協議会が趣向をこらしたアイ

ディアで地域づくりをＰＲします。清里まちづくり

協議会から、だんべえ部会・こども八木節部会・食

育部会(きよさと焼)が参加します。ぜひご来場くだ

月 日 行事（会場） 主催団体 

４／２１(金) 

５／１４(日) 

    ２１(日) 

６／ ４(日) 

２５(日) 

 ７月～８月 

 ７／２２(土) 

 

 ８／ ５(土) 

   １５(火) 

 

   ２０(日) 

 ９／ ９(土) 

１０／ １(日) 

   ２８(土) 

 

１１／１２(日) 

１１月～１２月 

１２／１０(日) 

   ２３(土) 

１／１４(日) 

   ２８(日) 

清里地区歓送迎会 （青梨子町集会所） 

のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場 （清里小学校） 

グラウンドゴルフ大会 （吉岡町緑地運動公園） 

ドッヂビー大会 （清里小学校） 

ソフトバレー大会 （前橋高等特別支援学校） 

子ども写真コンテスト 

子育連夏まつり （清里公民館） 

※まちづくり協議会の収穫祭と同時開催予定 

インリーダー講習会・デイキャンプ （赤城山方面） 

前橋市戦没者追悼式 （ベイシア文化ホール） 

※前橋市全体で開催 

西部地区女子バレーボール大会 

地区敬老会 

清里地区市民体育祭 （清里小学校） 

清里地区文化祭 （清里公民館） 

※前橋の子どもを明るく育てる活動事業と同時開催予定 

ソフトボール大会 （清里方面運動場） 

上毛かるた講習会 

軽スポーツ教室 （前橋高等特別支援学校） 

少年の日フェスティバル （清里公民館） 

道祖神祭 （清里方面運動場） 

ボウリング大会 （エメラルドボウル） 

教育振興会 

のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場実行委員会 

体育協会 

子ども会育成団体連絡協議会 

体育協会 

子ども会育成団体連絡協議会 

子ども会育成団体連絡協議会 

 

子ども会育成団体連絡協議会 

戦没者追悼式実施委員会ほか 

 

体育協会ほか 

社会福祉協議会 

市民体育祭実行委員会 

文化祭実行委員会 

※前橋の子どもを明るく育てる…は青少年健全育成会主催 

体育協会 

子ども会育成団体連絡協議会 

体育協会 

青少年健全育成会 

青少年健全育成会 

体育協会  
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さい！■日時＝６月１８

日(日)午前１０時～午後

３時■会場＝前橋中央イ

ベント広場（千代田町：

中央アーケード） 


