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日時：令和７年３月１０日（月） 午後３時３０分～ 

場所：清里公民館 会議室 

 

 

 



 

 

令和６年度 清里公民館運営推進委員名簿 

  氏 名 役 職 等 備 考 

1 田 村  勝 清里地区自治会連合会会長 委 員 長 

2 木 暮 寛 治 清里地区自治会連合会副会長 副委員長 

3 岩 﨑 琢 郎 清里小学校校長   

4 関 根 康 恵 清里公民館学習グループ連絡協議会会長  ※ 

5 鹿 島  忍 清里地区生涯学習奨励員連絡協議会会長   

6 馬 場 隆 雄 清里地区民生児童委員協議会会長   

7 吉 澤 栄美子 清里地区保健推進員会会長   

8 山 口 聖 美 清里地区子ども会育成団体連絡協議会会長  ※ 

9 関 口 喜代美 清里ボランティア会会長  ※ 

 任期 ： 令和５年７月１日～令和７年６月３０日 

    ※令和６年７月１日～令和７年６月３０日 
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令和６年度清里公民館事業報告 

 

 

１ 子育て・親子支援事業（担当：狩野・上原） 

 

 ○ベビープログラム～赤ちゃんがきた！～ 

 (1) ねらい 

  ア 初めての子育てをする母親が、子育てに関する知識・技術について学習

する。 

  イ 同じ月齢期の乳児を持つ母親同士が情報を共有し、交流することで子

育ての不安を軽減し、お互いの子育てについて学び合う。 

 (2) 対象 

     第一子（令和５年１２月２２日～令和６年４月２１日生まれ）とその母

親 １２組 

(3) その他 

    元総社公民館、総社公民館と合同開催（会場は清里公民館） 

 (4) 日程、内容    

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法 講師 組数 

１ 6月21日（金） 
10:00～12:00 

新しい出会い 
・お互いを知り合う 
・お互いの関心事を知る 
・他のママの育児から学ぶ 

講義 
実技 

子育て支援
課ＢＰファ
シリテータ
ー 

11 

２ 6月28（金） 
10:00～12:00 

赤ちゃんのいる生活と環境 
・大人だけの生活と赤ちゃんのいる
生活 

・赤ちゃんの生活リズム 
・赤ちゃんに必要な環境を整える 
・育児から学ぶ 

11 

３ 7月5日（金） 
10:00～12:00 

赤ちゃんの遊びと心の発達 
・「泣く」ことの意味 
・遊びと心の発達 
・０歳時期の心の発達の大切さを知
る 

10 

４ 7月12日（金） 
10:00～12:00 

親になること 
・はじめから一人前の親はいない 
・パートナーや周囲の人の力を借り
る 
・自分も赤ちゃんも家族も大切 
・育児から学ぶ 

9 
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（5）評価と反省 

講座交流を通して、新しいお友達をつくる機会となり子育ての悩みな

どを共有し学ぶことのできる良い機会となった。 

また、３館合同開催により共同し、事務分担や受付、実費徴収などスム

ーズに運営できた。 

 

 

 

 

 

 

 

講師の説明を聞きながら実習      母親同士交流しながら学習 

 

 

○寝相アート写真を撮ろう！ 

 (1) ねらい 

ア 家庭では体験する機会が少ない学びを公民館が提供する。 

イ 事業を通じて、地区公民館を身近な存在として感じてもらう機会とす

る。 

ウ ライフステージに応じた記念写真を残し、家族の充実したコミュニケ

ーションの機会を提供する。 

 (2) 対象 

歩き始める前までの乳幼児とその保護者 ６組 

（3）日程、内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学 習 方
法 

講師・協力者 組数 

１ 
11 月 29 日
（金） 
10:00～12:00 

年賀状にも使える寝相ア
ート写真を撮影 

実技 
寝相アート作家 
みやざわ りょうこ 

6 

（4）評価と反省 

  乳幼児の年賀状用アート写真の撮影を楽しむ親子向けの講座として前

年度から継続して実施した。受付開始からしばらく１組にとどまってい

たため、市外の近隣の公民館にチラシを置いてもらうほか、今年度のベビ

ープログラム参加者に案内通知を行った。最終的に１組超えた７組の申

し込みとなったが、当日、１組欠席で予定通り６組の参加となった。内容

的には参加者に好評のため年間で複数回の開催を検討しても良いと思わ

れた。 
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夫婦で撮影            友達同士で撮影 

 

 

○乳児のデンタルケア講座 

（1）ねらい 

ア 家庭では体験する機会が少ない学びを公民館が提供する。 

イ 乳幼児期の子どもの口腔ケアについて、子育てをする親に学びの場

を提供する。 

ウ 事業を通じて、地区公民館を身近な存在として感じてもらう機会と

する。 

（2）対象 

０歳から３歳までの子育てをしている父母 １２組 

(3) 日程、内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法 講師・協力者（敬称略） 人数 

１ 

3 月 19 日
（水） 
10:30 ～
11:30 

むし歯にしないためのお
話とおやつのお話 

講義 

スマイルきっずデンタ
ルケア新前橋歯科医院 
歯科衛生士 
田口 真由美 
栄養士 
女屋 敦貴／託児協力
団体＝清里地区保健推
進員会 

― 

（4）評価と反省 

    現在、参加者を募集中（３月７日時点で１組） 
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２ 青少年体験・チャレンジ活動事業（担当：上原・根岸） 

 

○清里公民館夏休み教室 

(1) ねらい 

ア 参加者が学校や世代を越えて交流することによって社会性と地域愛

を育む機会とする。 

イ 体験活動を通して、参加者の興味や関心の幅を広げ、学習内容に応

じたさまざまなスキルアップを図る。 

ウ 学びの提供側に青少年を活用し、自己有用感を高める機会を提供す

る。 

エ 清里生涯学習人材バンク講師の起用により地区人材バンク事業を推

進する。 

(2) 対象  

    清里地区に在住する小学生等 

 (3) その他 

    第５回、第６回には補助者あり 

※協力団体：前橋西高等学校コンピュータ科学部 

 （4）日程、内容 

回 日 時 内 容 講 師 人数 

１ 

～ 

３ 

7月 22～24日 

（月～水） 

9:00～12:00 

高校生ティーチャー講座：宿題

の絵を公民館で仕上げよう！ 
前橋西高等学校美術部 

のべ 

32 

４ 
7月 27日（土） 

10:00～11:30 
親子で楽しくバルーンアート！ 群馬トヨペット 23 

５ 
7月 30日（火） 

9:30～11:00 

プログラミング体験：ゲームを

作って楽しもう！① 

清里生涯学習人材バンク指

導員 吉岡 賢治 
５ 

６ 
8月 6日（火） 

9:30～11:00 

プログラミング体験：ゲームを

作って楽しもう！② 

清里生涯学習人材バンク指

導員 吉岡 賢治 
５ 

７ 
8月 17日（土） 

9:30～11:00 

料理教室「おやこで楽しいクッ

キング！」 

清里地区食生活改善推進員

会 
19 

８ 
8月 20日（火） 

13:30～14:00 

レッツ・ウインズ！清里公民館

コンサート 
前橋西高等学校吹奏楽部 54 

９ 
8月 21日（月） 

9:00～11:00 

宿題の書道を公民館で仕上げよ

う！ 
前橋西高等学校書道部 16 
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10 
8月 27日（火） 

10:00～11:00 
夏休みアニメ上映会！  51 

（5）評価と反省 

     参加者数は延べ２０５人となった。プログラミング体験は、清里生涯

学習人材バンクの登録者に講師を依頼し、ゲーム作りを通して楽しみ

ながら学べる点が好評だった。高校生ティーチャー講座では、前橋西高

等学校の各部活動の部員が講師となって夏休みの宿題の対策や日常味

わえない吹奏楽の演奏を楽しめる毎年人気の教室となっている。宿題

に取り組む講座では教える側も指導を通じて自分自身を研鑽できたも

のと考えており、世代を超えての交流により社会性を育むよい機会と

なった。バルーンアートと料理教室では親子参加で楽しめ、夏休みの思

い出の１ページを作る貴重な機会となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部のコンサートで非日常体験   親子で夏休みの思い出作り 
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○高校生インターンシップ 

(1) ねらい 

ア 高校生に対し、公民館での実践的な就業体験の機会を提供すること

により、キャリア教育の一助とする。 

イ 高校生が将来に向けて職業意識の向上及び公民館を身近に感じるこ

とで、地域に密着した公民館活動への理解促進、ひいては市政への

理解の促進を図る。 

ウ 学校と公民館が連携することにより、地域交流を図るとともに、公

民館活動の魅力を積極的に発信する。 

 （2）対象 

   群馬県立前橋西高等学校の生徒（３年生） 

（3）日程、内容 

回 月日・時間 学習主題・内容 学習方法 人数 

１ 

7月 22～24日 
（月～水） 
3日間 
9:00～16:00 

・前橋市・公民館の役割について（講義） 
・各種講座の手伝い（夏休み教室） 
・施設見学 
・事務補助（敬老会） 
・成果発表 

講義 
実習 

1 

２ 

７月 29～31日 
（月～水） 
3日間 
9:00～16:00 

・前橋市・公民館の役割について（講義） 
・各種講座の手伝い（夏休み教室） 
・施設見学 
・事務補助（ふるさと祭、公民館報） 
・成果発表 

講義 
実習 

1 

３ 

8月 19～21日 
（月～水） 
3日間 
9:00～16:00 

・前橋市・公民館の役割について（講義） 
・各種講座の手伝い（夏休み教室） 
・施設見学 
・事務補助（敬老会、文化祭） 
・成果発表 

講義 
実習 

1 

（4）評価と反省 

      群馬県立前橋西高等学校との連携事業で、「公民館活動及び市政に

関心があり、インターンシップにおける実習を積極的に行う意思があ

る学生」を対象に実施した（３年目）。 

夏休み講座や地域行事の手伝いを行った他に、高校生が講師役など

参画できる公民館講座の企画についても意見交換を行った。 

     参加した３人の学生は大学進学を目指しており、すぐに就職するわ

けではないが、公民館業務、地域との関わり、公務員の業務を経験し

たことが、将来の職業選択の一助となれば幸いである。 

     各回３日間で実施したが、短いとの感想もあったため、今後の実施

にあたっては高校と再調整を行う。 
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 ○さくらもち作り教室 

(1) ねらい 

ア 調理実習を通して共通の関心を持った児童が公民館に集うこと

で、仲間意識や地域の帰属意識を高めながら交流する。 

イ 調理を完成させることで、調理の基本的な技術の習得やものづ

くりの喜びを知る。 

（2）対象 

       清里地区の小学生 １６人 

（3）日程、内容 

回 日 時 内 容 講 師 人数 

１ 
3月 1日（土） 

10:00～12:00 

手作り“さくらもち”でひな

祭りをさらに素敵に 
清里地区食生活改善推進員会 １５ 

（4）評価と反省 

季節の和菓子を調理することで、食を通した日本の伝統文化を学ぶ

貴重な体験となった。また、地域の団体役員が子どもたちに教えること

で世代間交流のできるよい機会となった。楽しく調理しながら和やか

な雰囲気の中で、学校や趣味の話をするなど、良い交流ができた。今後

も継続するべき講座だと感じた。 

 

 

 

 

 

 

 

         調理の様子            楽しく試食 
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３ 生涯学習奨励員活動支援事業（担当：狩野・須田） 

  

○視察研修 

(1) ねらい 

ア 生涯学習奨励員が、生涯学習推進活動の一助となるよう必要な知識、

教養を習得し、奨励員としての資質の向上を図る 

イ 生涯学習奨励員及び地区内各種団体の役員が相互の連携・協調を深

めることにより、地域の生涯学習の更なる活性化を図る。 

（2）対象 

       清里地区生涯学習奨励員、自治会長及び地区内各種団体役員等 

（3）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 参加者 人数 

１ 
10月 20日（日） 

8:30～17：30 

宝徳寺（桐生市）/あしかがフ

ラワーパーク（足利市）/製粉

ミュージアム（館林市）/史跡

金山城址ガイダンス施設（太

田市） 

視察 

生涯学習奨励員 

自治会長 

民生児童委員 

12 

（4）評価と反省 

清里地区では、まちづくり協議会花いっぱい運動部会の花壇の手入れ

やオープンガーデンの取り組みが行われており、宝徳寺や足利フラワー

パークの庭園の見学は、花いっぱいのまちづくりを一層深めるための参

考となり、製粉ミュージアムや史跡金山城跡ガイダンス施設では歴史や

その時代に生きた人々の知恵、その後明治に至るまでの変遷を詳しく知

ることができ、今後生涯学習を進めるうえで大変有益であった。また、

地区内各種団体役員との交流を深めることができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       製粉ミュージアム          宝徳寺本堂 
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 ○新春講演会 

(1) ねらい 

ア 生涯学習奨励員が、生涯学習推進活動の一助となるよう必要な知識、

教養を習得し、奨励員としての資質の向上を図る 

イ 生涯学習奨励員の地域活動や地域行事への協力により、地区住民相

互の連携と協調を深め、住み良いまちづくり、地域づくりに役立て

る。 

（2）対象 

       清里地区生涯学習奨励員、自治会長及び地区内各種団体役員及び一

    般 

（3）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 講師 人数 

１ 
1月 19日（日） 

14：00～15：30 

演題「高血圧とは、在宅

医療とは」 
講演 

木暮医院 

院長 木暮 正美 
55 

  (4) 評価と反省 

    身近な話題と地区内の医師により講演会を開催し、地域の方や普段

から受診している方などの受講があった。 

血圧に関する問題は誰にでも起こりうることであり、参加者が大変

多かったことから、来年度についても身近な講師に依頼し講演会を開

催することとしたい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

      木暮先生の講義           受講者の様子 
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４ 自主学習グループ活動支援事業（担当：須田） 

○自主学習グループ紹介 

（1）ねらい 

ア 自主学習グループの活動内容を地域に周知するための支援を行う。 

イ 自主学習グループの維持・拡充を支援する。 

ウ 学習成果の発表の場を提供する。 

（2）対象 

清里公民館学習グループ連絡協議会会員、その関係者及び地区住民 

（3）日程、内容 

館報や館内の掲示板に自主学習グループの活動内容がわかる紹介文

や写真の掲載、ロビー展示スペースに学習グループが制作した作品の

展示、シティエフエムでの紹介を実施した。 

①公民館展示スペース展示実績  

展示期間 展示グループ 

4 月・5 月 結の会 

6 月・7 月 清里書道クラブ 

8 月・9 月 清里宝友会 

10 月・11

月 

陶芸清里（昼）・清里陶芸クラブ（夜） 

12 月・1 月 結の会（アザレア絵画クラブ代替） 

 2 月・3 月 着物リメイク教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

       清里書道クラブ         着物リメイク教室 

 

②シティエフエムによるグループ紹介 

回 放送日時 周知内容 媒体 紹介団体 団体数 

１ 
７月１１日（木） 

9：49～9：55 
自主学習グループの活動紹介 

まえばし 

シティＦＭ 

アザレア絵画 

クラブ 
１ 
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  (4) 評価と反省 

     今回のシティエフエムによるグループ紹介は、アザレア絵画クラブ

がクラブの成り立ちや会員構成、普段どういった活動をしてどのよう

に発表しているかなどの放送をした。 

     エフエム放送で周知することにより、活動内容の理解や会員増につ

ながるように放送していただいた。 

       

 

○自主学習グループ活動支援 

(1) ねらい 

ア 公民館を拠点とした生涯学習活動を活発化させる。 

イ 活動が停滞している自主学習グループの活性化を図る。 

ウ 各学習グループリーダーの相互の学び合いと交流を図る。 

(2) 対象 

清里公民館学習グループ連絡協議会会員、その関係者及び地区住民 

(3) 日程、内容 

 ①公民館学習グループ連絡協議会会員を対象とした研修 

回 日 時 内 容 学習方法 講 師 人数 

１ 
10月 31日（木） 

11：30～13：30 
テーブルマナー講座 講義 

アルバート邸 

井野 泰彰 
38 

 

 

 

 

 

 

 

 

           テーブルマナー講座           集合写真 

 

   ②公民館での継続したグループ活動を促す講座の実施 

回 日 時 内 容 学習方法 講 師 人数 

１ 
3月 16日（日） 

13：30～16：30 
健康マージャン体験教室 講義 

清里健康マージャン愛好会 

代表 吉岡 賢治 
－ 

     ３月７日時点 参加申込者数 １０人 
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  (4) 評価と反省 

会員により研修会をテーブルマナー講座として立案し実施、グルー

プ間の交流を図った。また、３月１６日(日)に健康マージャン体験教室

を開催し、活動の理解や会員の増加となるようにする。 

     研修会では３８名の参加があり、各学習グループ間の親交を深める

ことができたため、次年度についても同規模で実施を予定している。 

 

 

参考：自主学習グループ連絡協議会行事 

回 月日 内容 人数 

１ 4/26（月） 公民館学習グループ連絡協議会総会 22 

２ 7/11（木） まえばしＣＩＴＹエフエム「まなびナビ」 
にアザレア絵画クラブが出演 1 

３ 8/9（金）  第１回役員会議 3 

４ 10/26（土）  清里地区文化祭 中止 

５ 10/31（木）  テーブルマナー研修会（アルバート邸） 38 

６ 12/23（月）  年末清掃 62 

７ 2/17（月）  次年度新役員会議 6 

８ 3/16（日）  健康マージャン体験教室  

９ 3/21（金）  第２回役員会議（次年度総会準備会議）  - 
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５ 学び合い、人権、地域ふれあい（担当：後藤、須田、根岸） 

○楽しくリズム体操 

(1) ねらい 

ア 参加者が世代を超えて交流することによって社会性を育み、教育力の向上

を図る機会とする。自分自身の身体について考え、効果的な運動方法を学

ぶ機会の提供する ことで、地域住民の健康増進を図る。 

イ 異世代間で交流することにより、異世代の仲間づくり・コミュニケーショ

ンの醸成を図る。 

（2）対象 

     市内在住、在勤の方 

(3) その他 

   清里地区保健推進員会との共同開催 

（4）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 講師 人数 

１ 
9 月 2 日（月） 

10：00～11：30 

リズム体操昭和歌謡の懐か

しいリズムにのって身体を

動かす。 

実技 
氏家現代舞踊研究所 

小嶋 直美 
19 

  (5) 評価と反省 

先生が、ある程度の長さで曲を区切りながら体操を進めてくれて、細かい

説明と動きで、参加者全員がリズムに乗った動きができていました。次回は、

幅広い世代に参加してもらえるように、開催日等の検討をする。 

 

 

          

 

 

 

 

 

      体操を始める前のストレッチ    講師の先生の動きに合わせて体操 

 

 

○清里地区防災訓練 

(1) ねらい 

ア 地域資源や地域人材を活かした事業の実施により、住民自らが主体的に行

う地域課題の解決に向けた取り組みに発展させる。  

イ 地域住民が学びやふれあいの機会を通して互いの交流を深めることで、活

力のある住み良い地域づくりを推進する。 

ウ 地域住民のニーズに応じた健康、ライフスタイルなどをテーマにした学習

機会の提供により、地域住民がより充実した生活を送るための支援をする。 

エ 住民が互いの人権や個性を尊重し、支え合える地域づくりを推進するため

の支援を行う。 

（2）対象 

     地区内在住、在勤、在学の方 
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(3) その他 

   清里地区自治会連合会及び清里地区女性防火クラブとの共同開催 

（4）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 講師 人数 

１ 
11 月 16 日（月） 

13：30～15：20 

・防災講話「家の中の安全対

策等」 

・防災倉庫見学 

・トイレ設置体験 

講義 

見学 

市防災危機管理課 

専門員 森山 訓   
33 

  (5) 評価と反省 

今年度の訓練では、防災倉庫の見学を実施したが、初めて中を見る参加者

がほとんどであり、活発に質疑応答が行われた。 

また、訓練後の参加者アンケート結果では、防災講話に加え、応急救護・

救出訓練や指定避難所開設・運営訓練を希望する方が多かったことから次回

の訓練内容に活かしていきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     清里小学校内防災倉庫見学    簡易トイレの組み立て訓練            

 

 

○ポールウォーキング体験教室 

(1) ねらい 

ア 自分自身の身体について考え、効果的な運動方法を学ぶ機会の提供する 

ことで、地域住民の健康増進を図る。 

イ 参加者の継続的な運動意欲の向上を図り、健康寿命を延ばす一助とする。 

ウ 参加者間の交流により、地域住民等のつながり、コミュニケーションを深

める。 

（2）対象 

     市内在住、在勤、在学の方 

(3) その他 

   清里地区社会福祉協議会との共同開催 

（4）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 講師 人数 

１ 
11 月 18 日（月） 

10：00～11：30 

座学（操作方法） 

ストレッチ 

ウォーキング（駐在所方面） 

実技 

群馬ヤクルト販売㈱  

健康管理士一般指導

員 林 和宏  

12 
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2 
11 月 25 日（月） 

10：00～11：30 

座学（操作方法） 

ストレッチ 

ウォーキング（菅原神社方面） 

実技 13 

  (5) 評価と反省 

昨年度に引き続きリピーターとして参加する方も多く、また、１回目の体

験を経て２回目までに自前のポールを購入して参加した方もいるなど大変

好評であった。清里地区内でポールウォーキング活動を行うグループが存在

しないため、第２回目の講座では近隣の活動グループの紹介もしていただい

た。参加者へのアンケート結果では歩行実技の距離をもう少し長くしてもら

いたいとの意見もあったため、初級編と中級編のような区分けをして開催す

ることも検討していきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           公民館駐車場での準備体操      農道でウォーキング体験 

 

 

○きよさと焼教室 

(1) ねらい 

ア 地域の農産物（枝豆・玉ねぎ）を使い、自分で料理する楽しみを感じなが

ら、食育について考える。 

イ 地元の清里まちづくり協議会食育部会が講師となることで、児童の社会性

や地域愛を育むとともに、今後の地域行事や地域づくり活動への参加を促

す。 

ウ 地域、学校、公民館が連携して地域づくり活動に取り組む体制を強化する。  

（2）対象 

     清里小学校５年生 

(3) その他 

   清里地区まちづくり協議会及び清里小学校との共同開催 

（4）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方法 講師 人数 

１ 
1 月 30 日（木） 

10：55～12：08 

地元の食材（枝豆・玉ねぎ）

を使用したきよさと焼調理 
実技 

清里まちづくり協議

会食育部会  
40 

  (5) 評価と反省 

班に分かれた児童が、自分たちで役割を決めて、スムーズに調理を進める

ことができ、児童全員が、２種類のきよさと焼を焼き上げ食すことができま

した。 

しかし、予定の時間内（12 時）で終わらず超過してしまったので、次回の
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開催時にはスケジュールの見直しが必要と感じた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きよさと焼材料             調理風景 

 

 

○共愛学園前橋国際大との地域連携講座（いきいきわくわくセミナー） 

(1) ねらい 

   ①地域住民が健康で生き甲斐をもって生活できるための学びの場を提供する。  

②地域住民の交流の場を提供することで、仲間作りを促進することにより地域

の活性化に寄与する。 

③地域住民が興味のあることについて学ぶ機会を提供する。  

④人権問題を解消し、住み易い地域づくり。 

（2）対象 

    市内在住、在勤及び周辺にお住まいの方 

(3) 共愛学園との役割分担 

  共愛学園前橋国際大：講師への依頼、講師謝礼、資料の作成。広報活動 

  清里公民館：チラシの作成や広報活動、アンケートの作成。 

(4) その他 

  後援 上毛新聞社、株式会社まえばしＣＩＴＹエフエム 

（5）日程、内容 

回 日 時 内 容 学習方

法 

講師 人数 

１ 
2 月 16 日（日） 

14：00～16：00 

榛名山東南麓、清里地区と 

その周辺の古代遺跡を探

る!! 

講義 
元前橋市教育委員会 

前原 豊 
33 

２ 
2 月 18 日(火) 

14：00～16：00 

ホントにかかあ天下？ 

-群馬で考える女性の人権- 
講義 

共愛学園ｷﾘｽﾄ教学校

教育研究所研究員 

大嶋 果織 

16 

３ 
2 月 22 日(土) 

14：00～16：00 

古文書から見る江戸時代の 

清里の人々 
講義 

群馬県文化財保護課 

小嶋 圭 
31 

  (5) 評価と反省 

    第１回と第３回は日、土曜日の開催で地元の内容のためか受講者が多かっ

た。また、第１回は上毛新聞社が取材し翌日記事を掲載した。 

    第２回は女性の人権に関する講義であるが、受講者の男女比は同数で男性

の関心の高さが伺えた。人権に関する講義は、性別による格差や昔とは違っ

ていることなど平等に向けていることを学び、いずれの講座も好評であった。 
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    今後のいきいきわくわくセミナーに開催にあたっては、より多くの方に受

講しいただくために開催日についても配慮を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      第１回目講義            第３回目講義 

 

 

 

 

○人権 啓発 

(1) ねらい 

①清里地区の障がい福祉事業所等の活動紹介パネル・写真・作品・販物

品の展示や販売をすることにより、事業者のモチベーションの向上や

障がい者の理解を進める機会とする。  

②「手をつなぐ作品展」の展示期間に同時開催することで、地域住民が

障がい者や人権について興味・関心を高める機会を提供する。  

(2) 対象等 

    対象：清里地区在住の方 

周知方法：館報及びチラシの配布 

(3) 内容 

「手をつなぐ作品展」に合わせて開催 

社会福祉法人ゆずりは会「ゆずりは」「菜の花」、社会福祉法人はるな郷「ア

シスト前橋」「こがね荘」、土曜クラブ、県立前橋高等特別支援学校が参加。ま

た、県立前橋高等特別支援学校は１１月２０日（月）に校外学習として野菜の

販売を行った。 

①障がい福祉事業所等清里公民館連携作品展事業 

 

   

 

 

 

 

 

 

     福祉事業所の作品          校外学習 野菜の販売 
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②パネル展示 

関係団体等の協力により、ロビーでパネル展を開催することで、来館者に対し、

各種活動の紹介や情報提供を行った。 

 

回 月日・時間 学習主題・内容 

１ 11 月 20 日（水）～12 月 2 日（月） 手をつなぐ作品展 

２ 1 月 21 日（火）～2 月 5 日（水） 
清里小学校児童による人権標語・絵
画・書初め作品の展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      手をつなぐ作品展         書初め作品の展示 

 

(4) 評価と反省   

    障がい福祉事業所等の活動紹介や作品展を公民館で行うことにより、地域住

民に対して地区内の事業所の活動内容等の理解を深めることができた。 

また、県立前橋高等特別支援学校の校外学習では、生徒たちが栽培した野菜

を自ら販売することで地域住民との関わりを深めることができた。 
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６ 文化祭（担当：狩野）【中止】 

テーマ・スローガン：「みんなの心がふれあう文化の清里」 

(1) ねらい 

ア 日頃の学習活動や文化活動、伝統芸能の継承活動等の成果を発表する場を提

供する。 

イ 芸術文化・地域文化の向上を図る。 

ウ 住民同士の交流、連帯感を深める機会とする。 

（2）中止となった理由等 

   計画どおりに開催に向け準備を進め、開催チラシも清里地区内の毎戸配布も

完了していたが、衆議院が解散されたことにより衆議院議員総選挙が文化祭予

定日の翌日である１０月２７日に実施されることが決まり、文化祭の会場であ

る清里公民館が期日前投票所となるため使用することができず、１０月９日に

文化祭は中止が決定された。 

また、各参加予定団体に別日程での開催を打診したものの、年間で地域行事

予定が決まっており、日程変更による開催も実現困難であった。 

（3）参考 予定していた内容 

事業名 第４４回清里地区文化祭 

実施期日 令和６年１０月２６日（土）  【中止】 

実行委員会 実行委員会委員長 田村 勝（自治会連合会長） 

文化祭
の内容 

作 品 展
示 

七宝焼、陶芸、着物リメイク作品、中国結び、
古布人形(配布あり)、書道、少年野球、剣道部
の活動紹介、花いっぱい運動部会、生涯学習奨
励員連絡協議会、6福祉施設、個人出品 

18団体179人 

舞 台 発
表 

大正琴、フラダンス、日本舞踊、詩吟、フォー
クダンス、体操、コーラス、子ども八木節、太
極拳、ウクレレ、だんべえ踊り、保育園の合唱
、剣道、空手、ハーモニカ、歌謡、サックス 

16団体168人 

催  
物 

きよさと焼・焼きそば・らくがきせんべい、け
んちん汁・コーヒーの販売、駄菓子配付、型抜
き、キーホルダーの作成 

7団体70人 

延べ入場者数 － 

 

 

７ 情報提供事業（担当：上原） 

(1) ねらい 

ア 公民館事業や学習団体等の各種情報を提供し、地域の生涯学習の進展を図る。 

イ 各種行事等の開催結果を発信し、公民館活動や地域活動の活性化を図る。 

ウ 生涯学習の多様化・個別化に対応し、学習方法などの相談・支援を行う。 

(2) 事業内容 

ア 公民館報「公民館だより きよさと」を、Ａ３版両面印刷で毎月１日に発行。

発行部数は１，３３０部で全戸配布し、市ホームページへの掲載も実施した。 

イ 前橋市ホームページ内に清里公民館のページを展開し、公民館報をはじめ施

設概要、自主学習グループの紹介や主催行事等の告知を行った。 
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８ 団体育成援助事業・各種事業援助活動（須田・上原） 

(1) 社会体育事業 

回 月 日 内容 参加人数 

１ 5 月 26 日（日） 清里地区グラウンドゴルフ大会 51 人 

２ 6 月 16 日（日） 清里地区ソフトバレーボール大会 69 人 

３ 10 月 6 日（日） 清里地区市民体育祭  646 人 

４ 11 月 10 日（日） 清里地区ソフトボール大会  86 人 

５ 12 月 1 日（日） 西部地区ソフトバレーボール大会 59 人 

６ 1 月 26 日（日） 清里地区ボウリング大会 75 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     清里地区市民体育祭            ソフトボール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    西部地区ソフトバレーボール         ボウリング 
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(2) 青少年健全育成事業 

回 月 日 内容 参加人数 

１ 5 月 19 日（日） 

のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場 

【のびゆくこどものつどい・ふれあいの広場

実行委員会】 

600 人 

２ 12 月 21 日（土） 
前橋のこどもを明るく育てる活動 

少年の日フェスティバル【青少年健全育成会】 
230 人 

３ 1 月 5 日（日） 地区上毛かるた大会【子育連】 83 人 

４ １月 12 日(日) 道祖神祭【青少年健全育成会】 400 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびゆくこどものつどい          ふれあいの広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年の日フェスティバル           道祖神祭 

 

 

 

 


