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永明公民館（永明市民ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ）ホームページ 

 前橋市ＨＰ（https://www.city.maebashi.gunma.jp/）→ キーワードで探す 「永明公民館」 

永明地区の人口（前月比） 令和６年３月末現在 
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月
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みんなで楽しく！ 趣味と仲間の輪を広げよう！ 

 

 永明公民館自主学習グループは、永明公民館を拠点に、

定期的に集まり学び合う学習文化活動を行っています。ぜひ

参加して、仲間とともに趣味や個性を伸ばしてみませんか。 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ名 活動内容 活動日 時間 

こうる梨花 女声コーラス 

ユーハーモニカクラブ永明 ハーモニカ 

永明ウクレレ教室 ウクレレ 

ウクレレ金曜クラブ ウクレレ 

永明歌謡クラブ カラオケ 

永明吟詠会 詩吟 

クール ド ママン 

ミュージカル劇団A-ile ミュージカル 

Ｅ英会話グループ 英会話 

茶道部やよい会 茶道の学習 

歴史の浪漫 歴史 

つゆくさの会 

永明水彩画クラブ 水彩画 

永明絵手紙の会 絵手紙 

永明陶芸クラブ 陶芸 

清陶会 陶芸 

ﾌｫﾄ永明 写真技術 

あかぎ墨彩会 墨彩画 

永明太極拳愛好会 太極拳 

前橋南空手道クラブ 空手 

永明料理クラブ 家庭料理 

永明あみもの教室 手編み・手芸 

橘仙囲碁愛好会 囲碁 

永明健康麻雀クラブ 健康マージャン 

ひよこ麻雀クラブ 健康マージャン 

健康マージャン前橋 健康マージャン 

永明健康体操クラブ 健康体操 

レクダンス・スマイル 

F・Dチェリー フォークダンス 

ラウンドダンス・ステップ ラウンドダンス 

レクリエーションダンス愛好会 

リフレッシュ３Ｂ ３Ｂ体操 

リラクゼーションヨガ ヨガ 

永明ダンス愛好会 社交ダンス 

スパークルダンスクラブ 社交ダンス 

山とペダルの会 

いつでも見学できます。お気軽においでください。 

永
明
地
区
の
び
ゆ
く
こ
ど
も
の
つ
ど
い
・
ふ
れ
あ
い
の
広
場
は
６
月
８
日
㈯ 

令
和
６
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催
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お楽しみに！  
（写真は昨年度の開催風景） 

このチラシはリサイクルできます 

http://www.city.maebashi.gunma.jp/


このチラシはリサイクルできます 

 

館報えいめい 令和６年5月1日発行 （2） 第545号 

【開館時間】  平日＝10時～18時、 

          土日祝＝10時～17時 

【5月の休館日】２・９・16・23・30日（木） 

【問い合わせ】永明分館 ℡２６１－１５５３ 

書       名 著者名 

一
般
書 

デジタル遺品の探しかた・しまいかた、残しかた+隠しかた 伊勢田 篤史 

時間をかけて考える 養老 孟司 

自然体になれる「しないこと」リスト マノマノ 

松下幸之助の死生観 川上 恒雄 

私の税金、どこへ行くの? 茂垣 志乙里 

こどもを野に放て ! 春山 慶彦 

財布は軽く、暮らしはシンプル。74歳、心はいつもエレガンス 小笠原 洋子 

75歳を越えても安全運転できる運転脳を鍛える本 朴 啓彰 

俯瞰する力 福永 祐一 

ポジティブ・フレーズ言いかえ事典 片山 三喜子 

児
童
書
・
絵
本 

でんしゃでおぼえる!はじめてのプログラミング 藤田 大介 

名探偵コナンの小学生のうちに知っておきたい心のふしぎ103 青山 剛昌 

るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ!世界の歴史 伊藤 賀一 

僕らは戦争を知らない 小泉 悠 

「好き!」の先にある未来 加藤 美砂子 

ピタゴラじゃんけん装置QRブック ピタの巻 ゴラの巻 佐藤 雅彦 

おもしろすぎる山図鑑 ひげ隊長 

小学生のためのドラえもん読解力をつけることば図鑑 藤子・F・不二雄 

どろぼう猫とイガイガのあれ 小手鞠 るい 

ぼくおかあさんのこと… 曹 文軒 

 おはなし会 （絵本と紙芝居）  
 

出演＝駒形読み聞かせの会  

日時＝5月１１日（土）10:30～11:00 

会場＝永明分館 読み聞かせスペース 

対象＝どなたでも 

※ブックスタートの絵本引き換

えもできます。引換券をお持

ちください。 
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６年度開催日程 

令
和
６
年  

５月２１日（火） 

６月１８日（火） 

７月１６日（火） 
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ポ
ー
ル
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使
用
し
た
ウ
ォ
ー
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は
、
全
身
の
筋
肉
を
使
っ
て
歩
く

の
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
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が
増
え
、

運
動
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果
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ま
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ま
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さ
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５
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茂
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の
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ボ
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、

リ
ュ
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５
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火
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ド
か
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５
０
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身
体
を
動
か
し
て
、
実
感
す
る
「健
康
づ
く
り
」！ 

 
身
体
活
動
が
低
下
す
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
ほ
か
、
筋
肉
量
が
低
下
し

要
介
護
状
態
に
な
り
や
す
い
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レ
イ
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つ
な
が
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く
な
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す
。 

 

ま
ず
は
、
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
身
体
の
変
化
や
爽
快
感
を
実
感
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

新刊リストは 

生きるヒント! 


