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【編集発行】

前橋市永明公民館
〒379-2153 前橋市上大島町930-1
℡：０２７－２６１－１５５０
窓口業務時間：平日9：00～17：00

地域づくりで

永明地区の人口（前月比）令和８年５月末現在

男１１，５２３人（－２０）、女１２，０３１人（－１２）、計２３，５５４人（－３２）、世帯数１１，２８８世帯（－３２）

公民館報えいめい

２０２６（令和８）

７月号№５７１

今月の人権標語 ともだちと えがおのはなを さかせよう （駒形小学校）

６月７日、登利平桃ノ木川グランドを会場
に、永明体育協会主催第４８回永明地区ソ
フトボール大会が開催されました。
全１８チームが出場。折よく暑さも和らいだ
コンディションの下、選手の熱のこもったプ
レーに会場からも熱い声援が送られました。

講座 内容 対象・定員 日時 講師

お料理
教室

①
いっしょに
クッキング編

ボロネーズ風パスタと野菜
たっぷり豆乳スープ

小1～3年生と保
護者（2人1組）8組

７月29日（水）
9：30～12：00

永明地区
食生活改善推進員会

②
ひとりで
チャレンジ編

ボロネーズ風パスタと野菜
たっぷり豆乳スープ

小4～6年生
16名

７月30日（木）
9：30～12：00

③
親子で一緒に
チャレンジ編

焼きカレーパンとミネスト
ローネ、オレンジゼリー

小1～6年生と保
護者（2人1組）8組

８月１日（土）
9：30～12：00

アイシングクッキー教室
クッキーに可愛くアイシン
グをしてみよう！

小学生
20名

７月27日（月）
10：00～12：00

アイシングクッキー小町
田村明日香

水彩画教室
おうちでかいてきた絵に色
ぬりをするよ！

小学生
各回15名

８月5日（水）6日（木）
9：30～12：00

永明水彩画クラブ

ＳＤＧｓ★ディンプルアート
車の廃材から作ったインク
でキラキラ輝く作品作り

小学生
20名

８月3日（月）
13：30～15：30

tetote
大橋奈津子

火山爆発!? 科学実験
火山の爆発を科学実験で
再現するよ！

小学生
30名

８月17日（月）
10：00～12：00

ＮＰＯ法人教育支
援協会北関東

真夏の夜のこわ～いお話会
暑い夜にこわーいお話を
聞いてひんやり涼しく！

小・中学生
100名

８月24日（月）
19：00～20：15

駒形読み聞かせの会

さあ、夏休みだ！ みんなでチャレンジしよう
！ 宿題の絵も仕上げよう！
今年も楽しい講座が盛りだくさん！皆さんの参
加をお待ちしています！
問合わせ＝永明公民館（℡261-1550）

お
申
込
は
こ
ち
ら
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

お料理
アイシング
クッキー

水彩画
ＳＤＧｓ★
ﾃﾞｨﾝﾌﾟﾙｱｰﾄ

火山爆発！？
科学実験

真夏の夜のこわ
～いお話会

申込期間は７月８日（水）まで
定員を超えた場合は抽選になります（抽選結果は７月１５日（水）までにメールで通知）

先着順、定員に
なり次第締切

ブロック優 勝準 優 勝

男子Ａ下大島町駒 形 町

男子Ｂ野中町A住 宅

男子Ｃ上大島町小島田町

混合Ｄ上大島町原 町

【体協】ソフトボール大会を開催

主催・会場

永明公民館

詳しくは、二次元
コードから市の
ホームページを
ご覧ください
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図書館永明分館だより

【７月の休館日】
２．９．１６．２３．３０（木）

海外小説ベストセラー特集
日時：７／１（水）～
場所：海外文学書架上

「戦争と平和」コーナー
日時：７／２８～８／３０
場所：新刊コーナー北側

「夏休みの宿題お助け」コーナー
日時：７／１７～８／３０
場所：新刊コーナー北側

駒形読み聞かせの会 おはなし会
日時＝７月１１日（土）、10:30～11:00
会場＝読み聞かせスペース

問合わせ＝図書館永明分館
（℡２６１－１５５３）
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区分 書 名 著者名

一

般

書

目標や夢が達成できる1年・1カ月・1週
間・1日の時間術

吉武麻子

お江戸・東京坂タモリ 新宿・渋谷・目黒区編 タモリ
知りたい!専門学校文化・教養分野 木村由香里
眼と体を使ってあそぼう!
３歳からのビジョントレーニング

北出勝也

灰色の鎖 諸永裕司
インスタントラーメン図鑑 日本即席食品工業協会
赤ちゃんのホンネ 森田綾
愛する歌 やなせたかし
「フツーに生きる」がなんでできないのか
やっと気づいたから聞いて

綾瀬ちい

平和のうぶごえ 早志百合子

児

童

書

・
絵

本

新ざんねんないきもの事典 今泉忠明
カモノハシくんの事件ファイル
まねっこの達人はだれだ?編

胡妙芬

みんなが知りたい! ダムのひみつ 福手勤
まこちゃんとコトバロボ 村上しいこ
名探偵コナン萩原千速セレクション疾風の女神 青山剛昌
それからぼくはひとりで歩く アリシア・モリーナ
いたずらからす さとうわきこ
はみがきセブン もとした いづみ

キーワードは「ういてまて！」
夏休み親子水難事故防止教室

楽しいはずの夏休み、水の事故
はほんの一瞬の油断で起こります。
永明公民館では、水辺で遊ぶと
きのコツや、いざという時の対処法
を親子で学べる水難事故防止教
室を開催します。

当日は実際にライフジャケットを着た入水体験も行い
ます（保護者も体験できます）。
「もしも」のとき、こどもを守れるのは大人です。
この機会に、親子で一緒に学んでみませんか？

日時＝７月１８日（土）10：00～12：00
定員＝２０組（保護者１人につきこども２人まで）
会場＝永明公民館・永明小学校プール
持ち物＝空のペットボトル２本（500ｍｌの程度の大きさ
で同じ形のものを2本）、十分な飲み物、日傘・帽子
等の日除け（入水体験する方は、濡れ
ても良い着衣（予め水着を着用しても
可）、ビーチサンダル等の濡れても良い
履物、バスタオル・着替え一式）

申込＝７月１５日（水）までに上の申込みフォームから

子育て、親子支援事業
涼しい公民館で、たまにはママもリフレッシュ！

託児室付き
ピラティス＆リラックスヨガ教室
永明公民館では在宅育児中の保護者の方を対象に、
託児室付きのピラティス・リフレッシュヨガの教室を開催し
ます。猛暑日でもクールシェアスポットの公民館なら涼し
くて安心。
日頃がんばっている自分に少しご褒美を。ぜひご参加
ください。

●ピラティス（体幹を整えるトレーニング法）
７月２４日（金）・７月３１日（金）10：00～12：00

●リフレッシュヨガ（筋肉・関節のストレッチや呼吸法）
７月２８日（火）・８月５日（水）10：00～12：00
定員＝各日１０人程度（抽選）
託児＝本教室に参加の方は託児室を利用できます。

対象は２ヶ月以上の未就学児 ２人まで
持ち物＝ヨガマット・大きめのバスタオル・十分な飲み物

など。託児の場合は、こどもの着換え・
のみもの・おやつ等を入れたバッグを
お預かりします。

申込＝７月１７日（金）までに右の申込みフ
ォームから。

第１２回永明昼どきコンサート
永明公民館学習グループ「ユーハーモニカクラブ永
明」によるロビーコンサートを開催します。

今回のテーマは「夏を歌おう！」。「夏の思い出」「サ
マータイム」他１２曲を演奏します。

日時＝７月１４日（火）12：00～13：00

会場＝永明公民館交流スペース

出演＝ユーハーモニカクラブ

デジタルよろず相談所
インターネットやスマホ操作の疑問点などを相談でき

るデジタルよろず相談所を開設。市民有志のボラン

ティア・まえばしデジタルサポーターが教えます。

日時＝７月４・１１・１８・２５日（土）10：00～12:00

会場＝永明公民館

問合わせ＝教育支援協会北関東（℡226-6731）

（昨年の様子）


