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  子育てひろば 《あゆみ》 
年齢別の活動 （月）～（金） [ 活動日は ひろばだよりを見てください。] 
 

ふれあいひろば 
   赤ちゃん前期・・・２か月～５か月位ねんねの赤ちゃん 
赤ちゃん中期・・・６か月～７か月頃ねがえりの頃の赤ちゃん 

                     赤ちゃんマッサージ・体操・手遊び・絵本など 
   赤ちゃん後期・・・８か月～１２か月位のはいはいの赤ちゃん 
                     戸板のぼり・ふれあい遊び・絵本・水遊びなど 

のびのびひろば 
       １歳・・・どろんこ・砂遊び・水遊び・絵本・手遊びなど 
   ２．３歳・・・             〃 
 

親子リズム 
１歳・・・ピアノや歌声にあわせて親子で向かい合って楽しくリズム遊び 

    ２．３歳・・・           〃 
 
☆年齢別申し込み制    いもほり・焼いも・おさんぽ・絵の具遊び・クリスマス会など 
              パパも遊ぼう どろんこ遊び・パパもおさんぽ等 
 
☆学ぶ集い        育児講座・絵本の講座・手づくり講座・ピアノコンサート 
             マタニテイママの子育て講座など 
 
☆わくわくひろば     前橋近郊の公園で、自然にふれ、身体をたっぷり動かして遊びます。 
             前橋総合運動公園・大室公園・敷島公園・群馬の森・玉村北部公園 

嶺公園など 
 
☆サークル活動     ＊絵本のサークル  ＊手づくりサークル 
 
☆手づくりたんぽぽ    簡単な手づくりおもちゃ作り 
 
☆活動時間は  １０：００～１１：３０ 
               ９：００～１５：００ 育児相談や絵本の貸し出し育児の情報提供等 
  ◎「ひろばだより」月１回発行   
   ◎「ひろば予定表」隔月発行 
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