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子育て支援センターは、子育て中のお母さんが（お父さん、おばあちゃん、おじいちゃんも大歓迎）親子でゆっ

たり楽しく遊べる場所・来るとホットできて元気になれる場所をめざしています。そして親子共に、お友だちが

できる場所です。また専任の担当保育者が２名常勤しており、子育ての悩みや不安を気軽に相談することもでき

ます。保護者同士の情報交換もでき、子ども達がお友だちと関わる中で、様々なことを学び成長していける場に

なってくれることを願っています。 

 

実施日・時間 
園庭開放・交流室開放は 月～金曜日 (祝祭日を除く) 

午前 9:30～11:30  午後 13:00～15:00 

対象 
0 才～入園前までのお子さんとその保護者、これからママになる予定の妊婦さんも歓

迎 

親子ふれあい保育 

10:00～11:30 

季節のうた・手遊び・ふれあい遊び・絵本の読み語りは毎回実施。 

その他、紙芝居、ペープサート、パネルシアター、リズム遊び、親子体操、運動遊び、

楽器遊び、風船遊び、小麦粉粘土、新聞紙遊び、散歩、園庭遊び、プール、季節の制作

など 

赤ちゃんの日 
週２回（月・木）午後 13:３0～15:00 赤ちゃん体操や親子ふれあい遊びを行い、お母

さん同士の子育て情報交換の場となっています。 

交流保育 
園の季節行事への参加 ～バザー、プレイデー(運動会)、防災訓練(消防車見学)、園児

との合同リズムなど、園児との交流あり 

出張保育 

(月 2回程度) 
地域の公園や公共施設、公民館等に出かけ、ふれあい保育の活動 

育児相談 来園・電話相談 月～金曜日 10:00～15:00 

育児講座 

座談会等 

年 3回程度、園との共催で育児に役立つ勉強会を開催(親子参加型) 

月１回、看護師による子どもの健康ワンポイントアドバイス講座を実施、その後、自由

に意見交換できる座談会。同日に身体測定を行い、健康相談も受け付けています 

情報提供 

月 1 回発行の「子育て支援だより」では、センターの活動予定や行事のお知らせ等、

子育てに役立つ様々な情報を発信します。(ホームページにも掲載、地域に配布) 

各公共施設への資料提供を行います 

サークル活動支援 

マタニティー支援 

毎週水曜日は、ママカフェの日。バザー用の手芸品やお母さん方が作りたいものを自

由に楽しみながら作る日です。（コロナ対策でドリンクの用意とお弁当タイムは現在お

休み中）のんびりとお子さんを遊ばせるだけの参加でもＯＫ!!お気軽にご利用下さい。 

問い合わせ 

共愛学園こども園 前橋市小屋原町１１２１－2 TEL 027-266-1010  

地域子育て支援センター「共愛」    

               詳しくはホームページへ http://www.ps.kyoai.ac.jp/ (担当：小笠原・亀井) 


