
1 土 1 月 1 木 1 土 1 火
グラスサンドアート

教室 1 金

2 日 2 火 2 金 2 日 2 水 手作り教室 2 土

3 月 3 水 憲法記念日 3 土
(前期)

幼児体操教室② 3 月 体力⑨ 3 木 科学教室 3 日

4 火 4 木 みどりの日 4 日 4 火
★音楽療法士さん

と遊ぼう 4 金 絵画教室 4 月 体力①

5 水 5 金 こどもの日 5 月 体力⑤ 5 水 英語で遊ぼうA① 5 土 5 火

6 木 6 土 6 火 6 木 6 日 6 水
★すくすく赤ちゃん

と産後ケア

7 金 7 日 7 水
(前期)

親子リズム① 7 金 7 月 7 木 離乳食と育児相談

8 土 8 月 体力① 8 木 8 土 8 火 8 金

9 日 9 火 9 金 9 日 9 水 9 土

10 月 10 水 10 土 10 月 体力⑩ 10 木 木工教室 10 日

11 火 11 木 11 日 11 火
★産後

エクササイズ 11 金 山の日 11 月 体力②

12 水 ★親子体操 12 金 春の制作 12 月 体力⑥ 12 水 英語で遊ぼうA② 12 土 12 火

13 木 13 土 13 火
★抱っこで

エクササイズ 13 木 夏祭りごっこ 13 日 13 水 英語で遊ぼうB①

14 金 14 日 14 水
(前期)

親子リズム② 14 金 14 月 14 木
★親子

エアロビクス

15 土 15 月 体力② 15 木 15 土 15 火 15 金

16 日 16 火 ★あつまれ～ 16 金 16 日 16 水 16 土

17 月 17 水 17 土 17 月 海の日 17 木 17 日

18 火 ★あつまれ～ 18 木
★親子

エアロビクス
18 日 18 火 ★あつまれ～ 18 金 18 月 敬老の日

19 水 ★ベビーヨガ 19 金 19 月 体力⑦ 19 水 19 土 19 火 ★あつまれ～

20 木 避難訓練 20 土 20 火 ★あつまれ～ 20 木 20 日 20 水 英語で遊ぼうB②

21 金 21 日 21 水
(前期)

親子リズム③ 21 金 夏の制作 21 月 21 木

22 土 22 月 体力③ 22 木 22 土 22 火 22 金

23 日 23 火
★ベビー

マッサージ
23 金 23 日 23 水 23 土 秋分の日

24 月 24 水
ももかわ

(読み聞かせ)
24 土 24 月 24 木 ★あつまれ～ 24 日

25 火
★バランス

ボール
25 木 25 日 25 火 25 金 25 月 体力③

26 水
ももかわ

(読み聞かせ)
26 金 26 月 体力⑧ 26 水

ももかわ
(読み聞かせ)

26 土 26 火

27 木 すくすく手形 27 土
(前期)

幼児体操教室① 27 火 27 木 27 日 27 水
ももかわ

(読み聞かせ)

28 金 28 日 28 水
ももかわ

(読み聞かせ)
28 金 28 月 28 木

29 土 昭和の日 29 月 体力④ 29 木 29 土 薬剤師体験 29 火 ★ベビーヨガ 29 金

30 日 30 火 30 金 30 日 30 水
ももかわ

(読み聞かせ)
30 土

31 水 31 月 31 木

２０２３ 年度　下小出児童館　　　年間行事計画(上半期)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

＊この行事計画は予定ですので変更になることもあります。
＊★は地域子育て支援センター事業です。



1 日 1 水
(後期)

親子リズム① 1 金 ★ベビーヨガ 1 月 元旦 1 木 ★親子リトミックB 1 金

2 月 体力④ 2 木 2 土 グラスサンドアート 2 火 2 金 2 土

3 火
★ベビー

マッサージ
3 金 文化の日 3 日 3 水 3 土 3 日

4 水 ★親子体操 4 土 4 月 4 木
お正月遊び

(～13日) 4 日 4 月

5 木 5 日 5 火 5 金 5 月 5 火
★抱っこで

エクササイズ

6 金 6 月 体力⑧ 6 水
★音楽療法士さん

と遊ぼう 6 土 6 火
(後期)

幼児体操教室① 6 水
ももかわ

(読み聞かせ)

7 土 7 火 7 木
お薬手帳

カバー作りA 7 日 7 水 7 木

8 日 8 水
(後期)

親子リズム② 8 金 8 月 成人の日 8 木 8 金

9 月 スポーツの日 9 木 9 土 9 火 9 金 9 土

10 火 10 金 秋の制作 10 日 10 水 ★親子体操 10 土 10 日

11 水 11 土 11 月 11 木 11 日 建国記念日 11 月

12 木 アンパンマン劇場 12 日 12 火 お楽しみ会 12 金 冬の制作 12 月 振替休日 12 火 ★あつまれ～

13 金 13 月 体力⑨ 13 水 13 土 13 火
(後期)

幼児体操教室② 13 水 ★すくすく赤ちゃん
と産後ケア

14 土 14 火
★抱っこで

エクササイズ 14 木
お薬手帳

カバー作りB 14 日 14 水 ★あつまれ～ 14 木

15 日 15 水
(後期)

親子リズム③ 15 金 15 月 15 木 15 金

16 月 体力⑤ 16 木 お買い物ごっこ 16 土 16 火 ★あつまれ～ 16 金
★産後

エクササイズ 16 土

17 火 ★あつまれ～ 17 金 17 日 17 水 17 土 17 日

18 水 18 土 18 月 18 木
★親子

エアロビクス
18 日 18 月

19 木 防火教室・避難訓練 19 日 19 火 ★あつまれ～ 19 金 19 月 19 火

20 金 20 月 体力⑩ 20 水
ももかわ

(読み聞かせ)
20 土 20 火 20 水 春分の日

21 土 21 火 ★あつまれ～ 21 木 21 日 21 水
ももかわ

(読み聞かせ)
21 木

22 日 22 水 22 金 22 月 22 木 22 金

23 月 体力⑥ 23 木 勤労感謝の日 23 土 23 火
★バランス

ボール
23 金 天皇誕生日 23 土

24 火 すくすく手形 24 金 24 日 24 水
ももかわ

(読み聞かせ)
24 土 24 日

25 水
ももかわ

(読み聞かせ)
25 土

キャンドルケーキ
作り 25 月 書初め教室 25 木 親子リトミックA 25 日 25 月

26 木 26 日 26 火 26 金 26 月 26 火

27 金 27 月 27 水 27 土 27 火
★ベビー

マッサージ
27 水

28 土 28 火 28 木 28 日 28 水 28 木

29 日 29 水
ももかわ

(読み聞かせ)
29 金 29 月 29 木 健康と育児相談 29 金

30 月 体力⑦ 30 木 30 土 30 火 30 土

31 火 31 日 31 水 31 日

＊この行事計画は予定ですので変更になることもあります。
＊★は地域子育て支援センター事業です。

１１月 １２月 １月 ２月

２０２３年度　下小出児童館　　年間行事計画(下半期)

３月１０月


