
（令和6年4月1日現在）

配食事業者に利用内容（メニュー、曜日、開始日等）を申込み後、

以前から自費で利用している方が、市の配食サービスに
切り替える場合についても、その旨を配食事業者にお伝えください。

配食サービス利用申請書に内容を記載し提出してください。

前橋市高齢者支援見守り配食事業

事業者一覧



宅配クック１２３ まごころ弁当

前橋中央店 【前橋店】

文京

南部

北部

中部

若宮
城東
中川

上川淵 朝倉町・後閑町・広瀬町

下川淵 ※その他の地域については要相談

元総社
総社
清里

南橘 南橘 全地区
※一部配達できない地区あり、要確
認。

下細井町・北代田町・下小出町・上小出
町・青柳町

永明 永明 全地区
※一部配達できない地区あり、要確
認。

天川大島町・上大島町・野中町・下大島町

城南 城南 全地区

大胡
宮城
粕川

富士見

芳賀

箱田町・後家町・上新田町・小相木町・朝
日が丘町・光が丘町

敷島町、緑が丘町除く

全地区

配達可能地域の詳細や利用につきましては事業者にお問い合わせください。

西部 全地区
元総社町１～２丁目・大友町・大渡町・石
倉町・下石倉町・総社町総社・総社町・問
屋町

東部 全地区
※茂木町と堀越町のみ要相談、その他は不
可

勝沢町・端気町・五代町・高花台
※その他の地域については要相談北部 全地区

勝沢町・小神明町・端気町・五代町・鳥取
町

上佐鳥町・橳島町・朝倉町・後閑町・下佐
鳥町・広瀬町

桂萱 桂萱 全地区
※一部配達できない地区あり、要確
認。

富田町一部（東ﾛｰｽﾞﾀｳﾝ）除く

東 東 全地区

中央西 全地区 全地区

中央東 全地区 全地区

南部 全地区

前橋市高齢者支援配食サービス　配食事業者　配達地域一覧　１／３　（令和6年4月1日現在）

包括名 圏域名 ライフデリ前橋店

中央 全地区 全地区 全地区



シー・アンド・エス まごころ弁当
高崎支店 【前橋本店】

文京

南部

北部

中部

若宮
城東
中川

南部 上川淵 全地区

下川淵

桂萱 桂萱 全地区 ※要相談 全地区

東 東 全地区 全地区 箱田町・前箱田町・光が丘町のみ

元総社

総社

清里

南橘 南橘 全地区 ※要相談 全地区

永明 永明 全地区 下増田町除く 天川大島町・東上野町のみ

城南 城南 全地区

大胡 全地区

宮城 ※一部対応できない地域あり

粕川

富士見 全地区

芳賀 ※一部対応できない地域あり

朝倉町・上佐鳥町のみ

全地区

勝沢町・小神明町・端気町・五代町・鳥取
町・小坂子町・高花台・富士見町時沢のみ
※富士見町小沢・富士見町田島・富士見町
原之郷は要相談

配達可能地域の詳細や利用につきましては事業者にお問い合わせください。

鳥羽町・池端町・上青梨子町・青梨子町・
清野町除く

北部

西部

東部

全地区 全地区

全地区

全地区

全地区

全地区

前橋市高齢者支援配食サービス　配食事業者　配達地域一覧　２／３　（令和6年4月1日現在）

全地区

包括名 圏域名 ワタミ株式会社

中央 全地区全地区

全地区

全地区

中央西

中央東



まごころ弁当 配食のふれ愛
【前橋中央店】 【ハッピー店】

文京
南部
北部
中部
若宮
城東
中川
上川淵 上佐鳥町・橳島町・朝倉町

下川淵 ※他は要相談

三俣町・下沖町

※他は要相談

東 東 全地区

元総社

総社

清里

下小出町・上小出町・荒牧町・川原町

※他は要相談

天川大島町、上大島町、下大島町、上長磯
町

※他は要相談

城南 城南 全地域

大胡
宮城
粕川

富士見
芳賀

圏域名包括名 宅食ライフ前橋店

全地区

全地区

桂萱 桂萱 全地区

西部

北部

東部

南橘 南橘

元総社町・大友町・大渡町・石倉町・下石
倉町・鳥羽町・総社町総社・総社町・総社
町植野・総社町高井・高井町・総社町桜ヶ
丘・問屋町　※他は要相談

配達可能地域の詳細や利用につきましては事業者にお問い合わせください。

前橋市高齢者支援配食サービス　配食事業者　配達地域一覧　３／３　（令和6年4月1日現在）

全地域

全地区

全地区

全地区

南部

中央東

中央西

中央

全地域

永明 永明



地域包括支援センター名 圏域 担当地区（町名）

地域包括支援センター中央 南部 天川原町1～2・六供町・六供町1・六供町4・天川町・文京町1～
4・前橋市大手町2-12-1 文京 南町1～4

（前橋市役所2F）

027－898－6275

地域包括支援センター中央西 北部

前橋市紅雲町1-7-13（群馬中央病院
附属介護老人保健施設1Ｆ）

中部

027-288-0462
地域包括支援センター中央東 若宮

前橋市日吉町2-20-14 城東

（特養恵風園１F） 中川

027－260－6815

地域包括支援センター南部 上川淵

前橋市朝倉町830-1 下川淵

（前橋協立病院生協会館１F）

027－265－1700

地域包括支援センター桂萱
前橋市江木町1251-1

（赤城野荘１F）

027－264－0808

地域包括支援センター東
前橋市川曲町536

（特養あじさい園１F）

027－280－5590

地域包括支援センター西部 元総社

前橋市大友町3-22-9 総社

（老年病研究所附属病院南） 清里

027－255－3100

地域包括支援センター南橘
前橋市関根町668

（特養せきね園１F）

027－235－3577

地域包括支援センター永明
前橋市天川大島町3-705

（特養えいめい１F）

027－290－2880

地域包括支援センター城南
前橋市上増田町600

（特養上毛の里１F）

027－267－9898

地域包括支援センター東部 大胡

前橋市堀越町1658-1 宮城

（前橋市社会福祉協議会大胡支所） 粕川

027－283－8655

地域包括支援センター北部 芳賀

前橋市富士見町小沢207-1 富士見

（特養ｻﾝﾎｰﾑふじみ１F）

027－288－7770

大胡町・茂木町・堀越町・横沢町・滝窪町・東金丸町・河原浜町・樋越
町・上大屋町・鼻毛石町・柏倉町・市之関町・三夜沢町・苗ヶ島町・馬場
町・大前田町・粕川町中之沢・粕川町室沢・粕川町月田・粕川町稲里・
粕川町新屋・粕川町込皆戸・粕川町深津・粕川町女渕・粕川町西田面・
粕川町前皆戸・粕川町上東田面・粕川町下東田面・粕川町一日市・粕
川町中・粕川町膳

勝沢町・小神明町・端気町・五代町・鳥取町・小坂子町・嶺町・金丸町・
高花台1～2・富士見町田島・富士見町引田・富士見町横室・富士見町
原之郷・富士見町小沢・富士見町時沢・富士見町小暮・富士見町皆沢・
富士見町石井・富士見町漆窪・富士見町市之木場・富士見町山口・富
士見町米野・富士見町赤城山

城南

永明 天川大島町・天川大島町1～3・上大島町・女屋町・上長磯町・東
上野町・野中町・下長磯町・小島田町・駒形町・下大島町・下増
田町

下大屋町・泉沢町・富田町（東ローズタウン除く）・荒口町・荒子
町・西大室町・東大室町・飯土井町・新井町・二之宮町・今井町・
笂井町・小屋原町・上増田町・鶴が谷町・神沢の森

前橋市地域包括支援センターと担当地区　一覧

元総社町・元総社町1～3・大友町1～3・大渡町1～2・石倉町・
石倉町1～5・鳥羽町・下石倉町・総社町総社・総社町1～4・総
社町植野・総社町高井・高井町1・総社町桜が丘・問屋町1～2・
池端町・上青梨子町・青梨子町・清野町

上細井町・下細井町・北代田町・下小出町1～3・上小出町1～
3・龍蔵寺町・青柳町・荒牧町・荒牧町1～4・日輪寺町・川端町・
田口町・関根町・関根町1～3・川原町・川原町1～2・南橘町

箱田町・後家町・前箱田町・前箱田町2・川曲町・稲荷新田町・下
新田町・上新田町・小相木町・小相木町1・古市町・古市町1～2・
江田町・朝日が丘町・光が丘町・大利根町1～2・新前橋町・青葉
町

岩神町1～4・敷島町・昭和町1～3・平和町1～2・住吉町1～2・
大手町1～3・紅雲町1～2・千代田町1～5・本町1～2・表町1～
2・緑が丘町

国領町1～2・若宮町1～4・日吉町1～4・城東町1～5・本町3・三
河町1～2・朝日町1～4

桂萱

東

南橘

配食サービスにおける配達地域の確認にご活用ください。

三俣町1～3・幸塚町・上沖町・下沖町・西片貝町1～5・東片貝
町・上泉町・石関町・亀泉町・荻窪町・堀之下町・堤町・江木町・
富田町の一部（東ローズタウン）

上佐鳥町・橳島町・朝倉町・朝倉町1～4・後閑町・下佐鳥町・宮
地町・西善町・山王町・山王町1～2・中内町・東善町・広瀬町1～
3・公田町・横手町・亀里町・鶴光路町・新堀町・下阿内町・力丸
町・徳丸町・房丸町・下川町



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

普通食 648円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 577円 ―

幸たんぱく食 686円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 616円 ―

健康ボリューム食 750円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 680円 ―

カロリー塩分調整食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

たんぱく塩分調整食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

透析食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

消化にやさしい食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

やわらか食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

ムースセット食 847円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 777円 ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

配食可能地域

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

宅配クック123　前橋中央店

前橋市下小出町2丁目22-10スマイルＴＩ102号

027-289-0421

―

―

一口大・きざ
み・極きざみ

ｴﾈﾙｷﾞｰ：500kcal
たんぱく質：17.5g
脂質：10.5g
塩分：1.9g

一口大・きざ
み・極きざみ

一口大・きざ
み・極きざみ

一口大・きざ
み・極きざみ

一口大・きざ
み・極きざみ

一口大・きざ
み・極きざみ

一口大・きざ
み・極きざみ

個別対応可能

昼食（9：30～12：00）夕食（14：30～18：00）　※時間指定不可

月・火・水・木・金・土・日

1月1日～1月3日

前橋市全域

現金払い・振込み

随時

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

無し　※希望があれば要相談

前日17：00までに事業所へ電話連絡



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯161g込）

585円 おかゆ・軟飯

530円 ―

900円 おかゆ・軟飯

845円 ―

815円 おかゆ・軟飯

760円 ―

900円 おかゆ・軟飯

845円 ―

715円 おかゆ

660円 ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

桂萱：

南部：

南橘：

永明：

北部：

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

ライフデリ前橋店

前橋市三俣町2-6-8　1Ｆ

027-289-9440　または　027-231-0718（三共ネクスト）

メニュー名

普通食
刻み1段階

ｴﾈﾙｷﾞｰ：471kcal
たんぱく質：15.6g
脂質：11.9g
塩分：1.8gおかずのみ

透析食
刻み1段階

おかずのみ

カロリー調整食
刻み1段階

おかずのみ

腎臓食
刻み1段階

おかずのみ

ムース食
刻み1段階

おかずのみ

※主食は通常170ｇ軟飯、大盛り（＋税込65円）、グラム指定減量（無
料）,おかずの刻み（＋税込65円）

昼食（10：00～12：30）夕食（14：30～18：00）※時間指定不可・再配達不可

月・火・水・木・金・土・日

12月31日～1月3日、ゴールデンウィーク、その他

配食可能地域

包括担当圏域

中央、中央西、中央東

※一部配達できない地区あり、要確認。

朝倉町・後閑町・広瀬町　※その他の地域については要相談

※一部配達できない地区あり、要確認。

開始2週間前までに申込み　　緊急対応が必要な場合は応相談

利用開始
申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

決定通知が翌月になる場合は要相談

※一部配達できない地区あり、要確認。

勝沢町・端気町・五代町・高花台　　※その他の地域については要相談

有り（翌配達時）

前日17:30までに事業所へ電話連絡

月末締め、月初に集金　※口座振替は翌月20日

現金払い・振込み・口座振替



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

700円 おかゆ・軟飯

650円 ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

中央

中央西：

中央東

南 部 ：

桂 萱 ：

東 ：

西 部 ：

南 橘 ：

永 明 ：

東 部 ：

北 部 ：

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

その他

まごころ弁当【前橋店】

刻み2段階・
一口大

昼食（9：30～12：00）夕食（14：00～17：30）　※時間指定不可

勝沢町・小神明町・端気町・五代町・鳥取町

箱田町・後家町・上新田町・小相木町・朝日が丘町・光が丘
町

元総社町１～２丁目・大友町・大渡町・石倉町・下石倉町・
総社町総社・総社町・問屋町

下細井町・北代田町・下小出町・上小出町・青柳町

天川大島町・上大島町・野中町・下大島町

※茂木町・堀越町のみ要相談、その他は不可

1月1日～1月3日

月・火・水・木・金・土・日

前橋市西片貝町4-15-5エルドラード斉藤106号

027-289-9790

メニュー名

指定配食普通弁当セット

おかずのみ

ｴﾈﾙｷﾞｰ：500kcal
たんぱく質：15.4g
脂質：10.9g
塩分：2.3g

現金払い・振込み

開始2週間前までに申込み　　緊急対応が必要な場合は応相談

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

以前から自費で利用している方が市の配食サービスに切り替える場合、お弁
当の内容と金額が変わることがあります。詳細はお問い合わせください。

配食可能地域

包括担当圏域

有り（翌配達時）

富田町一部（東ﾛｰｽﾞﾀｳﾝ）除く

翌月10日までに集金

敷島町・緑が丘町除く

上佐鳥町・橳島町・朝倉町・後閑町・下佐鳥町・広瀬町

前日12：00までに事業者へ電話連絡



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態
の対応

平均栄養成分
（ご飯150ｇ込）

まごころ御膳 700円 ― ―

ｴﾈﾙｷﾞｰ：504kcal
たんぱく質：15.7g
脂質：16.9g
塩分：2.2g

まごころおかず
（おかずのみ）

740円 ― ―

まごころダブル
（おかずのみ）
※土日祝日は「まごころ
おかず」

820円
（※土日祝日740円）

― ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

配食可能地域

容器回収

キャンセル

支払い方法

申込み受付

利用開始

集金日

毎週水曜日までに集金（前払い）

※  決定通知到着までは全額徴収、決定通知後に利用決定日まで遡って市負
担分を返金対応

現金払い

随時　※毎週水曜日までに申込み、翌月曜日から配食開始

前橋市全域　※一部対応できない地域あり

1日1食（昼食か夕食などの時間は要相談）

有り（翌配達時）

申請後の翌月曜日から利用可能（但し、決定が却下となった場合は実費）

お届け日の2日前17時までに担当者へ電話連絡（土日祝日は受付不可）

ワタミ株式会社

前橋市南町2丁目65-13

070-1201-9738

月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）

12月31日～1月3日



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯180ｇ込）

療養弁当 720円 おかゆ・軟飯 ―

ｴﾈﾙｷﾞｰ：585kcal
たんぱく質：20.8g
脂質：16.1g
塩分：2.0g

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

決定通知が翌月発送の場合は翌月から

永明：下増田町除く

※桂萱と南橘は要相談

有り（翌配達時、但し間が空く場合は翌日又は翌々日）

昼食は当日8：45、夕食は当日12：00までに高崎支店へ電話又はFAXで連絡

月末締め、翌月15日までに集金

現金払い・振込み

配食可能地域

包括担当圏域

中央

南部

　東

西部

昼食（10：00～13：00）夕食（15：00～18：30）　※時間指定不可

随時

月・火・水・木・金・土・日

無し

株式会社シー・アンド・エス高崎支店

高崎市問屋町3-3-2

027-362-8149

中央西

中央東



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

普通食 562円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 511円 ―

カロリー調整食 822円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 772円 ―

たんぱく調整食 874円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 822円 ―

ムース食 702円 おかゆ・軟飯

おかずのみ 648円 ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

月末締め、翌月10日までに集金

現金払い・振込み・口座振替

開始2週間前までに申込み　　緊急対応が必要な場合は応相談

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

西部：鳥羽町・池端町・上青梨子町・青梨子町・清野町除く

南橘

永明：天川大島町・東上野町のみ

北部：勝沢町・小神明町・端気町・五代町・鳥取町・小坂子町・高花
台・富士見町時沢のみ

　　※富士見町小沢・富士見町田島・富士見町原之郷は要相談

有り（翌配達時）

昼食と夕食ともに前日18：00までに事業所へ電話連絡

―

配食可能地域

包括担当圏域

中央、中央西、中央東、桂萱

南部：朝倉町・上佐鳥町のみ

東：箱田町・前箱田町・光が丘町のみ

昼食（9：30～12：00）夕食（15：00～18：00）　※時間指定不可

月・火・水・木・金・土　※日曜なし

1月1日～1月3日

刻み2段階･
一口大

刻み2段階･
一口大

まごころ弁当　【前橋本店】

前橋市日吉町2-5-4　日吉コーポ100号

027-226-6242

刻み2段階･
一口大

ｴﾈﾙｷﾞｰ：500kcal
たんぱく質：15.4g
脂質：10.9g
塩分：2.3g



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

550円 おかゆ・軟飯

496円 ―

822円 おかゆ・軟飯

772円 ―

874円 おかゆ・軟飯

822円 ―

702円 おかゆ・軟飯

648円 ―

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

南部：

桂萱：

南橘：

永明：

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

1月1日～1月3日

ｴﾈﾙｷﾞｰ：500kcal
たんぱく質：15.4g
脂質：10.9g
塩分：2.3g

おかずのみ

随時

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

メニュー名

普通食

おかずのみ

カロリー調整食

おかずのみ

たんぱく調整食

おかずのみ

有り（翌配達時）

昼食と夕食ともに前日18：00までに事業所へ電話連絡

月末締め翌月8日までに集金　口座振替翌月27日引き落とし

現金払い・振込み・口座振替

天川大島町、上大島町、下大島町、上長磯町　※その他につい
ては要相談

昼食（9：00～12：00）夕食（15：00～18：00）　※時間指定不可

月・火・水・木・金・土・日

配食可能地域

包括担当圏域

中央、中央西、中央東、東

まごころ弁当　【前橋中央店】

前橋市小相木町543-1第二ひいらぎマンション102

027-289-5280

刻み3段階
とろみ

刻み3段階
とろみ

刻み3段階
とろみ

刻み3段階
とろみ

ムース食

上佐鳥町・橳島町・朝倉町　※その他については要相談

三俣町・下沖町　※その他については要相談

下小出町・上小出町・荒牧町・川原町　※その他については要
相談

元総社町・大友町・大渡町・石倉町・下石倉町・鳥羽町・総社
町総社・総社町・総社町植野・総社町高井・高井町・総社町・
桜ヶ丘・問屋町　　※その他については要相談

西部：



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

普通食 560円 おかゆ

おかずのみ 497円 ー

カロリー調整食 743円 おかゆ

おかずのみ 689円 ー

たんぱく調整食 851円 おかゆ

おかずのみ 797円 ー

ムース食 680円 おかゆ

おかずのみ 620円 ー

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始 申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

―

昼食（10：00～12：00）夕食（15：00～17：30）　※時間指定要相談

月・火・水・木・金・土

1月1日～1月3日

有り（次回配達時に回収）

キャンセルは前日18時（月曜のキャンセルは土曜日の18時）までに電話・
FAXで店舗へ連絡する

翌月の10日まで

現金払い・口座振替・振込・その他

随時　※要相談

配食可能地域
包括担当圏域

　桂萱、永明、城南、東部

配食のふれ愛　ハッピー店

前橋市荒口町539-2

027-212-4340

刻み3段階

刻み3段階

ｴﾈﾙｷﾞｰ：470kcal
たんぱく質：14.2g
脂質：9.7g
塩分：2.0g

刻み3段階
とろみ可



配食事業者名

営業所住所

電話番号

対象 メニュー名
税込
金額

主食形態の
対応

おかず形態の
対応

平均栄養成分
（ご飯170ｇ込）

普通食 561円 おかゆ

おかずのみ 507円 ―

糖質カロリー調整食 820円 おかゆ きざみ

※新規参入のため令和6
年4月予定栄養価を記載

たんぱく調整食 874円 おかゆ きざみ

ムース食 702円 おかゆ

配食時間区分

配食可能曜日

配食不可日

配食可能地域

容器回収

キャンセル

集金日

支払い方法

申込み受付

利用開始

宅食ライフ　前橋店

前橋市三俣町2-10-6

027-212-5190

きざみ

ｴﾈﾙｷﾞｰ：504kcal
たんぱく質：15.1g
脂質：11.4g
塩分：2.4g

申請後、決定通知前の利用可能（但し、決定が却下となった場合は自費）

昼食（10：00～12：00）夕食（15：00～17：00）

月・火・水・木・金・土・日

1月1日～1月3日

桂萱、中央東

有り

前日17：00まで

現金払い・口座振替・振込み

随時


