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	認知症を知ることから、やさしい地域づくりを
	認知症サポーター養成講座
	受講方法は２つ！あなたにあった方法で参加できます
	出前講座
	市主催講座
	次回開催日

	12月2日(水)
	13:00受付　13:30～15:30
	令和８年
	会場　         K’BIXまえばし福祉会館

	講座ではこんなことを学びます
	社会資源について
	接するときのポイント
	認知症について
	「認知症を正しく知ること」も
	大切なサポートのひとつです
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