
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

題字・作品を募集中 

 

 本紙に掲載する題字や作品（イラスト、挿絵等）を募集

しています。あなたの作品で本紙に彩をそえていただけ

ませんか。詳しくは事務局（連絡先は表紙に記載してあ

ります）へお気軽にお問い合わせください。 

 次回の作品応募締切日は１１月１３日（金）です。 

前橋市自立支援協議会広報 

みんなのらいふ 第４２号 

発行日 令和８年９月１日 

発 行 元：前橋市自立支援協議会 

問い合わせ：前橋市障害福祉課 前橋市自立支援協議会 

広報啓発部会 事務局 

電話 027-220-5711 

FAX 027-223-8856 

URL https://www.city.maebashi.gunma.jp/ 

 kenko_fukushi/4/10/1/11867.html 

【題字】三森 英範さん（ピアーズ利用者） 

みんなのアーツ（作品紹介） 

【作 者】木下 美樹枝さん 

【作 品 名】カラフル 

【作品説明】 いろいろな色を使って私の

こころの中を表現しました。 



 

 

 

 

 

障がい福祉サービス事業所の太陽に通所す

る半谷一刀さん。普段取り組んでいる作業や

毎日の生活について伺いました。 

 

 

【工夫を重ねて完璧な仕上げに】 

毎日午前中はボールペンの組み立て作業に取り組みます。部品

が多く組み合わせが難しいため、最初はなかなか上手くできなか

ったそう。しかし、部品の並べ方や組み立てる順番を工夫するこ

とで、今では一人で完璧に仕上げることができます。初めて上手

く出来た時はとてもうれしそうだったと施設の皆さんも話してい

ました。上手くできなくても途中で投げ出さない頑張り屋さんで

すと、責任者の尾内さんもうれしそうです。 

 

 

【リーダー兼ムードメーカーの人気者】 

 大きな声でおはようと声をかける半谷さん。作業中は集中して取り組

みながら、一緒に作業する利用者さんが上手くできないときには優しく

声をかけます。 

 午後には施設の皆さんでお出かけ。公園で遊んだりショッピングセン

ターに出かけたりします。道に出てしまって危ない子がいれば助けに行

ったりして、みんなのことを本当に良く見ている、と尾内さん。重い物

を運ぶなど大変なことも率先して手伝っているそうで、事業所の頼もし

いリーダーです。 

 お昼休みには定期的に劇の発表をしているそうで、リーダーはもちろ

ん半谷さん。アニメを主題にして劇を演じ施設の皆さんを楽しませてい

ます。 

ダンスをするのが好きでお昼休みによく踊っているそう。お笑いも好

きでするどいツッコミも得意です。リーダーでありムードメーカーでも 

   ある半谷さんはみんなの人気者です。 

 

 

【楽しく充実した毎日をこれからも】 

週に一度音楽サークルに通い、休日には両親と登山をするなど楽しい毎日

を過ごしています。 

これから行ってみたいところややりたいことはある？と聞くと、ハワイに

行ってみたいと照れ笑い。でもここが楽しくて好き、今が楽しい！と笑顔の

半谷さん。 

やりがいのある作業と毎日の楽しい時間で、これからも半谷さんの明るい

笑顔と充実した毎日が続きます。 

 

 

 

 

やりがいを感じる日々で充実の毎日 

半谷
はんがい

 一刀
か ず と

さん（３０歳） 

 

【プロフィール】 

 前橋市出身。知的障害。

現在は、障害福祉サービス

事業所の太陽に通所し、内

職作業に取り組んでいる。 

半谷さん（左）と責任者の尾内さん（右） 

誰よりも集中して作業に取り組みます 

半谷さんがツッコミ役です 



 

 

 

 前橋市自立支援協議会・前橋市では、障害福祉の啓発事業の一環として、障害のある人もない人も共に

出会い、交流できる場として「みんなのフェスタ」を令和８年１２月１２日（土）にミヤケン元気２１で

開催します。 

 会場ではステージ発表や作品展示などを予定しておりますので、音楽活動やダンス、絵画や貼り絵な

ど、日頃から取組んでいる活動を発表する場として参加してみませんか。 

  

ステージ発表 作品展示、販売 

 

対

象 

・前橋市内を拠点に活動する団体・サークル等 

・前橋市内を拠点に活動する障害児者の団体 

・前橋市内の特別支援学校の児童生徒 

・前橋市内の小・中・高等学校の児童生徒 

・前橋市内の障害福祉サービス事業所等 

・障害児者との交流を希望する前橋市内の団体等 

（作品展示） 

・前橋市内を拠点に活動する団体・個人等 

・前橋市内の障害福祉サービス事業所等 

（販売） 

・前橋市内を拠点として活動 

している障害者関係団体 

     

内

容 

・出演時間２０分程度（入退場含める） 

 

（過去の例）和太鼓、フラダンス、ドラム演奏、 

オカリナ演奏、親子チアダンス、合唱、ダンス、手

話クイズ、手話コーラス 

（作品展示） 

・パネル展示可能な作品（絵画、貼り絵など）  

・立体的な作品（大きさに制限あり） 

（販売） 

・営業許可が必要な物を売る場合は営業許可を

取っていることが必須 

（注）申込多数の場合、抽選となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【申込方法】右記の二次元コードを読み取っていただき、 

必要事項をご入力のうえ、送信してください。 

【申 込 先】〒３７１－００１４ 

      前橋市朝日町三丁目３６番１７号 前橋市保健所１階 前橋市障害福祉課 

      電話：０２７－２２０－５７１１ ＦＡＸ：０２７－２２３－８８５６ 

【申込締切】令和８年９月１８日（金） 

 

第１５回みんなのフェスタ 出演者・展示作品を募集します！ 

  

 

『第１５回みんなのフェスタ』 

日時：令和８年１２月１２日（土）  

●作品展     午前１０時～午後４時      

●ステージ発表  午後１時～４時 

会場：ミヤケン元気２１ 

（前橋市本町 2 丁目１２番地１） 

                   

  

 

 
みんなのご応募 

待ってるころ～！！ 

 



 

 

前                            

 

前橋市では、9 月 23 日の「手話言語の国際デー」及び「手

話の日」に合わせて、「まえばし手話フェスタ 2026」を開催

します。 

当日は、手話を楽しみながら学べる体験などを実施するほ

か、今年度は前橋市手話言語条例施行 10 周年を記念し、ドラ

マ「Silent」や NHK「みんなの手話」などに出演された手話

エンターテイナーの那須映里さんを講師に迎え、講演会を開催します。 

 また、手話が言語であることへの理解を広げ、ろう者の人権保障について考える機会として、日本トー

ターグリーンドーム前橋と臨江閣をシンボルカラーである青色にライトアップします。青色には、「世界平

和」の願いが込められており、世界中で手話言語への理解促進と平和への思いを発信する取り組みとして

行われています。 

 

 

 

 

 

 

【 ルービックキューブ ユニバーサルデザイン 】 

 触ればわかる、ルービックキューブ。 

 ルービックキューブユニバーサルデザインは、６面の色ごとに凹凸の 

形状が異なるので、手触りだけでも揃えることができます。 

 「ＬＢＬ法６面完全攻略書」付きです。 

 全国の玩具取扱い店（通常のおもちゃ屋さん）で購入できます。 

                          ©2026. TM & © Spin Master Toys UK Limited, used under license. 

 

 
 

連日の猛暑の中、読者の皆様におかれましてはお元気でお過ごしのことと思います。地球温暖化の影響

により海水温が上昇、世界的に旱魃や水害が報道されています。また、国内では海洋資源の変化によりク

ロマグロの豊漁や鮭や秋刀魚の不漁が危惧されており、昔庶民の味方であ

りました秋の味覚は今や高級魚となっています。さて、本誌の「これな～

に？」ではユニバーサルデザインによる視覚障害者が利用しやすいルービ

ックキューブを紹介しましたが、読者の皆さんが紹介してほしいと思われ

るものがありましたらご紹介ください。本誌の表紙を飾る作品を募集して

おります。ご応募いただければ幸いです。（髙橋 賢司） 

編集後記 

 

まえばし手話フェスタ２０２６を開催します！ 

次回は令和９年２月１日

に発行予定です 

 

 


