
セカンドオピニオンについて 

 

○今の治療方針に疑問があるので、他の先生に相談したい 

○主治医から手術するように勧められているが、客観的な判断をするために、 

 第三者の意見を参考にしたい 

 

☆セカンドオピニオンとは・・・ 

患者が治療方針を選択する場合などにおいて、主治医以外の専門医から診断や 

治療方針についての意見を聞くことです。 

 

保健所の医療安全相談窓口で、直接的なセカンドオピニオンに対応することはで 

きません。 

  セカンドオピニオンを希望する場合は、セカンドオピニオン受付可能な医療機関

に相談することができます（保険診療ではないため、全額自費になります）。 

  事前に医療機関に電話で問合せを行い、詳細について確認することをお勧めしま

す。 

  

 


