
健康まえばし２１（第２次計画）後期計画　推進スケジュール
令和元（2019）年度 令和2（2020）年度 令和3（2021）年度 令和4（2022）年度 令和5（2023）年度

重点
テーマ

計画全体の普及 運動、たばこ 歯と口の健康 休養・こころの健康
アルコール

栄養・食生活

根拠

後期計画開始年度 東京オリンピック・パラリンピック 第4次食育推進計画開始
（予定）

配布物

・後期計画冊子
・概要版

・概要版
・重点テーマちらし
　（運動、たばこ）

・概要版
・重点テーマちらし
　（歯と口の健康）

・概要版
・重点テーマちらし
　（休養・こころの健康、
　　アルコール）

・概要版
・重点テーマちらし
　（栄養）

作成物

重点テーマちらし
（運動、たばこ）

重点テーマちらし
（歯と口の健康）

重点テーマちらし
（休養・こころの健康、
アルコール）

重点テーマちらし
（栄養）

最終評価報告書
第3次計画

第七次総合計画見直し

（参考）前期計画の推進スケジュール

平成26（2014）年度 平成27（2015）年度 平成28（2016）年度 平成29（2017）年度 平成30（2018）年度

重点
テーマ

計画全体の普及
（健康診査）

歯と口の健康 栄養 運動 休養・こころの健康
たばこ
アルコール

根拠

第2次計画開始年度
歯と口腔の健康づくり条例

グループワークにて次年度
テーマを決定

健康診査


