


႒ॴもܤॴもᑇ຿の人のҾնが増加しました

᣸ ± やఌو ± なȼ定ఙᄑなͶ᥾ລ定を᏿ৼにするȻͶو
᥾をॊᝩ୥しやすくなります。ᜤ᧸を᥾ɀるȻௐ෉の᭥
事やᤆӦ᏿ৼを᛻ᄽすきȶȞȤにɕǳ

Ͷ᥾᜛に̋るᴞ1 記᧸で෥づくᴞᴯ

લࢢڮຽʹお͢͢Ίの健康৘ใ
ʙ健康·͑͹͠��（ୈ̎࣍ܭը）のධՁ͔Βʙ

　健康まțɃしᴯᴮᴥቼ ² ඒ᜛႕ᴦが͎֪ ¶ ᴰఌにࢳ ±° はɽʷʔᇧにࢳの᜛႕ఙᩖをጶ̘しましȲ。ȦȦୣᩖࢳ
ɛり、r イフʃʉイルが۾きく۰ԇしましȲ。ஓࢠが੒りȷȷȕる̾、健康のȦȻ、ɕșˢ࣊ળりᣌȶてɒまȮɦȞ。

73.4歳
+2.3歳UP

男性

健康֤ߧはࢲ਽ Ȼɕに࣫ͩしていますܤは႒֤ߧのᩖで、健康ࢳȞɜ͎֪Ыࢳ²²

群馬県
健康寿命
（令和元年）

75.8歳
+0.5歳UP

女性

7分野にわけて健康情報を紹介します

ӫཆ・৯ੜ׆ 健康診ࠪ

ӡಈ の健康ޱとࣃ

ཆٳ
͜͜Ζの健康 Ξϧίʔϧ

ͨ͹͜

ମॏ͸ͲのくΒ͍のස౓Ͱྔ͍ͬͯ·͔͢ʁ

ӫཆ・৯ੜ׆

Ͷ᥾の۰Ӧは記᧸して ÐÄÃÁ を回すと çïïä
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り͗͢஫ҙɺ��෼ʹ�ճ͸্ཱ͕ͪΔ࠲

ӡɹಈ

ࣗ෼Λେ੾ʹ͢Δ͜と͕健康΁のୈҰา

ཆ・͜͜Ζの健康ٳ

ྔΛकͬͯ௕くָ͠Ή

Ξϧίʔϧ

しましたߵॴのᤆӦ᏿ৼ者のҾնがນܤ

¶µ ᵻ ·´ ද

²°ᵻ ¶´ ද

࣋ȶている஽ᩖがᩋい人Ɏȼඳ̪ʴʃɹが高くなる
ȦȻが֖ڨさɟています。ᤆӦする஽ᩖが՘ɟない
஁は、まȭ、Ȉ³° ґに ± は቏ȴ˨がるȉを実ᡇしو
てɒまȮɦȞ。

30分

ȰɠȰɠ
ʠʶイɹ

ᅙᅋはஓ˹に受ȤȲറȁなʃʒʶʃにɛるʊʫ˂ʂ
をεेする۾Ғな஽ᩖ。ුஓのᅋりのʋɱʍɹに。

ᅙᅋで͡᭴が՘れていない人のҾնはᔌい˰͍でນߵしました

前橋市ホームページ　　　　　　➡
「ここɠとからだのためのᅋりの話」

生๊᏿ৼგのʴスクをᯚめるጠɬルɽールᦀ
႒ॴ：1 日 ´° ᵤ（2 ն）以˨
ॴ：1ܤ 日 2° ᵤ（1 ն）以˨

1 日᭬ᥕᦀ 1 նఝ຿の人のҾնは増加しました

ጠɬルɽ˂ルᦀ ²°ᵤᴥஓటᥕ ±合ᴦのᄻާ

ʝール

■ ˹ၵ±టᴥµ°°íìᴦ
■ ɬルɽ˂ルµ¥
■ ጠɬルɽ˂ルᦀ²°ç

ஓటᥕ

■ ±合ᴥ±¸°íìᴦ
■ ɬルɽ˂ル±µ¥
■ ጠɬルɽ˂ルᦀ²²ç

ཱུ　ᥔ

■ °®´合ᴥ·°íìᴦ
■ ɬルɽ˂ル³µ¥
■ ጠɬルɽ˂ルᦀ²°ç

ɰイスɷー

■ ʊʠル± ᴥీ¶°íìᴦ
■ ɬルɽ˂ル´³¥
■ ጠɬルɽ˂ルᦀ²±ç

ワイン

■ ɺʳʃ² ᴥీ²±°íìᴦ
■ ɬルɽ˂ル±²¥
■ ጠɬルɽ˂ルᦀ²°ç
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ॡÜùʤݭü食ڸをάしĐましょう！

σ᫢Ʒ
ᑣƍƱこǖ

ୈ̐࣍લࢢڮ食ҭਪਐܭը

食ҭピΫトάϥϜ

　ຊ市では「食は໋のجຊ　からͩをつくり　こころをつな͙　Έ
んなসإで健康づくり」をجຊ理೦に、健શな食ੜ活を௨した「市
ຽの健康ण໋のԆ৳」を໨ඪとしたୈ̐࣍前橋市食ҭ推進ܭ画ʢྩ
࿨̑೥౓ʙྩ࿨̕೥౓ʣを推進しています。

಺༰はこちら

食ҭのऔ૊をࢠͲもから大ਓまで୭にで
も分かりやすいֆจࣈにしたものです。
ʢ農ྛਫ産ল作੒ʣ

はこちらࡉৄ

Ո଒や༑ਓ等、୭かと食事をڞにすることを「ڞ食」といいます。
Ո଒やपりのਓとָしく食べながら、ίミュχέーγϣンをとりましょう！

ຖ݄�� 日は�「�食ҭの日�」

栄養バランス

おしゃべり伝える

食事のϚφーや栄養バランス、食べ物や食จ
Խを大切にする気持ち等をࢠͲもやՈ଒に఻
えましょう！

ਓとのίミュχέーγϣンが食事をより
おいしくָしいものにしてくれます！

1ਓの食事よりもおかずのछ類が૿え、栄養
バランスも੔いやすくなります！਌子で作Εるおすすめレシピ

Ϩγϐはこちら

ങい物や食事作りのख఻い等、
食に関Θるさま͟まな体ݧを
し、ࢠͲもの食΁のڵຯや関
৺を͛޿ましょう！

お口のɻɬӦ႕はこちら
（ÙïõÔõâå　マɰスʙʀーʓ）

➡

஌Ζ͏ɺͨ͹͜の֐

ͨ͹͜

ʹ΋健康͖͙ࣃΌな͍ɺ͚ͩ͡ࣃ

の健康ޱとࣃ

೥ʹ �ճ͸ࣗ෼のମΛνΣοΫ

健康診ࠪ

લࢢڮ͸શࠃとൺֱ͠ɺʮ$01%ʯͰ
๢くなΔํ͕ଟ͍Ͱ͢ɻ
※ÃÏÐÄᴥ৻ॴᩐڸॴᑐ჏পᴦ
µ° ᵻ ¸°ᴢሌ࣊にȲɃȦཽが関˫し、؂ཽ者では ²° ᵻ
µ°ᴢが ÃÏÐÄ をᄉდするȻさɟています。ߦ؂ཽኍにɛ
りᄉდʴʃɹを˩ȥɜɟます。

令和 3年度COPD死亡率
（人口 10万人あたり）

前橋市

全国

18.1
13.3

һํཽの஁が఍޼
࿎᠎が۹くֆまɟ
ています

؂煙者ట人ɋのफᬭ（؂煙とのᩜᣵが確実とҜ定されたგ෥）

【がん以۶のგ෥】

ᑲԤ˹　　ථ֚გ
ᵀᵌᵍᵁ　ᘑᚌॴ॑჏প
ᴯټጇࠇგ

【がん】

ᭃがɦ޺ފ　　ᭀがɦ״
ᑑがɦ　　　ᑄᒨがɦ
ᑐがɦ　　　すいᒨがɦ
　　　　　　᭥ᤍがɦ

【ҋႇ、ݗܬ】

஗ႇ、ͲҋႆͶ᥾

¶° 歳で自ґのථがある人のҾնが増加

進ᚐしたථ֚გがある人のҾնが  増加

ᕶとせる෵れは

歯ブラシだけでは
６割

歯間清掃用具を
併用すると
９割にUP

ɽʷʔᇧにより健診（検診）受診လがͲ下

がん検診受診လは全ّよりᯚいୣϏを፟ધ

健診（検診）受診လのࢳඒ૜ሉ

新計画　健康まえばし21
（第 3次計画）

̓がɦ
がɦᬼ޺ފ

ᑑがɦ

ᑢ᥂

ᒅ۾

令和6年 6月公表予定
詳細は
前橋市ホームページにて
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ॡÜùʤݭü食ڸをάしĐましょう！

σ᫢Ʒ
ᑣƍƱこǖ

ୈ̐࣍લࢢڮ食ҭਪਐܭը

食ҭピΫトάϥϜ

　ຊ市では「食は໋のجຊ　からͩをつくり　こころをつな͙　Έ
んなসإで健康づくり」をجຊ理೦に、健શな食ੜ活を௨した「市
ຽの健康ण໋のԆ৳」を໨ඪとしたୈ̐࣍前橋市食ҭ推進ܭ画ʢྩ
࿨̑೥౓ʙྩ࿨̕೥౓ʣを推進しています。

಺༰はこちら

食ҭのऔ૊をࢠͲもから大ਓまで୭にで
も分かりやすいֆจࣈにしたものです。
ʢ農ྛਫ産ল作੒ʣ

はこちらࡉৄ

Ո଒や༑ਓ等、୭かと食事をڞにすることを「ڞ食」といいます。
Ո଒やपりのਓとָしく食べながら、ίミュχέーγϣンをとりましょう！

ຖ݄�� 日は�「�食ҭの日�」

栄養バランス

おしゃべり伝える

食事のϚφーや栄養バランス、食べ物や食จ
Խを大切にする気持ち等をࢠͲもやՈ଒に఻
えましょう！

ਓとのίミュχέーγϣンが食事をより
おいしくָしいものにしてくれます！

1ਓの食事よりもおかずのछ類が૿え、栄養
バランスも੔いやすくなります！਌子で作Εるおすすめレシピ

Ϩγϐはこちら

ങい物や食事作りのख఻い等、
食に関Θるさま͟まな体ݧを
し、ࢠͲもの食΁のڵຯや関
৺を͛޿ましょう！
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栄養バランス良く食べましょう！
身体に必要な栄養素をバランス良くとるために、

食事をするときは「主食・主菜・副菜」をそろえることを意識しましょう。

牛乳・乳製品

肉・魚・卵・大豆製品のおかず

野菜・きのこ・いも・海藻のおかず

ごはん・パン・めん類

副菜

主食

果物

１日の中で適量を食べましょう

身体の調子を整える

筋肉や骨をつくる

エネルギーになる

主菜

野菜には健康づくりに大切なビタミンやミネラル、食物繊維等の栄養素が豊富です。
野菜が不足しがちな朝食や昼食に野菜を食べることを意識しましょう。

忙しい朝に備えて作り置き

冷凍野菜やカット野菜を活用！

冷凍野菜を使用した
簡単リゾットもおすすめです

野菜をプラス1皿食べましょう！

作り方(動画)

前橋市の農畜産物をお
いしく食べて、地産地
消を推進しましょう！

野菜を使ったおすすめレシピ集

レシピはこちら

Ｑ．野菜ジュースでも良い？

食事をおいしく食べるためには、口腔機能が十分に発達し、維持されることが大切です。
よく噛んで食べることは、身体に良いはたらきがたくさんあります！

よく噛んで味わって食べましょう！

Ａ．野菜ジュースは食事の補助的なものです。
　　野菜そのものを食べることが大切です。
　　その理由の 1つに、下記のような噛む
　　ことの大切さが関係しています！

胃腸のはたらき
を助ける

脳が活発になる 食べ過ぎ防止に
なる

歯の病気を予防
する
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෱ࢱҩྍ（ҩྍඅのॿ੒） 国෢健康保険ᝥ　ᇩᇐ医療Ρ　°²·­²µ·­°¶¸°

　˩ᜤの៎ߦ者に、ᇩᇐ医療費にɛる医療費のӒ਽を実施しています。Ӓ਽を受Ȥるには、ᇩᇐ医療費受ፈ៾ಐ者
ᜳの̬͇を受ȤるȲɔの႑᝭をしてください。 

制度Ԗґ 対　　　象　　　者

ȼɕފ 高ಇႆ˰͍までのފȼɕ

ɅȻりᜆ࣍޿
高ಇႆ˰͍までのފȼɕȻȰのފȼɕを੦᭴している஁

（所ी制限があります。ᝊしくは̝ඒЫɽーʓをȧᜄください。）

᥾࣊॑ᡵ᪩޼者
ᡵͶ᪩޼者ਖ਼࢝ᴮˁᴯጥ、᪩ࢳ޼ᦂᴮጥᄾछ、療ᑎਖ਼࢝ᴾҜ定、特ҝз቟੦᭴ਖ਼छᴮጥ、
ᅺᑤ઩ୣᴰᴲ以˩のいȭɟȞの᪩޼をȝધȴの஁

（所ी制限があります。ᝊしくは̝ඒЫɽーʓをȧᜄください。）

※高ಇႆ˰͍Ȼは、ᴮᴵදになる࣊ࢳのᴰఌᴰᴮஓまでのᩖにȕる人のȦȻを઩し、ޙಇにᣮȶていない人ɕ៎ߦ
Ȼなります。 

͕ΜऀױΞϐΞϥϯεαϙʔτۀࣄの͝Ҋ಺ 健康ۄ᣹ᝥ　°²·­²²°­µ·¸´

ᴥᇩᇐ医療ᴦ

　がɦপ者のᄒറの߿әやᇋ͢Վ加のˢӒȻなるɛș、ɰɭʍɺや̓੓ᛃ୥щなȼの外᛻をᛃșɕのの᠔入費用の
ˢ᥂をᛃӒします。ご˪஥なཟは、ȝץい合ɢȮください。

【対象者】ඒの項目すɌてにᝉ当する人が対象です。
ḧ前橋市にͳ੔を఍し、ᛃӒᦂ̬͇႑᝭ஓᴥሻՠにȝいては૬ҋஓ、᥄ᣞの場合は๡Աஓ。以˩պറ。ᴦにȝいて、

ట市のͳ෢ژటի࢝にऀきፖきᴮࢳ以˨ᜤ᧸さɟている
Ḩがɦผ療を受ȤȲՐはးに受Ȥている
ḩがɦผ療にͧșᑱේ、̓੓のҒ᪍等にߦख़するȲɔɰɭʍɺや̓੓ᛃ୥щ等を᠔入しȲ
Ḫ市ሎのໞጞがない

【ᛃ助の対象（一΍）】
　ɰɭʍɺటͶ、ɰɭʍɺのᚽᅔ஽に॒ᛵなᭀᄠ保឴用ʗʍʒ、ᑢ᥂ᛃ୥˩ᅔ、ᑢ᥂ᛃ୥ʛʍʓՒɆ人̓ࡾ੓等
のᑢ᥂ᛃ୥щ、エʞʐ˂ʆなȼの᠔入費用、੷がɦҷผ療ߩ用ɷʭʍʡᴥՁҬȻして、ᭀᄠѯԵ療ศでΈ用する
ɷʭʍʡᴦ
　※᠔入ஓȞɜᴮࢳ以内のɕの。ֿ͇ࠖՒɆɻɬ用ֿ、ᣞ୳、୫ం୳等は᪍きます。

【ᛃ助ᦂ額】˨限　3°¬°°° 円（ᛃ助対象者１人に対して 1 回限り）
※᠔入ᭊが˨᪅ᭊに຿Ȳない場合は、᠔入しȲᦂᭊ実費をᛃӒします。
※ᛓୣ᠔入しȲ場合は、΄Ȯて႑᝭してください。
※႑᝭に॒ᛵなᜳ஥ంにȞȞる費用等ᴥ୫ం୳や᥄ᣞ୳等ᴦは、ᛃӒ៎ߦ外です。

႑᝭ం᭒等は
ȦȴɜƢ

ए೥͕Μࡏऀױ୐ྍཆࢧԉۀࣄの͝Ҋ಺ 健康ۄ᣹ᝥ　°²·­²²°­µ·¸´

　̿឴保険のᤛ用のないᴰᴶද以˩のᔌࢳがɦপ者ᴥఞఙがɦᴦの人が、ͳɒৼɟȲ
ᒲޤ等でᒲґɜしくާ॑してஓ๊ႆࢠをᤈごȮるɛșに、ޤ٣ɿ˂ʝʃҟ用୳のˢ᥂
をӒ਽し、প者ՒɆȰの޿஋の២આをᢌນします。

　詳ጯはʥ˂ʪʤ˂ʂ等でご確認いȲだき、॒ȭ႑᝭の前に、健康ۄ᣹ᝥまでごᣵፅ
ください。

詳ጯ等はȦȴɜ
Ƣ 　　
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೛৷ɾこどもの݈߁

೛৷・͜Ͳ΋の健康ʹؔ͢Δ૭ޱ

೛৷・ग़࢈ʹؔ͢Δࢧԉ 詳しくは、前橋市ʥ˂ʪʤ˂ʂをごᜄください。

͜Ͳ΋の健康診ࠪ

Ƿ୿ႆзᐱᜁ೫査

ǷᴰȞఌзаۿॴᑅ関ኮᑱᒸ健康診査

ǷᴰᵻᴱȞఌз健康診査

ǷᴶᵻᴮᴭȞఌз健康診査

ǶᴮදᴳȞఌз健康診査

Ƕᴯදзථᇼ健康診査

Ƕᴰදз健康診査

い合ɢȮаᴷȦȼɕ健診Ρ　ᴭᴯᴴᴪᴯᴯᴭᴪᴲᴴᴭᴰץ

詳しくは、前橋市ʥ˂ʪʤ˂ʂをごᜄください。

事　　ഈ 内　　容

ී子健康ਖ਼̬࢝付

医療機関ᄉᚐのȊࠍݗܬҋంȋ、ʨイʔンʚ˂ɵ˂ʓᴥまȲはʨ
イʔンʚ˂が確認できるం᭒Ȼᡵґᜳ஥ంᴦをȝધȴください。
ථᇼ健康診査受診ᇝˁ୿ႆзᐱᜁݤܬˢᓐ健康診査受診ᇝˁݤܬ
೫査受診ᇝˁႇݤ健康診査受診ᇝを̬͇します。

ᑎてΡފڒ٥
ᴭᴯᴴᴪ
ᴯᴮᴯᴪ
ᴵᴰᴰᴴͲ所ीݤܬの

初回ႇᇼ受診୳ୈ૵事ഈ
Ͳ੔ी˰࢛にߦして、қوႇᇼ受診୳ᴥݗܬҜ定にᛵする費用ᴦ
をୈ૵します。

˪、ܬ˪ ᑎდผჵ費助成 。ᑎდのผ療にᛵする医療費のˢ᥂をӒ਽します˪、ܬ˪ ȝやȦ健康Ρ
ᴭᴯᴴᴪ
ᴯᴯᴭᴪ
ᴲᴴᴭᴱఝྏз᭴ᑎԗჵፈ付

઩定医療機関にȝいて入᪋加療を॒ᛵȻするᴮදఝ຿のఝྏзに
。២આґにȷいてу費២આするҤ࣊ですࢄし、医療費のᒲߦ

事　　ഈ 内　　容

ʙʷーʣʝークʳス қɔてʨʨˁʛʛになる஁やȰの޿஋の஁のଡ଼޷です。

一ᓐ健康診査助成ݤܬ
。ᴮᴱ౒̬͇します۾健康診査のˢ᥂をӒ਽します。受診ᇝはఊݤܬ

ᴥ۹ᑕݗܬの場合、ᣜ加でᴲ౒̬͇します。ᴦ

ථᇼ健康診査助成ݤܬ
に˹ݗܬ 。ථᇼ医᪋で健診が受Ȥɜɟますᴥི୳ᴦو±
。のථ֚გは஗ႇやͲͶ᥾зҋႇのʴʃɹになるȻいɢɟています˹ݗܬ
。さɦのȝՠの健康は、ȝなȞのᠣȴɖɦをަりますݤܬ

ႇݤ健康診査助成
ႇݤ健康診査のˢ᥂をӒ਽する受診ᇝをᴯ౒̬͇しますᴥႇऻጙᴯ᣸ᩖȻጙᴮȞఌᴦ。
ႇऻの॑ᡵの࿡ৰを確認し、ާ॑してᑎзをᚐțるɛș受診しましɚș。

ႇ後ʢルʛー์ᤗ事ഈ
（要相談・申請ਖ਼ፖきあり）

ႇऻ、ᜆ஋等Ȟɜ޿事ˁᑎзのԦӌがीɜɟない࣍޿に、市が݃ᜣしȲ事ഈ੔Ȟɜʢ
ルʛ˂を์ᤗしますᴥႆऻᴳȞఌఝ຿、۹ᑕの場合はႆऻᴮࢳఝ຿ᴦ。

ႇ後ɻɬ事事ഈ
（要相談・申請ਖ਼ፖきあり）

॑ᡵの˪ᝩ、ૌ̓やᑎзに˪ާがȕる஁が医療機関等やᒲޤでීފのɻɬやૌ̓ˁᑎ
зのɬʓʚイʃを受Ȥɜɟます ¨ᅽఙ入੔ټˁᣮ੔ټˁޤࠊᜪټץがȕります ©。

Ȧȼɕୈ૵ᝥK °²·ᴪ²±²ᴪ¸³³·
　　　　　　K °²·ᴪ²²°ᴪµ·°³
　　　　　　K °²·ᴪ²²°ᴪµ·°´

ǲ᝖生から３歳までの健康診査等受診時期
Ƿ医療機関ᴥ受診஽ఙをᤈȡるȻᒲࢄ២આになりますᴦ  Ƕ前橋市保健ʅンʉ˂　　　　受診஽ఙ　　受診や఼੔にఊɕᤛしȲ஽ఙ

ᴭȞఌ ± ² ³ ´ µ ¶ · ¸ ¹ ±° ±± ±ද ±ද¶Ȟఌ ²ද ³ද ´දᵻ
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◎ρ別健診（ԗჵ機ᩜ　ᵍ21～2·で実施）※日時はᄽ接ԗჵ機ᩜにおץいնɢせください。

種　　類 ધ　　ち　　࿎

３か月з先ۿॴᑅᩜኮᑱᒸ健康診査
受診ᇝ ¨ջ前ʁ˂ルを៶るᴦ、ී 、健康ਖ਼࢝、健康保険ᚱ保険者ᜳފ
ᇩᇐ医療費受ፈ៾ಐ者ᜳ、ᴰᵻᴱȞఌз健診はɬンɻ˂ʒ
※市外にᢆҋしȲ஽は、受診ᇝはΈ用できまȮɦ。

３～４か月з健康診査

９～１０か月з健康診査

。健診（前橋市保健センターで実施）※ᴯ歳зථᇼ健診は予約が必要ですيᪿ◎

種　　類 健　診　内　容　等

１歳６か月з健康診査
、ᡵͶລ定、ᑎзᄾᝬ、ಂ᭴ᄾᝬ、ථᇼᄾᝬ、ߔථᇼ診、ߔ診、内ᇼ診ץ
॑ျᄾᝬ等をᚐいます。※ᴯදзථᇼ健診は内ᇼ診ߔがȕりまȮɦ。
※৞౫დ等にȞȞȶている場合は、ผȶてȞɜ受診してください。

ᴯ歳зථᇼ健康診査

３歳з健康診査

ǲ１歳６か月з健康診査

ધ　ȴ　࿎K            ఌの前ఌに᥄ᣞさɟます。ᴦ៎ߦ診ᇝᴥץ、健康ਖ਼࢝ފී
受 ͇ ஽ ᩖK ԟऻ °ᴷµ°ᵻ　※詳しくはᣮᅺをごᜄください。ᴥпஓሌᦂ௷ஓᴦ

健診日

´¯12 µ¯1° ¶¯· ·¯µ ¸¯2 ¹¯¶ 1°¯´ 11¯¸ 12¯¶
Ò·

1¯1°
2¯· 3¯·

´¯1¹ µ¯1· ¶¯1´ ·¯12 ¸¯¹ ¹¯13 1°¯11 11¯1µ 12¯13 1¯1· 2¯1´ 3¯1´

´¯2¶ µ¯2´ ¶¯21 ·¯1¹ ¸¯23 ¹¯2° 1°¯1¸ 11¯22 12¯2° 1¯2´ 2¯21 3¯21

ǲᴯ歳зථᇼ健康診査

ધ　ȴ　࿎K 健康ਖ਼࢝ᴥ保឴者のᜤ᧸ඊをᜤ入ᴦފී
受 ͇ ஽ ᩖK ԟऻ ±ᴷ°°Ȟɜ஽ᩖをԖҒȶて受Ȥ͇Ȥます。予ጙ஽にಘ内します。ᴥпஓሌ෩௷ஓᴦ

※予約制（電子申請または電話）※ᝊしくは前橋市ホームページをȧᜄください。
ᷡ
ʥ
᷐
ʪ
ʤ
᷐
ʂ
ᷢ

ႆまɟఌ

ႆまɟஓ

ᵏ³ ᵏ´

±°
ఌ

±±
ఌ

±²
ఌ

ᴮ
ఌ

ᴯ
ఌ

ᴰ
ఌ

ᴱ
ఌ

ᴲ
ఌ

ᴳ
ఌ

ᴴ
ఌ

ᴵ
ఌ

ᴶ
ఌ

1­1µ日生 ´¯1° µ¯¸ ¶¯µ ·¯1° ¸¯· ¹¯´ 1°¯¹ 11¯¶ 12¯´
Ò·

1¯¸
2¯µ 3¯µ

1¶­31日生 ´¯1· µ¯1µ ¶¯12 ·¯1· ¸¯21 ¹¯11 1°¯1¶ 11¯13 12¯11 1¯1µ 2¯12 3¯12

ǲ３歳з健康診査　

ǲ５歳з߿学前健康診査 

K៎　　　ߦ ຿ᴰදᴳȞఌз
ધ　ȴ　࿎K ࠇఌの前ఌに᥄ᣞさɟます。ᴦ、छஓȻȶȲ៎ߦ診ᇝᴥץ、健康ਖ਼࢝ފී
受 ͇ ஽ ᩖK ԟऻ °ᴷµ°ᵻ　※詳しくはᣮᅺをごᜄください。ᴥпஓሌజ௷ஓᴦ

健診日

´¯11 µ¯¹ ¶¯¶ ·¯´ ¸¯1 ¹¯µ 1°¯3 11¯· 12¯µ
Ò·

1¯¹
2¯¶ 3¯¶

´¯1¸ µ¯1¶ ¶¯13 ·¯11 ¸¯¸ ¹¯12 1°¯1° 11¯1´ 12¯12 1¯1¶ 2¯13 3¯13

´¯2µ µ¯23 ¶¯2° ·¯1¸ ¸¯22 ¹¯1¹ 1°¯1· 11¯21 12¯1¹ 1¯23 2¯2° 3¯2·

前橋市٣ͳの健診実施࣊ࢳ内にᴲදにҢᤎするзᴥࢳ˹зᴦにߦして実施します。Ȉޙߴಇに入ȶてȞɜ܁˦۾Ȟなȉ
等॑ᥓがȕる஁はごᄾᝬください。
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͜Ͳ΋の૬ஊ・ࣨڭ Ȧȼɕୈ૵ᝥK °²·ᴪ²±²ᴪ¸³³·
　　　　　　K °²·ᴪ²²°ᴪµ·°³
　　　　　　K °²·ᴪ²²°ᴪµ·°´

◎にこにこ健康相談

ߦ ៎ 者K зᴥᴭදᵻᴦȻȰの保឴者ࢺ̓、ݤႇܬ

ધ ȴ ࿎K 健康ਖ਼࢝、ʉɴルފී

受͇஽ᩖK ԟ前ᴶK ᴯᴭᵻᴥ予ጙҤᴦ　　

内　　K߁ ᡵͶລ定、ᑎзᄾᝬ、ಂ᭴ᄾᝬ、ථᇼᄾᝬ、

　　　　 ී̓ᄾᝬ、ͽഈ療ศᄾᝬᴥпஓሌཌ௷ஓᴦ

႑ᣅ஁ศᴷ᫖ފ႑᝭まȲは᫖ᝈ予ጙ

※詳しくは前橋市ʥ˂ʪʤ˂ʂをごᜄください。

◎すこやか健康ଡ଼޷
（前橋市保健センターで実施） （前橋市内、ȧ希望の場所で実施）

ߦ ៎ 者ᴷᑎзɿ˂ɹルなȼ、前橋市内で๊Ӧする

കɀᴯᴭ人ሌ࣊のيͶ

内 　 さɦの健康に関するᝈ、健康ᄾᝬ等ފᴷȝ߁

ᴥ保健࢙、ከျಂ᭴ۢ、ථᇼᚖႆۢ、保

ᑎۢ等が市内ȼȦでɕͫいます。ᴦ

႑しᣅɒᴷᩒϸஓの前ఌᴮᴭஓまでにごᣵፅくださ

い。内߁ˁஓሌのᝩ୥ऻ、႑᝭ంを૬ҋ

していȲだきます。

※ՁҬ、ࢲஓԟ前ᴶᴷᴭᴭᵻԟऻᴱᴷᴭᴭの˹でᩒ

ϸしています。

　なȝ、յيͶのᩖࢳҟ用はᴯوまでです。

ʥ˂ʪʤ˂ʂ

´¯¹ ´¯²³ ±°¯¸ ±°¯²²

µ¯±´ µ¯²¸ ±±¯±² ±±¯²¶

¶¯±± ¶¯²µ ±²¯±° ±²¯²´

·¯¹ ·¯²³ Ò· ±¯±´ ±¯²¸

¸¯¶ ¸¯²° ²¯´ ²¯²µ

¹¯±° ¹¯²´ ³¯±± ³¯²µ

◎こどものᄉᤎ相談
（前橋市こどもᄉᤎୈ૵センターで実施）

Ȧȼɕᄉᤎୈ૵ʅンʉ˂は、Ȧȼɕのᄉᤎに॑ᥓのȕるご޿஋が෥ᢌにᄾᝬできるȻȦɠです。

。஋をɿʧ˂ʒします޿ᩌʃʉʍフが、ȦȼɕȻȰのߩ

者K　៎　ߦ Ȧȼɕᵘᴭදᵻᴮᴲදᴥ˹ޙᴰႆࢳᴦɯ ȻȰの保឴者　

ᄾ ᝬ ஁ ศK ᫖ᝈᄾᝬᴥ᪢஽ᴦ、఼੔ᄾᝬᴥ予ጙҤᴦ

※ᄉᤎに॑ᥓや˪ާなȦȻがȕȶȲɜ、ȝ᫖ᝈください。 相談ߩ用電話：ÔÅÌ °2·ᴪ22°ᴪµ·°·

ɿイʒڨ子ᑎてにᩜするষ～ݗܬ◎

こどもୈ૵課ホームページ ʛʛ・ママ子ᑎてख़૵ʠック

ᴥʃʨ˂ʒフɳンˁʉʠʶʍʒብఞ用ᴦ
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種　 類 回　ୣ 対象ࢳᳮ・ൈໄ的な接種開始時期
予診ᇝ

郵送時期

乳
　
　
　
　
　
　
　
　
　
幼
　
　
　
　
　
　
　
　
児

ʷʉɰイルʃ
ʷʉʴʍɹʃ
ʷʉʐʍɹ
いȭɟȞ

ʷʉʴʍɹʃ
ᴥ²وᴦ

ҋႆ ¶᣸ °ஓऻᵻ ²´ ᣸ °ஓऻまで
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇқوはҋႆ ±´ ᣸ ¶ஓऻまで　

ҋႆࠍऻ
᥄ᣞ

ʷʉʐʍɹ
ᴥ³وᴦ

ҋႆ ¶᣸ °ஓऻᵻ ³²᣸ °ஓऻまで
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇқوはҋႆ ±´ ᣸ ¶ஓऻまで

ᴿټᑄཕ و³
±දఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇႆऻ ²Ȟఌᵻ ´ Ȟఌఝ຿

ᵅᵦᵟᴥʜʠᴦ※
қو و³¨ ©
ᣜ加 ¨± و ©

ႆऻ ²Ȟఌᵻ µදఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇႆऻ ²Ȟఌᵻ ·Ȟఌఝ຿
　ᴥ注ᴦ接種ᩒܿࢳ齢にɛȶて接種ୣوが異なります。

з用ᑐཕ္ᕒߴ
※ඒʤ˂ʂՎྃ

қو و³¨ ©
ᣜ加 ¨± و ©

ႆऻ ²Ȟఌᵻ µදఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇႆऻ ²Ȟఌᵻ ·Ȟఌఝ຿
　ᴥ注ᴦ接種ᩒܿࢳ齢にɛȶて接種ୣوが異なります。

ᴿᵀᵄ و±
±දఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種஽ఙȇႆऻ µȞఌᵻ ¸Ȟఌఝ຿

ᴱ種ຉ合※
ʂフʐʴɬ

ᄍஓֹˁᆍϾ᭛
˪๊ԇʧʴɴ

±ఙқو³¨و©
ᣜ加 ¨± و ©

ႆऻ ²Ȟఌᵻ ·ද ¶Ȟఌఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇႆऻ ²Ȟఌᵻ µȞఌఝ຿
　ᣜ加接種はқو接種ጶ̘ऻ ±²Ȟఌᵻ ±¸Ȟఌఝ຿

Ჽしɦ
᭛しɦຉ合

±ఙ و± ±දᵻ ²දఝ຿

²ఙ و±
前のޙ߿ಇޙߴ ᩖࢳ± ¨ ᩋзࢳ ©

Ȍ͎֪ 者ȍ៎ߦ࣊ࢳ¶
਽ࢲ ࢳ³° ´ ఌ ²ஓᵻࢲ਽ ࢳ³± ´ ఌ ±ஓႆまɟ

͎֪ ¶ ࢳ ³
ఌఞに៎ߦ
者ɋ᥄ᣞ

෩　კ
ᴥɒȭɏșȰșᴦ

қو و±¨ ©
ᣜ加 ¨± و ©

± දᵻ ³දఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種஽ఙȇ±දᵻ ±ද ³Ȟఌఝ຿
　ᣜ加接種はқو接種ጶ̘ऻ ¶Ȟఌᵻ ఝ຿ࢳ±

ҋႆࠍऻ
᥄ᣞ

ஓటᑲཕ

±ఙқو²¨و©
ᣜ加 ¨± و ©

¶ Ȟఌᵻ ·ද ¶Ȟఌఝ຿
　Ȇൈໄᄑな接種ᩒܿ஽ఙȇ³දȞɜ
　ᣜ加接種は ±ఙқوጶ̘ऻȝȝɓɀ ऻࢳ±

児
　
　
童

・

生
　
　
徒

² ఙ و± ¹දᵻ ±³දఝ຿　
¹දになȶȲ
᏾ఌに᥄ᣞ

特　΍
਽ࢲ ࢳ· ´ ఌ ²ஓᵻࢲ਽ ࢳ±¹ ´ ఌ ±ஓႆまɟの人で、
± ఙқو ² ᣜ加、و ± ²、و ఙの接種がຑɦでいない人
※ ²°දఝ຿までにරりのୣوを接種してください

਽ࢲ ²² ᵻ ²³ ࢳ
ѓᩒ஽に៎ߦ者
ɋ᥄ᣞ

ʂフʐʴɬˁ
ᆍϾ᭛

²ఙ و± ±±දᵻ ±³දఝ຿
±± දになȶȲ
᏾ఌに᥄ᣞ

ʜʒʛʞʷ˂ʨ
ɰイルʃ ¨ÈÐÖ©
※ඒʤ˂ʂՎྃ

و³
まȲは و²

Ȍ定ఙȍ
ޙߴ ޙ˹ᴥൈໄᄑにはႆࢳ¶ ᴦᵻ高ಇႆࢳ± ފܤ齢のࢳᄾछႆࢳ±

Ȍɷʭʍʋɬʍʡ接種ȍ接種ఙᩖᴷ͎֪ ࢳ· ³ఌ ³±ஓまで
਽ࢲ ࢳ¹ ´ ఌ ²ஓᵻࢲ਽ ࢳ²° ´ ఌ ±ஓႆまɟのފܤ

こどもの予防接種
◎定期予防接種（予防接種法に基づく接種）

保健予防ᝥK °²·ᴪ²±²ᴪ³·°·

接種ժᑤな時期になȶたら
できるだけ஗めに始めましɚș

ᴥȦȼɕの予防接種ᴦ

Ǵյワクチンにᩜするষڨや接種間᪣等は、市ホームページや保健予防課から送付された通知等をȧᜄください。

【᥾要】͎֪６４ࢳ月～

５種ຉնが定期予防接

種に追加されました。

※ඒʤ˂ʂՎྃ
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◎５種ຉնワクチン・ߴз用ᑐཕ္ᕒワクチンにᩜするお知らせ
　予防接種ศのˢ᥂୎ඩにͧい ´ ఌȞɜ、´ 種ຉ合ˁʜʠʹɹʋンはȈµ 種ຉ合ʹɹʋンȉ、±³ Ιᑐཕ္ᕒʹɹʋ
ン予防接種は、Ȉ±µΙᑐཕ္ᕒʹɹʋンȉにҒりఉɢります。いȭɟɕ、ႆऻ ²Ȟఌ以˨のȝފさɦが៎ߦです。
　µ 種ຉ合予防接種を受Ȥる᪨は、µ 種ຉ合用の予診ᇝが॒ᛵです。市内の医療機関で接種する場合、予診ᇝは医
療機関にȕります。ջ前ʁ˂ルをધՎしてください。市外の医療機関で接種を࢑ఖする人は、予診ᇝのᄉᚐが॒ᛵ
ですので接種前に保健予防ᝥにȝץい合ɢȮください。
　±µ Ιᑐཕ္ᕒ予防接種は、ஒにᥓ͇している予診ᇝで接種を受ȤるȦȻができますので、ȝਖ਼Ыにȕる予診ᇝ
をごΈ用ください。

µ種ຉ合ʹɹʋン
　　 ́ 種ຉ合ᴥʂフʐʴɬˁᄍஓȮきˁᆍϾ᭛ˁ˪๊ԇʧʴɴᴦʹɹʋンȻ Èéâᴥʜʠᴦʹɹʋンの µ 種᭒が入ȶ

Ȳຉ合ʹɹʋンです。

±µΙᑐཕ္ᕒʹɹʋン
　　ᑐཕ္ᕒにɛる৞౫დにߦして、ि఼の ±³Ιʹɹʋンに෗Ɍてɛり予防ӛ౓の高いʹɹʋンです。

◎ʜʒʛʞʷーマɰイルス ¨ÈÐÖ© 定期予防接種
਽ࢲ　 　 ²µ ࢳ ¶ ఌɛり国がሥ഍ᄑなӳܟを᛻合ɢȮていましȲが、ÈÐÖ ʹɹʋンのާпॴにȷいて特෉のਰॡ

が認ɔɜɟないȦȻが確認さɟ、接種にɛる఍ӛॴがһՕख़のʴʃɹを஥ɜȞに˨وるȻ認ɔɜɟȲȦȻȞɜ、
͎֪ ´ ࢳ ´ ఌȞɜሥ഍ᄑӳܟをѓᩒしましȲ。

◎任意予防接種 ¨ 接種費用の助成 ©
　　Ȍ接種場੔ȍ市内医療機関ᴥ市外の医療機関で接種する場合のӒ਽はȕりまȮɦᴦ
　　Ȍધ ȴ ࿎ȍීފ健康ਖ਼࢝、健康保険ᚱ保険者ᜳ、ᇩᇐ医療費受ፈ៾ಐ者
　　　　　　　  ȝȲɈくȞȯȝɛɆ ± දзインフルエンザはջ前ʁ˂ルをધՎして

ください。
　　　　　　　  ˹ ³ インフルエンザは ¹ ఌ˩஘に市Ȟɜ᥄ᣞさɟるᣮᅺをごᜄく

ださい。

ɷʭʍʋɬʍʡ接種៎ߦ者 ¨ ਽ࢲ ¹ ࢳ ´ ఌ ² ஓᵻࢲ਽ ±· ࢳ ´ ఌ ± ஓႆまɟのފܤ © で、ᤈՍにᒲ費で接種し

Ȳ人ɋのӒ਽を実施しています。保健予防ᝥにȝץい合ɢȮください。

ワクチンの種類 対　象　者 接　種　期　間 助　成　額

ኮॴインフルエンザޖ
ʹɹʋン

当ᝉࢳ度 1 歳з　
　͎֪ µࢳ ´ఌ ²ஓႆᵻ
　͎֪ ࢳ¶ ´ఌ ±ஓႆ

͎֪ ¶ ࢳ ±° ఌ ± ஓᵻ
͎֪ ¶ ࢳ ±² ఌ ³± ஓ

の接種にȷきو± ²¬°°° я
ᴥ±人 までᴦو²

当ᝉࢳ度˹学 3 生ࢳ
਽ࢲ　 ࢳ²± ´ ఌ ²ஓႆᵻ
਽ࢲ　 ࢳ²² ´ ఌ ±ஓႆ

の接種にȷきو± ³¬°°° я
ᴥ±人 までᴦو±
※ 詳ጯは ¹ ఌ˩஘に᥄ᣞさ

ɟるᣮᅺをՎྃ

ȝȲɈくȞȯʹɹʋン 接種छஓ຿ ±දᵻ ´ දఝ຿のȝފさɦ пᭊӒ਽ᴥ±وᄻのɒᴦ

ᴥÈÐÖᒲ費接種ᴦᴥÈÐÖᴦ

ᴥȝȲɈくȞȯᴦᴥインフルエンザᴦ

対　象　者 接　種　期　間 予診ᇝにȷいて

Ȍ定ఙ予防接種ȍ※ൈໄᄑには˹ޙ ႆࢳ±
ޙߴ ᵻ高ಇႆࢳ¶ ފܤ齢のࢳᄾछႆࢳ±

高ಇ の࣊ࢳᄾछႆࢳ±
³ఌ ³±ஓまで

予診ᇝはޙߴ ¶ ఞᴥ³࣊ࢳのႆࢳ ఌ˩஘ᴦ
に᥄ᣞします。

Ȍɷʭʍʋɬʍʡ接種ȍ
਽ࢲ ࢳ¹ ´ఌ ±ஓᵻࢲ਽ ࢳ²° ´ఌ ±ஓ
ႆまɟのފܤ

͎֪ ࢳ· ³ఌ ³±ஓ
まで

予診ᇝは市内医療機関にȕります。
市ȞɜᣞɜɟȲᣮᅺంやはがきを医療機
関にધՎしてください。

【᥾要】市۶のԗჵ機ᩜで接種を希望する
人は保健予防課におץいնɢせく
ださい。
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◎ワクチンの種類
　　ʹɹʋンには、਽ґのᤏいȞɜ۾きくґȤてȈႆʹɹʋンȉȻȈ˪๊ԇʹɹʋンȉがȕります。

◎接種間᪣・同時接種にȷいて
　　同ȫ種類のワクチンをᛓୣ回接種する場ն
　　　ʹɹʋンごȻに定ɔɜɟȲ接種ୣوˁᩖ᪣をަり、接種ఙᩖ内に受Ȥましɚș。
　　Ⴑなる種類のワクチンを接種する場ն
　　ǳȈ注ႆߪʹɹʋンȉ接種ऻ、
　　　ҝのȈ注ႆߪʹɹʋンȉを接種する場合
　　ǳȈ୿ټɽʷʔɰイルʃʹɹʋンȉを
　　　接種する場合 ¨インフルエンザʹɹʋンを᪍く ©
　　ǳ ˨ᜤ以外のʹɹʋンを接種する場合

　　同時接種にȷいて（୿ټɽʷʔワクチンを除く）
　　　 接種医が॒ᛵȻҜ୽しȲ場合、ᛓୣの種᭒の予防接種をպ஽ ¨ պȫஓˁ஽ᩖˁ医療機関 © に受ȤるȦȻがで

きます。まȲ、պ஽に接種できるʹɹʋンୣに˨᪅はȕりまȮɦ。Ȉຉ合ʹɹʋンȉは ± ȷのʹɹʋンȻᐎ
țます。

生
なま

ワクチン ˪
Ɉ

๊
かȷ

ԇ
か

ワクチン

᭬むワクチン
ʷʉɰイルʃなȼ

注ߪワクチン
ÂÃÇ、Ჽしɦ᭛しɦຉ合、
෩კ、ȝȲɈくȞȯなȼ

注ߪワクチン
Âټᑄཕ、Èéâߴ、 з用ᑐཕ္ᕒ、́ 種ຉ合、µ種ຉ合、
ஓటᑲཕ、ʜʒʛʞʷ˂ʨɰイルʃ、インフルエンザ
なȼ

ႆきȲጯᕒやɰイルʃの෕ॴをऍɔȲɕの
ጯᕒやɰイルʃの෕ॴをིくし、
е჆をȷくる਽ґのɒරしȲɕの

ᴯᴴஓ ¨ᴱ᣸ᩖ © 以˨ȕȤる॒ᛵがȕります。

接種前ऻᴮᴰஓ ¨ᴯ᣸ᩖ © 以˨ȕȤる॒ᛵがȕります。

接種ᩖ᪣の᛼定はȕりまȮɦ。

◎予防接種の受け方

ḧԗჵ機ᩜにץいնɢせ
前橋市の予防接種はρҝ接種です。
実施医療機関ˢᜄᴥÐ²±ᵻ Ð²·ᴦをՎᐎに、
医療機関にᄽ接ȝץ合Ȯください。

Ḩԗჵ機ᩜに受診
予防接種予診ᇝᴥջ前ʁ˂ルを
៶͇ᴦ、ීފ健康ਖ਼࢝、健康保険
ᚱ保険者ᜳ、ᇩᇐ医療費受ፈ៾
ಐ者ᜳᴥᝉछ者ᴦをધՎしてく
ださい。

ḩ予診・診ჵ

Ḫ予防接種を受ける

ḫ接種後 3° ґ程度はറ子ᜊߔ
※医࢙ȻすȣᣵፅがȻɟるɛșにしてȝきましɚș
※接種छஓの入๛ժᑤ、༜しいᤆӦは૛țましɚș

ᢆ入やጦ܅等で予診ᇝやջ前
ʁールがおਖ਼Ыにない人はᄉᚐ
しますので、保健予防課にȧᣵ
ፅください。

ී子健康ਖ਼࢝は予防接種の記᧸
᚜でもありますので、

。Ғに保ከしてください۾
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ǲ保឴者が接種に同ͧできない場ն（݃任࿡）
　予防接種には、ՁҬ保឴者のպͧが॒ᛵです。保឴者が特෉のျႏでպͧできない場合、ȝފさɦの健康࿡

ৰをௐ෉Ȟɜྏᅺするᜆ஋等がպͧするȦȻはࢃしୈțȕりまȮɦ。Ȱの場合には、予診ᇝᚾᬂの͖݃࿡をᜤ

ᢐの˨、医療機関にધՎしてください。

ǲ市۶のԗჵ機ᩜで接種を受ける場ն（Ᏸᮗᅇ内相̠̋り入れ制度）
　ᅇ内のܑጙ医療機関でȕɟɃ、市内医療機関Ȼպറに接種できます。ȞȞりȷȤ医が市外の場合なȼにごҟ

用ください。詳しい内߁は、事前に医療機関まȲは保健予防ᝥにご確認ください。

ǲᅇ۶のԗჵ機ᩜ、市႔రで接種を受ける場ն（Ηᭅం申請）
　予防接種は、ͳ෢ᄊ᧸をᚐȶている市႔రᩋの៪͖にȝいてᚐɢɟます。

　事ষにɛり、予防接種をᅇ外等で受ȤȲい人は、事前に保健予防ᝥに႑᝭してください。ȈΗᭅ

ంȉをᄉᚐします。

ǲᩋ期ჵ᭴˹で定期接種期間内に予防接種ができなかȶた場ն
　ᩋఙにɢȲるგ෥等のȲɔ定ఙ予防接種がࢳ齢内に接種できなȞȶȲ場合、接種ժᑤになȶȲ

ȻきȞɜᴯࢳ以内でȕɟɃ、ࢳ៎ߦ齢をᤈȡてɕ、定ఙ予防接種Ȼして接種できます。ᴥ高齢者用

ᑐཕ္ᕒにȷいては ± 齢స͔がȕりますので、保健ࢳ჏გや、ʹɹʋンにɛる៎ߦ以内ですᴦࢳ

予防ᝥにご確認ください。

ǲ࿑別のျႏによる定期予防接種ワクチンѓ接種費用助成ᦂ̬付事ഈ
　ᯏᯕሉ೤ਖ਼ᚓ等の特ҝのျႏにɛり、接種ຑɒの定ఙ予防接種のӛ౓がఙशできないȻ医࢙に

Ҝ୽さɟ、͖意でѓ࣊予防接種を受Ȥる᪨の費用をӒ਽します。事前に႑᝭が॒ᛵです。詳しい

内߁は、保健予防ᝥにご確認ください。

ǲ予防接種による健康ᚱ޼ୗຑ制度
　予防接種にɛȶてऀきᠭȦさɟȲһՕख़にɛり、ႆ๊にୈ᪩がҋるɛșな᪩޼をරすなȼの健康ᚱ޼をႆȫ

Ȳ場合には、ୗຑҤ࣊がȕります。

　ፈ͇႑᝭の॒ᛵがႆȫȲ場合には、保健予防ᝥにごᄾᝬください。

・定期予防接種ୗຑ制度（予防接種法に基づくፈ付）
　健康ᚱ޼が予防接種にɛȶてऀきᠭȦさɟȲɕのȞ、ҝのᛵىᴥ予防接種をする前ȕるいはऻにጦɟᣅɦだ

৞౫დȕるいはҝのᛵى等ᴦにɛるɕのなのȞのى౓関Ρを、予防接種ˁ৞౫დ医療ˁศऺ等、յґ᥿のߩᩌ

。ឰし、予防接種にɛるɕのȻ認定さɟȲ場合にፈ͇を受ȤるȦȻができますߜ査͢にてߜȞɜなる国の޿

　健康ᚱ޼のሌ࣊にख़ȫて、医療費、医療ਖ਼छ、᪩޼з᭴ᑎࢳᦂ、᪩ࢳ޼ᦂ、ඳ̪ˢ஽ᦂ、ᖃᇞ୳のԖґがȕり、

ศऺで定ɔɜɟȲᦂᭊがୈፈさɟます。

・任意予防接種ୗຑ制度　¨ 予防接種法に基づかないፈ付 ©
　予防接種ศにژȸȞない接種ᴥȝȲɈく、インフルエンザ等ᴦをᚐい、健康ᚱ޼を受ȤȲ場合は、࿲቏ᚐ୑

ศ人医ᗧֿ医療機ب፱合機ഫᴥᵍᵊᵁᴾᴦศにژȸくୗຑ、ɕしくは、п国市ᩋ͢予防接種事୒᠉Р保᪩保険

の៎ߦȻなります。いȭɟɕ認定さɟȲ場合にፈ͇を受ȤるȦȻができますが、予防接種ศȻはୗຑの៎ߦ、

ፈ͇ᭊ等が異なります。

保健予防ᝥK °²·ᴪ²±²ᴪ³·°·

ᴥ市外で受Ȥる場合ᴦ

ᴥᩋఙ療᭴ᴦ

ᴥѓ接種Ӓ਽ᴦ

͜
Ͳ
΋
の

予
防
接
種

－ 13 －



͓ͱͳの݈߁

ワクチンの種類 対　　象　　者 自己負担額

高齢者用ᑐཕ္ᕒ
ʹɹʋン 接種छஓ຿ ¶µදの人

ᴥ¶µද᝖ႆஓの᏾ఌに予診ᇝ᥄ᣞしますᴦ
Ȍ接種ఙᩖȍ¶µදのᩖに接種

ᴯ¬ ᴭᴭᴭя※

ኮॴインフルޖ
エンザʹɹʋン

ḧ接種छஓ຿ ¶µද以˨ᴥ¹ఌ˩஘に予診ᇝを᥄ᣞᴦ
Ḩ 接種छஓ຿ ¶° ද以˨ ¶µ දఝ຿で、॑ᒨやᑷᒨまȲは֣֋بの機

ᑤに᥾い᪩޼がȕる人ՒɆʜʒе჆˪пɰイルʃにɛるе჆の機
ᑤに᥾い᪩޼のȕる人

　ᴥḨにᝉछする人は˿ผ医にごᄾᝬの˨、保健予防ᝥɋᴦ
Ȍ接種ఙᩖȍ͎֪ ࢳ¶ ±°ఌ ±ஓᵻ͎֪ ࢳ¶ ±²ఌ ³±ஓ

ᴮ¬ ᴲᴭᴭя※

୿ټɽʷʔɰイルʃ
ʹɹʋン

詳ጯにȷいては、市ʥ˂ʪʤ˂ʂՒɆ市ڨࢿにてȝᅺɜȮします。

◎定期予防接種（予防接種法に基づく接種）
　Ȍ接種場੔ȍ市内の医療機関ˁᅇ内のԦӌ医療機関
　　　　　　ᴥᅇ外の医療機関で接種を࢑ఖする人は保健予防ᝥɋȝץい合ɢȮください。ᴦ
　Ȍધ ȴ ࿎ȍ予防接種予診ᇝ、接種費用ᴥᒲࢄ២આᦂᴦ、健康保険ᚱ保険者ᜳ
　　　　　　 ※ႆ๊保឴˰࢛ՒɆ˹国රႡᤳ人等にᝉछする人はི୳

◎風しんの追加的対策（予防接種法に基づく接種）

֪͎、者には៎ߦ▶ ´ ࢳ ´ ఌにɹ˂ʧンҦを᥄ᣞしましȲ。
▶詳ጯにȷいては、市ʥ˂ʪʤ˂ʂやՀႆәЄᅁʥ˂ʪʤ˂ʂでご確認ください。

◎任意予防接種（接種費用の一部助成）※事前申請が必要
　Ȍ接種場੔ȍ市内の医療機関
　　　　　　 ª 注意 ª 市外の医療機関で接種しȲ場合の੝い੒し等はȕりまȮɦ。
　Ȍધ ȴ ࿎ȍ接種ᣮᅺంᴥ႑᝭ऻに保健予防ᝥȞɜࠍきますᴦ、接種費用ᴥᒲࢄ២આᦂᴦ、健康保険ᚱ保険者ᜳ

対　象　者 内　容 実 施 期 間 費　用

ல֪ ࢳ·³ ´ఌ ²ஓᵻ
ல֪ µ´ ࢳ ´ ఌ ±ஓႆまɟの႒ॴ

ǰ᭛しɦ੷Ͷ೫査
ǰ 予防接種ᴥ੷ͶΙが

Ͳい場合ᴦ
͎֪ ࢳ· ³ఌ ³±ஓまで ི୳

ᴥɹ˂ʧンҦҟ用ᴦ

ワクチンの種類 対　象　者 助　成　額（生涯１回限り） 申　請

࢛࿡Ⴧ჌ʹɹʋン
接種छஓ
຿ᴲᴭද以˨

˩ᜤのいȭɟȞをӒ਽
ႆʹɹʋンᴷ´¬°°° я ¨± までو ©
˪๊ԇʹɹʋンK ±°¬°°°я までو²¨ ©

ʥ˂ʪʤ˂ʂȞɜ᫖ފ႑᝭

おとなの予防接種

保健予防ᝥK °²·ᴪ²±²ᴪ³·°·

ᴥᑐཕ္ᕒᴦ

注意事項
Ǵᅇ外の医療機関で接種࢑ఖの人は、Ηᭅంのᄉᚐが॒ᛵです。事前に保健予防ᝥɋ႑᝭してください。
Ǵ予防接種健康ᚱ޼ୗຑҤ࣊等にȷいては、　 　 　 　 をごᜄください。
Ǵ市がᄉᚐする予診ᇝ等をધՎȮȭに接種しȲ場合、全額実費ȻなるȦȻがȕります。
ǴᢆҋしȲ場合は、ᢆҋаᒲผͶの予防接種આछ᥂Ꮬにȝץい合ɢȮください。

13 ページ

ᴥインフルエンザᴦ

ᴥɽʷʔʹɹʋンᴦ

ᴥ᭛しɦᴦ

ᴥ࢛࿡Ⴧ჌ᴦ
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おとなの健康づくり・健診（検診） 健康ۄ᣹ᝥK °²·ᴪ²²°ᴪµ·°¸

健康相談

禁煙チャレンジ塾
健康ۄ᣹ᝥK °²·ᴪ²²°ᴪµ·¸´

◎窓口相談

午前８：３０～午後５：１５　土日・祝日を除く

健診ፀ౓や健康に関するᄾᝬ、
ᚌ٢ˁͶ᥾ˁͶᑥᑉလˁᚌከࢳ齢ລ定なȼ

◎電話相談
健診ፀ౓、ಂ᭴、ᤆӦ、ՠᑻᚖႆ、Ȱのͅの健康に
関するᄾᝬをᚐいます。˨ ᜤᣵፅаにȝ᫖ᝈください。

◎月いち健康相談　（※予約制）
ුఌᴮو、保健࢙ˁከျಂ᭴ۢˁථᇼᚖႆۢにɛる健
康ᄾᝬやյ種᜛ລ、ᴮஓのںґଈ՘ᦀʋɱʍɹ※を
ᚐȶています。
஽ᩖはԟ前ᴶ஽ᵻᴮᴮ஽で஽ᩖをԖҒȶて受Ȥ͇Ȥま
す。

※ B ஓのںґଈ՘ᦀʋɱʍɹは、஗గࠇпᦀでລ定し
ます。

ご࢑ఖの場合は、ᄾᝬஓ前ஓまでに૗ࠇʛʍɹを健康
。᣹ᝥሻՠまで՘りに఼てくださいۄ

µ¯²³ᴥజᴦ ¶¯²µᴥཌᴦ ·¯²¹ᴥఌᴦ ¸¯±ᴥ́෩ᴦ ¹¯²·ᴥᦂᴦ  

±°¯±·ᴥజᴦ±±¯²·ᴥ෩ᴦ±²¯²³ᴥఌᴦ
ࢳ·֪͎

±¯²ᴥ́ᦂᴦ
ࢳ·֪͎

²¯±ᴥ̧ཌᴦ

月 日にち 月 日にち

͎֪ᴳࢳᴱఌ ᴮᴲᴥఌᴦˁ ᴮᴳᴥཌᴦ ᴮᴭఌ ᴮᴳᴥ෩ᴦˁ ᴮᴴᴥజᴦ

ᴲఌ ᴮᴱᴥཌᴦˁ ᴮᴲᴥ෩ᴦ ᴮᴮఌ ᴮᴶᴥཌᴦˁ ᴯᴭᴥ෩ᴦ

ᴳఌ ᴮᴴᴥఌᴦˁ ᴮᴵᴥཌᴦ ᴮᴯఌ ᴮᴳᴥఌᴦˁ ᴮᴴᴥཌᴦ

ᴴఌ ᴮᴮᴥజᴦˁ ᴮᴯᴥᦂᴦ ͎֪ᴴࢳᴮఌ ᴮᴲᴥ෩ᴦˁ ᴮᴳᴥజᴦ

ᴵఌ ᴮᴶᴥఌᴦˁ ᴯᴭᴥཌᴦ ᴯఌ ᴮᴵᴥཌᴦˁ ᴮᴶᴥ෩ᴦ

ᴶఌ ᴮᴯᴥజᴦˁ ᴮᴰᴥᦂᴦ ᴰఌ ᴮᴮᴥཌᴦˁ ᴮᴯᴥ෩ᴦ

※ᩒϸஓの ±ȞఌȞɜᴮ᣸ᩖ前までにȝ႑しᣅɒください。
※႑しᣅɒ஽に˩ᜤのஓሌの˹Ȟɜᤣɦだ࢑ఖஓをȝͤțください。

初回面談日

【対　象】 １か月以内に禁煙したいと考えている人（市内在住 ･ 在勤の人）

【内　容】 ◎初回面接（１時間程度）

 ೫査ᴥ※ᴦፀ౓や؂ཽ࿡มをɕȻに保健࢙ȞɜщͶᄑなᇣཽ஁ศを

ごጳ̿し、ᇣཽᩒܿஓをごట人にᜫ定していȲだきます。

ʕɽʋン͍ព࿎༟࣊ລ定˹ࠇ※

◎禁煙開始後（禁煙開始～３か月間）

᫖ᝈ等にɛるɬʓʚイʃでᇣཽをୈ૵します。

【場　所】 健康増進課（前橋市保健センター３階）※ 2 回目以降は原則電話
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１８歳から３９歳までの人の健康診査
健康ۄ᣹ᝥK °²·ᴪ²²°ᴪµ·°¸

◎スマイル健康診査 職場や学校などで健診を受ける機会のない人のための健診です

対 象 者

１８～３９歳

ᴥ ல֪ᴳᴭࢳ ´ ఌ ± ஓᵻࢲ਽ᴮᴵࢳ

´ ఌ ± ஓႆまɟᴦで、前橋市にͳ෢

ᄊ᧸がȕる人

※ ႑しᣅɒఙᩖՒɆ健診ஓछஓに、前橋市

にͳ෢ᄊ᧸がない人は受診できまȮɦ。

健診日程

ᴵ¯ᴯ ᴥÆཌᴦ　　ᴧᴵ¯ᴯ ᴥE٠ᴦ

ᴵ¯ᴯ ᴥI෩ᴦ　　　ᴵ¯ᴰ ᴥÆᦂᴦ

ᴧᴶ¯　 ᴥBஓᴦ

ᴧの健診ஓは޺ފᭃがɦ೫診ɕպ஽に受診

できます。ᴥ̾࣊ࢳᴯᴭද以˨のܤॴで、

͎֪ᴲ࣊ࢳに前橋市の受診ʁ˂ルをΈȶて

ᭃがɦ೫診を受診していない人ᴦ޺ފ

受付時間
ԟ前ᴶᴷᴭᴭᵻᴮᴮᴷᴮᴲ

ᴥ受͇஽ᩖは઩定さɟますᴦ

会  　場
Ᏸᮗᅇ健康ȸくり៣ي　

ᴥ前橋市̅ښ˩႔ᴮᴳᴪᴮᴦ

健診内容
ᡵͶ᜛ລˁࠇ೫査ˁᚌ๬೫査ˁ

ᚌ٢ລ定ˁץ診ˁ診ߔˁ健康ᄾᝬ

定　  員
先着順　ᴥᴮஓᴯᴯᴭ人ᴦ

ᭃがɦ೫診はᴮᴭᴭ人޺ފ※

費　  用

５００円（当日徴収します）

ᭃがɦ೫診はҝᣩᴲᴭᴭяᴥሎᣅᴦ޺ފ ※

ご២આいȲだきます。

　詳しくはᴮᴶʤ˂ʂをごᜄください。

申し込み期間 ４月１日（月）～６月３０日（日）

【申し込み方法】

【注意事項】

お申し込みは
こちら

前橋市ホームページは
こちら

（電子申請）

下記より、電子申請にてお申し込みください。

前橋市ホームページからも、お申し込みいただけ

ます。

。健診を受診してくださいݤܬの஁は˹ݗܬ※

※子宮頸がん検診の同時受診を希望する方は、

「子宮頸がん検診あり」の日程を選択してくだ

さい。別途子宮頸がん検診を申し込む必要は

ありません。

※障がいがある等、受診時に配慮が必要な方は

「配慮の希望」にチェックを入れてください。

　後日確認のお電話をさせていただきます。

受付時間は指定されます。

申し込み者には健診日の約１か月前に受診決定

通知が郵送されますので、記載された受付時間

を遵守してください。

お
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対 象 者： 40～74歳の前橋市国民健康保険加入者で特定健診（又は国保人間ドック）未受診の人
健診内容： �【特定健診（無料）】と対象の【がん検診（有料･p.19参照）】のセット健診

※�詳しくは前橋市健診（検診）受診シールに同封されているちらし、又は市ホーム
　ページをご覧ください。携帯電話からは右記のコードをご利用ください。

申込期間：６月の受診シール到着～各日程１か月前まで
※定員になり次第受付終了ですので、お早めにお申し込みください。

健康増進課：027－220－5784
国民健康保険課 保健指導室：

027－220－5715
͓ͱͳの݈਍ɾࣃՊ݈਍ɾ͕ Μݕ਍౳

健診（検診）対象の人に、令和６年６月中旬に「前橋市健診（検診）受診シール」を郵送します。
同封ちらしをよく確認し、受診をしてください。令和６年４月以降に前橋市に転入した人、国民健康保険に加
入した人は、申請により受診シールを交付しますので、お問い合わせください。

以下の方法のうち、いずれか１回のみ受診できます。

※特定健康診査未受診の方にハガキや電話、SMS（ショートメッセージサービス）等で受診勧奨を行います。

◎健康診査 (身体計測・尿検査・血液検査・血圧測定・診察・心電図検査等）

◎前橋市健診受診シールを使い健康診査を受ける人へ

対　象 ４０歳以上の人（健康診査は通院中の人、治療中の人も受けられます。）
健康診査は、毎年受診できます。

被保険者証等
国民健康保険
被保険者証
(前橋市)

後期高齢者医療
被保険者証

（群馬県広域（前橋市））

・生活保護受給票
・中国残留邦人等
本人確認証

左記以外の
 健康保険被保険者証
（協会けんぽなど）

受診可能な

健康診査
特定健康診査

後期高齢者
健康診査

健康増進健康診査
受診方法や費用が異なります。

勤務先や被保険者証の発行元に、
健診の受け方についてお問い合
わせください。

費用 無料

個別健診 集団健診 国保総合健診

概要
かかりつけ医など市内
の医療機関で受診でき
ます。

地区公民館など所定の 
会場で受診できます。

休日に特定健診と対象のがん
検診を合わせて受診できます。
＊下記案内参照 

受診シール２枚目上部に印字があります

※�市外転出や医療保険資格喪失等（受診資格の喪失）の後に受診した場合や、年度内に複数回同じ受診シールを利用（重複受
診）した場合は、全額自己負担となりますのでご注意ください。
※�今年度中に75歳になる人で後期高齢者医療（群馬県広域（前橋市））に加入していない人は、後期高齢者健康診査受診券は
使用できませんのでご注意ください。

＊国保総合健診（前橋市国保加入者のみ） 定員は各日程120人（要予約）

日　　程 会　　場 日　　程 会　　場

９月 ８（日） 群馬県健康づくり財団 11月 ４（月・休） 前橋市保健センター
21（土） 前橋市保健センター 16（土） 群馬県健康づくり財団

10月 ６（日） 群馬県健康づくり財団 12月 １（日） 群馬県健康づくり財団
19（土） 前橋市保健センター 21（土） 前橋市保健センター

－ 17 －
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健康増進課：027－220－5708

国民健康保険課 保健指導室：
027－220－5715

◎成人歯科健康診査

◎特定健診受け得キャンペーン（前橋市国保加入者のみ）

◎特定健診受診結果通知の写しの提出にご協力ください

対 象 者： �令和６年度受診シールを利用して国保特定健診又は国保人間ドックを受診し、年
度末まで前橋市国民健康保険の資格を有する人。

内　　容：抽選で300人に豪華賞品が当たります。※詳しくは市ホームページをご覧ください。
応募手続：不要（受診者は自動的にキャンペーン対象となります）

対 象 者： �40～74歳の前橋市国保加入者で受診シールを使わずに事業所等で健康診断を受診された人
提出書類：①職場での健康診断記録票の写し（原本不可）
　　　　　②質問票（市ホームページからも印刷可）
提出方法：前橋市保健センター３階窓口へ持参もしくは郵送
　　　　　※ご連絡をいただければ、こちらから返信用封筒をお送りします。
提出期限：令和７年４月２５日（金）

《一部自己負担》 ５年に１度、前橋市の歯科健診を受けることができます。

対 象 者 ２０・２５・３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の男女

内　　容

○歯・粘膜の状態　　　○みがき残しの状態
○歯肉からの出血　　　○歯石の付着
○歯周ポケット測定　　○義歯の状態
※レントゲン検査は対象となりません。

費用（税込）
５００円 　※生活保護受給者等は受診シールに無料と印字されます。

年度途中に該当になった人・該当にならなくなった人には
新たにシールを発行しますのでご連絡ください。

歯を失う原因の第一位は「歯周病」です。歯周病は、自覚
症状があまり出ないため、歯ぐきの痛みや腫れ、出血などの
症状が出てからでは、症状が進行しています。歯とお口の健
康を守ることは、全身の健康につながります。
「かかりつけ歯科医」をもち、定期的に歯科健診を受け、
大切な歯を守りましょう。

進行した歯周病を有する者の割合

令和４年度成人歯科健康診査結果より

20歳

70.0

（%）

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0
25歳 30歳 35歳 40歳 45歳 50歳 55歳 60歳 65歳 70歳

35.0 35.9

54.2

47.4 50.8
54.2

53.3
60.9 59.5 60.3

63.1

前橋市国民健康保険又は後期高齢者医療に加入している人で人間ドック受診を希望する人
に、健診費の一部を助成します（自己負担あり）。詳しくは “広報まえばし” 令和６年４月号
（予定）をご覧ください。

受診シールを使って特定健診、後期高齢者健診を受ける人は、人間ドック助成申し込みはできません。
人間ドックの予約開始日および予約可能期間は医療機関により異なるため、詳しくは受診予定の医療機関
にお問い合わせください。

◎人間ドック助成
（30歳以上の前橋市国保加入者・後期高齢者医療加入者のみ）
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◎65歳以上の胸部（結核･肺がん）検診について
　前橋市の肺結核患者のうち80歳以上の人の割合が全体の半数を占めています。
　65歳以上の人は、結核健康診断の受診義務があるため、１年に１度は胸部X線（レントゲン）検査を受けま
しょう。
　前橋市の胸部検診は結核健康診断と肺がん検診を兼ねていますので、65歳以上の人の胸部X線（レントゲン）
検査は毎年無料です。（喀痰細胞診は500円です。）

◎がん検診等
・健康保険被保険者証の種類に関係なく、前橋市に住民登録がある人が対象です。
・対象の検診・費用は６月中旬に発送する受診シールに印字されています。

健康増進課：027－220－5784

種　　類 対　象　者 内　　容 費用（税込）

胸部（結核・肺がん）
検診

４０歳以上の人
※６５歳以上の人は結核健康診断に

もなりますので必ず受診してくだ
さい。

胸部Ｘ線検査、喀痰細胞診※

※喀痰細胞診は、50歳以上で喫煙指
数（１日の本数×喫煙年数）が
600以上が対象です。

５００円
（65歳以上は
無料）
喀痰細胞診は
別途５００円

胃がん検診 ４０歳以上の人　 ※２年に１度
胃透視（バリウム）または内視鏡
検査
※集団検診はバリウムのみ

５００円

大腸がん検診 ４０歳以上の人 ２日間の便潜血検査 ５００円

子宮頸がん検診 ２０歳以上の人　 ※２年に１度 内診、細胞診 ５００円

乳がん（甲状腺）検診 ４０歳以上の女性 ※２年に１度 視触診、マンモグラフィ検査 ５００円

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 血液で前立腺特異抗原（PSA）を
検査 ５００円

骨粗鬆症検診
４０･４５･５０･５５･６０･６５･７０
歳の女性

手部等の骨密度を測定 ５００円

肝炎ウイルス検診

４０歳の人（受診シール発行）
４１歳以上で過去に前橋市の肝炎ウ
イルス検診を受けたことがない人
※４１歳以上の人には受診シールは

発行されません。検診実施医療機
関等に直接検診の申し込みをして
ください。

血液でB型・C型肝炎ウイルスを
検査 無料

※すでに症状がある人や治療中・経過観察中の人は、検診ではなく早めに医療機関を受診してください。
※がん検診を職場の検診で受けることができる人は、そちらを受診しましょう。
※�生活保護受給者等は受診シールに無料と印字されます。年度途中で該当になった人・該当にならなくなった人には
新たにシールを発行しますのでご連絡ください。

結核についてのお問い合わせ先
保健予防課：027－212－8342
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◎こころの健康相談

◎難病・小児慢性特定疾病相談

◎難病・小児慢性特定疾病に関する医療給付の申請

◎ＨＩＶや性感染症（梅毒等）、肝炎ウイルス検査を無料で実施します

◎自殺予防対策《電話相談》

●群馬県こころの健康センター

●群馬いのちの電話

●こころの健康相談統一ダイヤル

●フリーダイヤル  自殺予防いのちの電話

精神科医による
こころの相談

「眠れない・イライラする」などの心身に不調がある本人や、家族等に精神科医師が相談に応じます。
■要電話予約　■日程は、毎月広報に掲載します。
　保健師、精神保健福祉士による相談は、随時行います。ご希望の方は、ご連絡ください。

ひきこもりの相談 随時、ひきこもりに関する相談に応じています。ひきこもりは誰にでも起こり得ます。悩みや苦しみ
を抱え込む前に、気軽に相談してください。

保健予防課 こころの健康係：027－220－5787

保健予防課 感染症対策係：027－212－8342

保健予防課 難病支援係：027－220－5785

前橋市では、毎年65人前後の人が自ら命を絶っています。自殺の原因で多いのは、健康問題、経済・生活問題などですが、
亡くなった人の多くが自殺する前にうつ病などのこころの病気を抱えていたことが分かっています。こころの不調に気づいたら、
１人で悩まないで、精神科などの医療機関や専門の相談機関に早めに相談しましょう。

　�難病や小児慢性特定疾病で在宅療養している人や家族からの療養上の相談を受けています。
　疾患別の療養相談会等も行っています。お気軽にお問い合わせください。

市ホームページをご確認ください
予約制　お電話等でお問い合わせください

Ｗｅｂ予約も可能です

匿名で検査できます、安心してご相談ください

日時・検査内容

・�難病：難病の認定基準を満たしている人で、難病指定医療機関で保険診療を受けた場合、自己負担の一部が助成され
ます。（実施主体である群馬県の審査で承認された人が対象。)

・�小児慢性特定疾病：小児慢性特定疾病の認定基準を満たしているお子さんが、小児慢性特定疾病指定医療機関で保険診
療を受けた場合、自己負担の一部が助成されます。（市の審査で承認された人が対象。)

感染を疑う機会から３か月以上経過してからの検査をお勧めします。
症状がある場合には医療機関を受診しましょう。

こころの病気やこころの健康に関する相談窓口です。
電話相談は、専用ダイヤルで相談員がお受けしています。

誰にも話せず悩んでいる、どこに相談したら良いかわからない、誰かに
力になって欲しい方の相談をお受けします。

死にたいほど辛く、苦しい思いをしている人たちの心の危機により
そいます。

自殺予防を目的とした電話相談です。さまざまな原因により、死にたい
ほどつらい気持ちを抱えている方、家族や知人から死にたいと相談さ
れた方、家族などの大切な人を自死で亡くされた方を対象にご相談を
お受けしています。

027－263－1156

027－221－0783

0570－064－556

0120－783－556

（月～金  午前9:00～午後10:00）

毎日 午前9:00～午前0:00
毎月第2・４金 午前9:00～翌午前9:00

（毎月10日 午前8:00～翌午前8:00）

（月～金  午前9:00～午後5:00）

※通話料のほか利用料がかかります。

検索 前橋市 HIV検査
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男性

群馬県内の【梅毒】患者報告数推移

女性

★梅毒、過去最多ペースで増加中！

急
増

中
！！

－ 20 －
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注意事項 ※前橋市国保以外の人が特定健康診査を受診する場合には、受診できる医療機関や費用等が異なります。
 　　　　　詳しくは、ご加入の医療保険者にご確認ください。
 　　　　※高齢者インフルエンザ予防接種は市内の医療機関で実施しています。

年度途中に変更がある場合がありますので、あらかじめ医療機関にお問い合わせの上、受診してください。

【○印のついた医療機関で受診できます。】【◆印は乳がん検診で、マンモグラフィも実施可能な医療機関です。】
令和６年１月末日現在

地
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桃
井

群馬中央病院 紅雲町1-7-13
221-8165 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

243-2212 ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○

清宮医院 紅雲町2-12-10 221-6518 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鳥羽整形外科
クリニック 紅雲町2-21-13 223-7700 ○ ○

田中医院 千代田町1-5-5 231-2443 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いまいずみ小児科 本町1-11-8 220-1333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

老年病研究所附属
高玉診療所 本町1-17-4 223-1414 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中
川

せき整形外科クリニック 三河町1-25-5 226-6631 ○ ○

ソレイユあさひクリニック 朝日町1-35-9 243-5169 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みずしま脳神経内科・
内科クリニック 朝日町1-19-8 289-6788 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富沢病院 朝日町4-17-1 224-3955 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

斎藤医院 朝日町4-20-15 224-7134 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

敷
島

新井胃腸科診療所 昭和町1-16-10 231-2083 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いしだ内科胃腸科医院 平和町1-6-4 234-4112 ○ ○ ○ ○ ○ ○

道下産婦人科医院 平和町1-7-3 231-7821 ○ ○ ○

木村医院 平和町2-1-7 231-3070 ○ ○ ○ ○ ○ ○

栗林小児科医院 平和町2-7-1 231-7114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

長崎医院 住吉町2-12-5 231-3274 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南
部

家崎医院 南町2-10-10 221-7888 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

齋藤医院 南町2-66-27 221-0258 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

加藤クリニック 南町3-19-2 210-6700 ○ ○ ○ ○ ○ ○

安部内科医院 南町3-39-9 221-2339 ○ ○ ○ ○ ○ ○

下田内科医院 南町3-64-13 221-3155 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベルフィーユ
今井レディースクリニック 南町4-52-13 223-3114 ○ ○

小児科しもだクリニック 六供町2-49-2 220-1221 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ほしの整形外科クリニック 六供町5-19-1 226ｰ6500 ○ ○

田部医院 六供町5-27-36 223-1061 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

城
東

由上小児科医院 日吉町1-21-5 231-3646 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

せせらぎ診療所 日吉町1-22-13 219-1477 ○ ○

春山医院 日吉町2-8-5 233-1551 ○ ○ ○ ○ ○

清王寺クリニック 日吉町3-23-1 234-4313 ○

－ 21 －
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【○印のついた医療機関で受診できます。】【◆印は乳がん検診で、マンモグラフィも実施可能な医療機関です。】
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城
東

金古医院 日吉町3-26-3 233-1131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うぶかた循環器クリニック 城東町2-10-4 231-2511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

前橋協立診療所 城東町3-15-28 231-6060 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山下医院 城東町4-11-17 231-3726 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

若
宮

中野産婦人科医院 国領町2-2-12 233-5588 ○ ○

堺堀内科循環器科医院 若宮町1-2-6 231-8056 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中沢クリニック 若宮町4-8-18 230-1220 ○

塙医院 日吉町4-5-5 231-5348 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

若宮内科 日吉町4-44-47 234-6001 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

狩野外科医院 日吉町4-45-1 231-7025 ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○

天
川

中村外科医院 文京町1-33-18 221-3951 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

はしづめ診療所 文京町 文京町2-10-26 220-5720 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

塩崎内科医院 文京町3-10-10 221-8063 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

おおしまクリニック 文京町4-21-19 289-0030 ○

あづまクリニック 天川原町1-45-30 220-1220 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

殿岡内科医院 天川原町2-247-5 221-1599 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

けやきクリニック 天川町1666-1 263-1018 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩
神

二之沢前橋クリニック 岩神町2-4-7 225-2122 ○ ○ ○ ○ ○

神宮医院 岩神町3-18-17 289-0500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

込谷クリニック 岩神町4-2-5 231-0366 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

敷島の森おなかの
クリニック 敷島町240-19 219-0799 ○ ○ ○ ○ ○ ○

中
央

前橋広瀬川クリニック 千代田町2-10-9 231-4101 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小泉整形外科医院 千代田町4-2-2 234-2511 ○ ○

さとうレディースクリニック 表町2-20-17 224-7606 ○ ○ ○ ○ ○ ○

前橋ふえきクリニック 表町2-27-22 224-2818 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上
川
淵

前橋プライマリ
泌尿器科内科 上佐鳥町51-3 289-4651 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ほんま小児科 上佐鳥町722-3 290-3131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

さくらクリニック 上佐鳥町1203-2 212-2434 ○ ○ ○ ○ ○ ○

えんどう内科クリニック 橳島町55-2 226-5700 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

村谷胃腸科医院 朝倉町178-4 265-4141 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

あさくらスポーツ
リハビリテーションクリニック 朝倉町249-1 265-6522 ○ ○ ○

前橋協立病院 朝倉町828-1 265-3511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○

いとうレディースクリニック 朝倉町867-3 290-3531 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

やなぎさわ
ファミリークリニック 朝倉町893-2 265-0050 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小林内科胃腸科クリニック 朝倉町930-3 290-3200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

二子山クリニック 朝倉町1-3-18 263-1331 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

はしづめ胃腸と
内科のクリニック 朝倉町3-34-6 257-0546 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【○印のついた医療機関で受診できます。】【◆印は乳がん検診で、マンモグラフィも実施可能な医療機関です。】
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上
川
淵

鈴木小児科医院 後閑町10-5 263-2967 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

こぶな整形外科医院 後閑町311-2 261-7600 ○ ○ ○

須田こどもクリニック 後閑町406-2 265-6777 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

こばやし医院 広瀬町2-1-12 263-2535 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

沢渡内科循環器科医院 広瀬町3-6-6 266-2112 ○ ○ ○ ○ ○ ○

剛医院 広瀬町3-11-1 266-3566 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

星医院 西善町204-1 266-8600 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ねぎし整形外科 東善町68-4 280-8686 ○

高橋医院 東善町173-1 266-0203 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山王タウンクリニック 山王町1-23-32 267-1130 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大山クリニック 山王町2-20-16 266-5410 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

下
川
淵

はしづめ診療所　 公田町515-1 226-1806 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

群馬ペインクリニック病院 亀里町359 265-0999 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

定方医院 亀里町1103-1 265-0345 ○ ○ ○ ○

はなまる消化器内科クリニック 鶴光路町343-1 212-0560 ○ ○ ○ ○ ○ ○

つるこうじ小児科内科 鶴光路町345-1 226-6720 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うめだ内科クリニック 鶴光路町396-1 212-0678 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

すえまる内科 新堀町1038-1 212-5162 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いながき内科医院 下阿内町362-1 265-5515 ○ ○ ○ ○ ○

芳
賀

佐治内科医院 端気町374-15 264-3500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北條内科クリニック 嶺町88-104 269-5503 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みどり小児科 嶺町90-3 269-8885 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

増田整形外科医院 高花台1-9-1 269-6222 ○ ○

伊藤内科小児科医院 高花台1-9-8 269-5611 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

桂
萱

大塚内科医院 三俣町1-19-25 231-2399 ○ ○ ○ ○ ○

かいがやみずきクリニック
（旧：永島内科医院） 三俣町2-11-20 232-6435 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小竹整形外科 三俣町3-30-10 231-0495 ○ ○

かなざわ小児科クリニック 幸塚町90-1 289-0313 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山口内科クリニック 上沖町252-1 260-6500 ○ ○ ○ ○ ○ ○

かたひら内科医院 下沖町335-1 230-8811 ○ ○ ○ ○ ○ ○

山本整形外科医院 西片貝町1-200 232-3069 ○ ○

内田外科医院 西片貝町2-285 224-5061 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たむらこどもクリニック 西片貝町3-123-5 289-0555 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

深沢整形外科 西片貝町3-124-2 220-5277 ○ ○

西片貝クリニック 西片貝町3-292 223-6533 ○ ○ ○ ○ ○ ○

マンモプラス竹尾クリニック 西片貝町3-379-1 220-1577 ○ ◆ ○ ○ ○ ○

わかまつ循環器科内科医院 西片貝町5-19-20 243-8700 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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桂
萱

福山内科 東片貝町97-7 243-1380 ○ ○ ○ ○ ○

前橋脳外科クリニック 東片貝町720 221-8145 ○

いまいウイメンズクリニック 東片貝町875 221-1000 ○ ○

大川こどもクリニック 上泉町23-1 231-5288 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

馬場内科医院 上泉町101-1 223-5301 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

狩野脳神経外科医院 上泉町698-3 269-5454 ○ ○ ○ ○ ○ ○

上泉内科 上泉町1477-7 269-1682 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

とくながクリニック 上泉町2872-19 289-0085 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

県立心臓血管センター 亀泉町甲3-12 269-7455 ○ ○ ○

やました内科医院 亀泉町606-2 212-0148 ○ ○ ○ ○ ○ ○

髙栁胃と大腸の
内視鏡クリニック 荻窪町1203-1 269-8880 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

群馬県健康づくり財団 堀之下町16-1 269-7813 ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○

江木町クリニック 江木町98-5 263-1101 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中嶋小児科医院 江木町1408-1 261-9299 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ローズタウン糖尿病内科 江木町1701-1 226-1466 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東

吉田小児科医院 箱田町395-3 253-7733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

木村内科医院 箱田町463 253-8883 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

木村神経科医院 箱田町463 254-1110 ○

中田クリニック 箱田町1039-4 251-1360 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いわさきこどもクリニック 箱田町1352-1 252-3030 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たけむら整形外科
クリニック 箱田町1471-16 212-3266 ○ ○

八木医院 前箱田町15-1 253-6588 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

八代医院 川曲町25-4 255-0846 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いわさき内科・皮ふ科 稲荷新田町222-8 212-1010 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たき医院 大利根町1-33-3 251-5101 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

さとり循環器・内科
クリニック 大利根町2-32-4 225-2327 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

梶田医院 上新田町263 251-3025 ○ ○ ○ ○ ○ ○

済生会前橋病院 上新田町564-1 252-6011 ○

すぐた医院
ゆう子キッズクリニック 光が丘町10-6 251-5622 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

つちや内科クリニック 小相木町1-1-4 256-7770 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フォレスト整形外科
スポーツクリニック

古市町180-1
ﾌｫﾚｽﾄﾓｰﾙ新前橋内 212-0888 ○ ○

前橋フォレスト内科外科
クリニック

古市町180-3
ﾌｫﾚｽﾄﾓｰﾙ新前橋内 252-7001 ○ ○ ○ ○ ○ ○

青山医院 古市町350 251-2861 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富沢医院 江田町580 251-5414 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

わかば病院 新前橋町3-3 255-5252 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中野医院 新前橋町8-15 290-1388 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

新前橋すこやか内科･
漢方内科クリニック 新前橋町16-48 288-0977 ○ ○
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元
総
社

あらいクリニック 元総社町848-7 253-0100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

周東クリニック 元総社町1200-1 280-5550 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

まりこどもアレルギー
クリニック 元総社町1574-2 226-6844 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うしいけ内科クリニック 元総社町1770-4 289-0841 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

瀬下こどもクリニック 元総社町2265 255-3350 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みやざき内科クリニック 元総社町2467-9 212-5000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平井外科医院 大友町2-16-7 251-5803 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

おおつか内科クリニック 大友町3-23-4 252-6006 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

老年病研究所附属病院 大友町3-26-8 253-3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

馬場整形外科クリニック 石倉町2-2-7 212-3625 ○ ○ ○

総
社

こなか医院 総社町総社2628 280-5570 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

とくまクリニック 総社町総社2723-3 254-2611 ○ ○

おうみこどもクリニック 総社町総社3601-14 253-6600 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ヒルズレディースクリニック 総社町総社3607 253-4152 ○ ○ ○

掛川医院 総社町2-4-8 251-0415 ○ ○ ○

戸所小児科医院 総社町2-8-9 253-2351 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総社町内科深沢医院 総社町3-2-5 252-1333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

すがの内科医院 総社町植野328-5 256-8121 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

園田整形外科医院 総社町高井133-1 255-0100 ○ ○ ○

南
橘

宮石内科医院 上細井町1955-1 234-1876 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

しらかわ診療所 上細井町2068-1 260-1116 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

しおざわ整形外科クリニック 上細井町2044-1 219-1199 ○ ○

前橋北病院 下細井町692 235-3333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

横田マタニティーホスピタル 下小出町1-5-22
219-4150 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

289-6116 ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○

まえはら内科 下小出町2-40-15 212-7313 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

伊藤内科医院 下小出町2-49-16 232-0537 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

田中外科内科医院 下小出町3-21-5 231-0555 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

豊田内科医院 上小出町1-30-1 234-1223 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

竹澤小児科クリニック 上小出町2-37-16 260-7750 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

斉藤内科泌尿器科医院 上小出町2-42-5 231-1069 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

瀬田医院 龍蔵寺町103 232-5658 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

嵯峨小児科医院 青柳町494 232-1188 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大島整形外科医院 荒牧町2002-1 231-3711 ○

岡野内科胃腸科医院 荒牧町1-13-10 237-1200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ももかわ整形外科
クリニック 荒牧町1-40-25 233-8515 ○ ○ ○ ○

小川内科医院 荒牧町2-28-20 234-3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【○印のついた医療機関で受診できます。】【◆印は乳がん検診で、マンモグラフィも実施可能な医療機関です。】
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外山内科・
循環器内科クリニック 荒牧町2ｰ33ｰ9 232ｰ8000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富士たちばなクリニック 日輪寺町342-2 230-1155 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上武呼吸器科内科病院 田口町586-1 232-5000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

前橋温泉クリニック 関根町2-10-1 230-1139 ○

大学橋ファミリークリニック 関根町2-21-9 212-6627 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

敷島医院 川原町376-106 235-9339 ○ ○ ○ ○

リハビリ整形外科
みなみクリニック 川原町1-49-2 210-3737 ○ ○

上毛大橋クリニック 川原町1-49-6 237-2800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ふじまきクリニック
脳神経外科・内科 川原町2-2-5 260-7007 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベル小児科クリニック 川原町2-9-18 289-2580 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小野内科クリニック 川原町2-22-4 212-8852 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

清
里

さるきクリニック 青梨子町178 210-7171 ○ ○ ○

菊池内科クリニック 青梨子町811-4 219-3356 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

木暮医院 清野町104-1 251-9101 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

永
明

天川大島にしきど
クリニック 天川大島町33-1 212-4839 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

関内科医院 天川大島町1-7-12 224-4680 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

金子クリニック 東上野町20-1 212-5085 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

土井内科医院 野中町191-2 261-7727 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

しのはら小児科 上大島町873-1 287-1515 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うい内科クリニック 駒形町584-3 226-5566 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

北條医院 駒形町833-38 266-6737 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上毛病院 下大島町596-1 266-1482 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

下大島医院 下大島町740-7 266-0086 ○ ○ ○ ○ ○

池医院 下大島町914-4 266-8881 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

城
南

前橋東クリニック 下大屋町558-9 268-2260 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

前橋城南病院 富田町1172-1 268-4111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

飯塚医院 荒口町525-3 268-5600 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

萩原内科医院 荒子町1585-2 268-1415 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東前橋整形外科病院 西大室町1302-2 268-5777 ○ ○

二之宮クリニック 二之宮町1988-1 289-4380 ○ ○ ○ ○ ○

善衆会病院 笂井町54-1 261-5410 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たけい内科クリニック 小屋原町582-4 280-8080 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マザーズクリニックTAMURA 小屋原町584-1 266-8803 ○ ○ ○

中嶋医院 小屋原町976-1 266-1601 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

もてぎ内科医院 上増田町510 266-5671 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【○印のついた医療機関で受診できます。】【◆印は乳がん検診で、マンモグラフィも実施可能な医療機関です。】

地
区
名

医 療 機 関 名 所 在 地 電話番号

先
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関
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／
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期
高
齢・健
康
増
進
健
康
診
査

がん検診等

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

Ｂ
型
肝
炎

ヒ
ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

Ｂ
Ｃ
Ｇ

４
種
混
合

５
種
混
合

ジ
フ
テ
リ
ア・破
傷
風
第
二
期

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

水
痘

日
本
脳
炎

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

胃がん

子
宮
頸
が
ん

乳
が
ん（
甲
状
腺
）

胸
部（
結
核・肺
が
ん
）

大
腸
が
ん

前
立
腺
が
ん

骨
粗
鬆
症

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
透
視（
バ
リ
ウ
ム
）

内
視
鏡

大
胡

町田内科クリニック 茂木町5-5 280-2800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大胡クリニック 茂木町245-7 284-0051 ○ ○ ○ ○ ○ ○

深沢内科クリニック 堀越町1193-1 283-0003 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小沢医院 樋越町15-1 283-2009 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

西田整形外科 樋越町677-1 280-2233 ○ ○ ○

大野内科クリニック 樋越町716-1 284-9011 ○ ○ ○ ○

みやけ小児科 樋越町884 283-2225 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

樋越ペインクリニック 樋越町897 284-9911 ○ ○ ○ ○

おない医院 樋越町1120 283-5755 ○ ○ ○ ○ ○

宮
城みやぎクリニック 鼻毛石町637-19 280-2510 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

粕
川

吉松医院 粕川町新屋246-2 285-2273 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

江沢医院 粕川町女渕348-1 285-6777 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高橋医院 粕川町西田面212-2 285-2019 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

富
士
見

ささき整形外科 富士見町小暮867 288-2006 ○

五十嵐医院 富士見町原之郷295-1 288-2026 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

つくも内科医院 富士見町原之郷450-4 230-5085 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

梅枝内科医院 富士見町原之郷660-5 288-7250 ○ ○ ○ ○

相澤医院 富士見町原之郷734-3 288-6806 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

武田クリニック 富士見町時沢1869-1 226-1114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

堺堀整形外科医院 富士見町時沢2051-4 260-5125 ○
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医療機関名 住　　　所 電話番号
あらい歯科医院 岩神町3－5－9 ２３３－０１１８
小林歯科医院 岩神町3－11－9 ２３１－３５０４
高松歯科医院 岩神町3－28－11 ２３１－７７９５
しきしま歯科クリニック 岩神町4－12－18－1 ２３２－０７８０
金子歯科医院 国領町1－10－25 ２３４－８７３３
ゆうき歯科クリニック 住吉町1－10－3 ２８９－０８０２
明石歯科医院 若宮町2－4－17 ２３１－７０５４
狩野歯科口腔外科医院 若宮町3－15－11 ２８９－５３７８
倉品歯科医院 若宮町4－27－8 ２３２－４１８１
本間歯科医院 日吉町1－3－1 ２３３－０４１８
田辺歯科医院 日吉町2－20－5 ２３３－４９４３
野村歯科医院 城東町1－29－8 ２３１－５１８０
ちょうさ歯科クリニック 城東町4－2－16 ２３１－８００２
石原総合歯科医院 城東町4－25－3 ２２４－３５４３
オーラルケア
前橋デンタルクリニック 大手町1－5－11 大手町ビル1F ２２３－６７８０
浦野歯科医院 大手町2－9－5 ２２１－５９５６
山本歯科医院 大手町3－1－10 教育会館内 ２３３－３６９９
田新歯科クリニック 紅雲町2－28－11 ２２１－３１１３
高松歯科医院 千代田町1－10－4 ２３１－３２６０
大野歯科医院 千代田町2－2－10 ２３１－４６９０
千代田町磯歯科医院 千代田町3－2－12 ２３１－６３８１
袋歯科医院 千代田町3－6－6 ２３１－５３２０
矢内歯科医院 千代田町5－18－15 ２３１－４００６
大谷歯科医院 本町2－16－9 ２２４－３７５９
西野歯科医院 表町1－17－2 ２２１－０３６９
蓮見歯科医院 表町2－1－7 ２２１－１１１８
前橋中央歯科医院 三河町1－3－6 ２２４－４４４４
新井歯科医院 三河町2－6－6 ２２４－５３５５
岩片歯科医院 朝日町2－5－21 ２２４－６５８５
金子歯科朝日町クリニック 朝日町3－16－11 ２２１－１２４４
ココルン歯科クリニック 朝日町3－21－10 ２１２－５５１５
かなやま歯科クリニック 朝日町3－24－9 ２４３－２８００
もり歯科医院 天川原町2－10－13 ２４３－３７１８
清宮歯科医院 天川原町2－237－10 ２２１ー６６９５
武藤歯科医院 六供町369－5 ２２４－８８８１
万代総合歯科診療所 六供町1－23－2 ２４３－０６４８
六供町歯科医院 六供町4－1－4 ２２１－４４５１
カンダデンタル・けやきウォーク 文京町2－1－1けやきウォーク1F ２１２－０５３９
橋本歯科医院 文京町3－29－3 ２２３－３９７７
たむら歯科医院 南町2－42－6 ＭＲ前橋南町101 ２２１－５５０１
内藤歯科医院 南町3－10－3 ２２３－７１１０
井上歯科医院 南町3－21－12 ２２４－５８２３
神田歯科医院 南町3－76－10 ２２４－８５４３
町田歯科医院 上佐鳥町69－1 ２６５－４６５６
協立歯科クリニック 朝倉町830－1 ２６５－６６０１

医療機関名 住　　　所 電話番号
片平歯科医院 朝倉町2－7－13 ２６１－６４８２
朝倉歯科医院 朝倉町3－34－15 ２６１－５６１７
高橋歯科医院 朝倉町4－2－11 ２６３－３７４５
井上デンタルクリニック 中内町166－9 ２６７－０１００
小泉歯科クリニック 東善町170－43 ２９０－４１８８
豊泉歯科医院 広瀬町3－15－1 ２６６－２３４５
田口歯科医院 亀里町383－2 ２６５－２５５０
ふくしま歯科医院 下川町15－1 ２６５－３２００
昭和大橋歯科医院 公田町698－1 ２６５－７１６６
なぎさデンタルクリニック 端気町374－12 ２６４－１１８４
おりはら歯科医院 鳥取町847－5 ２６４－０８８０
今井歯科医院 金丸町96－12 ２１２－８３０９
はが歯科医院 高花台1－9－2 ２６９－３０５５
小板橋歯科医院 三俣町1－2－5 ２３３－２３３３
林歯科医院 三俣町1－48－1 ２４３－７１７９
矢内歯科医院 三俣町2－12－23 ２３３－８８１７
大原歯科クリニック 三俣町3－24－1 ２３３－７５８５
いちかわ歯科医院 上沖町152－2 ２６０－６１６６
上州総合歯科医院 西片貝町1－287－28 1F ２２５－６４８０
野中歯科・矯正歯科 西片貝町1－311－7 ２３１－３６９０
たけだ歯科クリニック 西片貝町3－50 ２８９－８９８９
つつみ歯科医院 西片貝町3－286－5 ２２０－５３００
しながわ歯科クリニック 上泉町105－9 ２８９－０７７７
リタ歯科クリニック 上泉町677－7 ２８９－４４８８
内山歯科医院 上泉町1478－4 ２６９－７５３２
ふせじま歯科医院 上泉町3139 ２６４－１１８８
森デンタルクリニック 荻窪町1200－4 ２８９－５６５６
天笠歯科医院 江木町40－2 ２６１－７７２２
斉藤歯科クリニック 川曲町19－3 ２５６－７２７７
かわまがりファミリー歯科 川曲町501－1 ２８８－０６０７
小野里歯科医院 前箱田町44－1 ２５３－３８５５
宮﨑歯科医院 下新田町590－3 ２５３－６００８
清水歯科医院 上新田町215－1 ２５２－０００２
おおたけ矯正歯科・小児歯科 上新田町620－3 ２１０－５０７０
石井歯科医院 小相木町471－3 ２５３－２８５３
田中デンタルクリニック 小相木町1－8－18 ２５６－８０００
おのざとデンタルオフィス 古市町１８０－１フォレストモール新前橋内 ２２５－６６１１
古市歯科医院 古市町1－5－30 ２５２－６３５１
長島歯科・矯正歯科 古市町2－4－1 ２５３－５６５８
白石歯科医院 大利根町1－37－6 ２５４－０２０２
大利根小板橋歯科医院 大利根町2－11－6 ２５３－３９８４
村山歯科クリニック 元総社町24－1 ２５１－２７５６
細谷歯科クリニック 元総社町130－1 ２５２－６１３７
加藤歯科医院 元総社町593－57 ２５３－１１８４
斉藤歯科医院 元総社町1－8－17 ２５５－４６１８

令和６年１月末日現在
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住谷歯科・矯正歯科クリニック 元総社町1－23－18 ２５１－２９０６
あおなし歯科クリニック 元総社町2－20－18 ２５５－００５０
サトウ歯科医院 大友町1－3－5 ２５１－８０４９
渡辺歯科医院 大友町3－18－9 ２５２－６４８２
中央大橋歯科ｸﾘﾆｯｸ 大渡町1－7－17 ２８８－０４１８
にいはら歯科医院 大渡町1－17－5 ２５２－２２２１
野口歯科医院 石倉町1－12－7 ２２６－６４６０
スマイルきっず新前橋歯科 下石倉町３２－４ ２５２－２５２５
くすのき歯科・矯正歯科 総社町総社1135－1 ２２６－１２４３
田中歯科医院 総社町総社1600－4 ２５２－９３３８
なかざと歯科医院 総社町総社2723－2 ２８９－２２５３
小井圡歯科医院 総社町総社3111－2 ２８９－０７４５
元総社歯科クリニック 総社町総社3600－1 ２５１－１１１８
大原歯科医院 総社町2－11－9 ２５２－０９９７
ほさか歯科 総社町植野454 ２５３－８６８６
野町歯科医院 総社町高井58－1 ２５３－８２５５
ゆたか歯科 総社町高井547－1 ２２５－２４３５
くどう歯科クリニック 上細井町1944－4 ２３４－５７１０
桃木歯科医院 下細井町585－4 ２３３－８８５５
松田歯科医院 北代田町460－13 ２３５－３６６５
下小出歯科医院 下小出町1－31－9 ２３４－５１８４
前田歯科医院 下小出町2－42－9 ２３４－８２７６
岡田歯科医院 上小出町1－24－7 ２３５－３５０８
岩田歯科医院 上小出町2－29－7 ２３４－１６４９
ほりぐち歯科医院 上小出町2－38－3 ２３０－８１１１
石井歯科医院 上小出町3－47－5 ２３５－２７５８
エール歯科矯正歯科クリニック 龍蔵寺町222－7 ２８８－０７０７
青柳歯科クリニック 青柳町133－8 ２３４－６４８０
米田歯科医院 青柳町361－1 ２３１－７５９０
杉山歯科医院 青柳町845－6 ２３２－１２６０
なかの矯正歯科 荒牧町13－108 ２３７－４１８７
湯浅歯科医院 荒牧町1－51－3 ２３２－４１８４
やすだ矯正歯科 荒牧町2－11－7 ２３６－７０７０
なかじま歯科クリニック 荒牧町2－19－16 ２３４－８１４３
オズデンタルクリニック前橋 荒牧町4－6－1 ２３４－０２００
前橋宮久保歯科 田口町385－1 ２１２－１１１８
リップル歯科クリニック 関根町3－4－10 ２６０－１１５１
かめい歯科 川原町1－8－13 ２１９－１１８８
川原町歯科クリニック 川原町2－16－13 ２８９－５８７５
ひとみ歯科医院 川原町376－75 ２３５－５１３３
小川歯科クリニック 川原町376－197 ２３４－８８８１
佐野歯科医院 青梨子町563－2 ２５５－１０１０
間仁田歯科医院 前橋オフィス 清野町5－3 ２５１－９２５２
アクザワ歯科医院 天川大島町1041－7 ２６３－２６４１
エイト歯科医院 天川大島町1460 ２６１－４８７８
みやた歯科クリニック 天川大島町3－59－21 ２８７－１２０７

医療機関名 住　　　所 電話番号
高松歯科医院 上長磯町313－2 ２６１－３５７０
青葉歯科医院 野中町86－1 ２６１－７１３０
すがわら歯科クリニック 野中町429－2 ２６３－０００７
上田歯科医院 駒形町505－18 ２６６－７２９１
こばやし歯科医院 駒形町653－6 ２６６－５００８
武内歯科医院 富田町1218－4 ２６８－３３３８
鈴木歯科医院 二之宮町460－5 ２６８－２２５５
むらかみ歯科医院 二之宮町480－1 ２８９－４１８０
蟻川歯科医院 今井町980 ２６８－３７１８
佐山歯科医院 笂井町40－1 ２２６－６８１２
ガーデン歯科 小屋原町472－1ガーデン前橋１階 ２８９－４８６７
かなで歯科クリニック 小屋原町582－5 ２６７－０４１８
ほほえみ矯正歯科クリニック 小屋原町972－1 ２９０－４２３３
駒形駅北口歯科 小屋原町1073－1 ２２６－１１５１
城南歯科医院 鶴が谷町14－2 ２６８－３１２１
いそ歯科医院 大胡町129－2 ２８３－２１０８
さた歯科診療所 大胡町397－3 ２８９－４１８４
高橋歯科クリニック 茂木町270－8 ２８３－８９５７
おおご歯科クリニック 堀越町391－1 ２８９－３２０８
小池歯科医院 河原浜町706－6 ２８３－６６３２
よしだ歯科医院 鼻毛石町198－16 ２８０－２２６１
柳町歯科医院 粕川町女渕423－1 ２３０－６４８０
須田歯科医院 富士見町小暮302－1 ２８８－２００２
町田歯科クリニック 富士見町原之郷685－5 ２８９－７１４０
リーフ歯科クリニック 富士見町時沢116－3 ２８９－１１８２
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一次救急

外来診療で済む比較的軽症の患者に対応（発熱、風邪、体調不良など）

※広報まえばし、前橋市医師会ホームページ等から実施医療機関を確認してください。
※診療日によって診療科が異なる場合があります。
※事前に症状等について電話の上、受診してください。

夜間の急病時 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

前橋市夜間休日診療所（令和６年４月新規開設　※朝日町四丁目から移転）
　診 療 科：内科・小児科
　電　　話：０２７－２４３－５１１１
　診療時間：【毎日】午後８時～午後１１時
　所 在 地：朝日町三丁目２１－１３（まえばし医療センター１階）

休日の急病時（当番医） ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

・前橋市夜間休日診療所（令和６年４月新規開設　※朝日町四丁目から移転）
　診 療 科：内科・小児科・外科
　電　　話：０２７－２４３－５１１１
　診療時間：【日曜・祝日・年末年始】午前９時～午後４時
　所 在 地：朝日町三丁目２１－１３（まえばし医療センター１階）

・休日当番医（市内の診療所）※婦人科、耳鼻科、眼科は高崎市と交互に実施
　診 療 科：内科、外科、婦人科、耳鼻科、眼科
　診療時間：【日曜・祝日・年末年始】午前９時～午後４時

休日の急病時（歯科） ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

休日歯科診療所（応急診療のみ対応）（令和６年４月新規開設）
　電　　話：０２７－２１２－１３１０
　診療時間：【日曜・祝日、８月１３日～１５日】
　　　　　　　　午前１０時～午後３時
　　　　　　【年末年始（１２月２９日～１月３日）】
　　　　　　　　午前１０時～午後４時
　所 在 地：朝日町三丁目２１－１３（まえばし医療センター２階）

１
１
９
番
通
報
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入院が必要な重症患者に対応

病院群輪番制病院（市内４病院）
　 【平　　日】午後６時～翌日午前９時
　 【土日祝日】午前９時～翌日午前９時

三
次
救
急

最重症患者に対応

前橋赤十字病院（高度救命救急センター）
群馬大学医学部附属病院（救命救急センター）

＜休日や夜間などの救急医療体制＞

１１９番通報は、緊急で
やむを得ない場合のみ
利用しましょう。

ҩྍ৘ใٸٹ

休日薬局、接骨院・整骨院…広報まえばし、前橋市ホームページ等でご案内しています。
※受診時は、健康保険証、福祉医療費受給資格者証（高校生以下の方等）、お薬手帳と現金を持参してください。
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（令和６年４月現在）

ḩまえばし医療センター
朝日町3-21-13

1 階：夜間休日診療所
　TEL 243－5111
2 階：休日歯科診療所
　TEL 212－1310

まえばし医療
センター入口

至大胡

（業務時間）平日　午前８時３０分から午後５時１５分まで

前橋市役所 前橋市大手町2－12－1 代表：TEL 027－224－1111 この冊子はリサイクルできます

อ݈ॴɾอ݈ηϯλʔの͝Ҋ಺

①前橋市保健所  〒371-0014 朝日町3－36－17
階 課係名 ＴＥＬ ＦＡＸ 業務内容

２

階

保健総務課

　総務企画係 220-5792
223-8835

・医療従事者などの免許申請受付
・AEDの設置及び貸出

医事薬事係 220-5782 ・病院、診療所に関すること
・薬局、医薬品販売業に関すること

衛生検査課

　生活衛生係 220-5777

223-8835

・犬の登録、狂犬病予防接種
・スズメバチの駆除
・興行場、旅館業の営業許可、
 墓地の経営許可
・理美容所、クリーニング所の届出

食品衛生係 220-5778 ・飲食店や食品製造業の営業許可
・食品の監視指導

試験検査係 220-5780 ・検便
・感染症、食品の検査

保健予防課
感染症対策係 212-8342

224-0630

・�感染症に関すること
・エイズ、肝炎の相談

予防接種係 212-3707 ・こどもの予防接種
・おとなの予防接種

１

階

保健予防課

　難病支援係 220-5785

223-8856

・�難病、小児慢性特定疾病に
関すること

こころの健康係 220-5787
・�精神保健福祉に関すること
・�精神障害者保健福祉手帳の
申請受付

障害福祉課 220-5711 223-8856・障害者福祉に関すること・身障・療育手帳の申請受付

②前橋市保健センター 〒371-0014 朝日町3－36－17

階 課係名 ＴＥＬ ＦＡＸ 業務内容

３

階

健康増進課

　地域保健係 220-5708

223-8849

・歯科・スマイル健康診査
・成人の健康相談、健康教育
・歯と口の健康相談

食育推進係 220-5783 ・栄養、食生活改善に関すること
・栄養相談

健康づくり係 220-5784 ・各種がん検診等
・たばこ対策、熱中症対策

国民健康保険課

保健指導室 220-5715 223-8849
・特定健康診査、特定保健指導
・後期高齢者健康診査
・国保・後期人間ドック助成

２

階

こども支援課
こども政策係

220-5701

243-6474

・こども政策に関すること

子育て給付係 ・児童手当・児童扶養手当
・母子父子寡婦福祉資金貸付

家庭児童相談係 220-5702 ・�児童虐待、家庭児童相談に関
すること

地域子育て係 212-8337 ・母子健康手帳交付
・�乳幼児健康診査、健康相談
・未熟児養育医療給付
・不妊、不育症治療費助成

こども健診係 220-5703

おやこ健康係 220-5704
こども施設課
　施設管理係 220-5705

243-6474

・�保育所（園）、認定こども園に
関すること

施設指導係 220-5706 ・�放課後児童クラブ等に関する
こと

前橋市こども
家庭センター

220-5710
243-6474

・�妊娠、出産、子育ての総合相談
223-4148 ・�家庭児童に関する相談
220-5705 ・�保育施設に関する相談

１
階

こども支援課
　こども発達
　支援センター

220-5735 243-6474・こどもの発達に関する相談




