
   

 

令和７年度 歯科刷掃指導（歯と口の健康教室）実施状況 

（教）総務課 

１ 実施校   

開催月 

 

小学校：１５校 １６０学級 中学校：７校 ３７学級 

６月 大胡小（３・４学年４学級） 

新田小（全学年１４学級） 

細井小（全学年 １８学級） 

 

７月 広瀬小（６学年１学級） 

山王小（全学年１４学級） 

笂井小（全学年９学級） 

明桜中（１・２学年６学級） 

第七中（１学年５学級・特別支援学級） 

９月 城南小（２学年３学級） 

宮城小（全学年１０学級） 

第六中（１学年４学級・特別支援学級） 

宮城中（１・２学年４学級） 

10月 清里小（全学年９学級） 

天川小（全学年１８学級） 

荒子小（全学年１２学級） 

桂萱中（１学年５学級） 

 

11月 中川小（全学年６学級） 

芳賀小（１〜３・５・６学年１１学級） 

みずき中（１・２学年６学級） 

南橘中（２学年５学級） 

12月 岩神小（全学年１２学級） 

下川淵小（全学年２１学級） 

 

 

２ 指導内容 

（１）小学校 

   ① 講話(歯科衛生士)  

・１，２年生…主に歯の役割・むし歯の原因（プラーク）について 

     ・３，４年生…主に歯周病とその原因（プラーク）について 

     ・５，６年生…主に唾液の働き・かむことの意義について 

   ② ブラッシング指導(歯科衛生士) 

     ・歯ブラシについて説明 

     ・ブラッシングの仕方について説明 

   ③ 染め出し、実習 

  （２）中学校 

   ① 歯肉の観察 

歯肉の色・形、口の中の清掃状況、歯並び 

   ② 講話(歯科医師) 

      ・プラークについて 

      ・プラークが歯や歯肉に及ぼす影響について 

      ・歯みがきの目的について 等 

   ⑤ ブラッシング指導(歯科衛生士) 

         ・ブラッシングの仕方について説明 

        ・顎模型を使用しブラッシングの仕方を練習 

   

資料４ 


