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 従業員とその家族の健康づくりに積極的に取り組ん

でいる企業を紹介するこのコーナー。今回は、樋越町

に本社があり、市内に１２店舗のドラッグストア・ 

調剤薬局を展開する株式会社クスリのマルエさんを 

訪問し、お話を聞いてきました。 

地元の健活企業 

株式会社 クスリのマルエ       樋越町８３ 

業種：ドラッグストア・調剤薬局  従業員数：９００名 

健康づくりの取組状況 

・健康優良企業「銀の認定証」取得 

 （健康保険組合連合会東京連合会） 

・特定保健指導の対象者は就業時間内に指導実施 

・朝礼時にラジオ体操を実施 

・休憩室に飲み物・間食のカロリーを明記した 

 ポスターを掲示 

・たばこの害についての勉強会実施 など 

 今回の Voice 
「従業員の健康が地域の人々の健康づくりにつながる」 代表取締役社長 江黒さん 

突撃！地元の健活企業 募集中！ 

株式会社クスリのマルエの皆様、取材にご協力いただき誠にありがとうございました。地域のお客様に健康を

届けている仕事の皆様だからこそ、健康意識を高く持っていらっしゃるのだと実感しました。前橋市も協働し

て健康づくりに取り組んでいきたいと思います。これからも皆様の健康づくりを応援していきます！ 

編集後記 

Vol.２ 株式会社クスリのマルエ 様 

突撃！ 

〔発行〕 前橋市保健センター内 健康増進課 TEL 027-220-5708 /FAX 027-223-8849 /E-mail kenkouzousin@city.maebashi.gunma.jp 

※ 健康に関するご相談は、保健師・管理栄養士・歯科衛生士へお気軽にご連絡ください。 

わが社こそは健康づくりに取り組んでいる！という企業を募集中です！健康づくりに取り組んでいる企業をウエル

ネス通信や前橋市ホームページ、フェイスブック等で発信をしていく予定です。詳しくは前橋市健康増進課まで 

お問い合わせください。 

「会社にとっては社員みんなが宝。

自分・同僚・家族の健康管理をしっ

かり意識するように。」と総会で全

従業員に向けてメッセージを送った

社長の江黒さん。「地域の人々の健

康生活向上に貢献するためにも、ま

ずは従業員が自らの健康を考える企

業を目指している。」とお話し、従

業員・そして地域のお客様の健康

に真摯に向き合っています。その

取組のなかに「健康企業宣言」が

あり、銀の認定を受けるまでに発展しました。認定取得後も継続

して健康づくりに取り組んでいらっしゃいます。 

株式会社クスリのマルエ 

代表取締役社長 江黒さん 

従業員の健康づくりに率先して取り

組む執行役員の市川さん（写真右）

と課長の長谷川さん（写真左） 

健康企業宣言を行い

「健 康 優 良 企 業」 

銀の認定を取得しま

した。 

経営者のメッセージ＝「健康宣言」を発信することが

健康経営のスタートです。 

本社・店舗の両方に

血圧計を設置。自主

的に測定する人も増

えてきました。 

従業員向けのセミナーを開催した

り、朝礼時のラジオ体操を実施した

り、日ごろから健康を意識していま

す。 


