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第２章 ５市町村の現状                  
 

１ 前橋市の現状 
 

（１）人口構造 

 本市の人口の推移をみると、平成２年度までは増加傾向でしたが、それ以降は横ばい

となっています。また、人口構成の推移をみると、１４歳以下が減少傾向にある一方、

高齢者（６５歳以上）の増加傾向が顕著であり、少子高齢化の進行が確認できます。 

 

本市の年齢階級別人口 

区  分 昭和60年度 平成2年度 平成7年度 平成12年度 平成13年度 平成14年度 平成15年度

総  数 人 277,319 286,261 284,788 284,155 283,878 284,282 284,334

高齢者数 人 28,169 33,711 41,685 50,425 51,900 53,505 54,908

  65歳以上     

(高齢化率) ％ 10.2 11.8 14.6 17.7 18.3 18.8 19.3

  75歳以上 人 10,817 13,501 16,261 20,606 21,655 22,941 23,987

40～64歳 人 86,436 97,385 99,615 97,624 96,493 96,088 96,036

15～39歳 人 102,450 101,412 96,775 93,270 93,763 93,391 92,539

 0～14歳 人 60,264 53,581 46,683 42,152 41,722 41,298 40,851
 
注）平成12年度までは国勢調査、平成13年度以降は各年度10月１日現在の住民基本台帳による。 

（国勢調査については、総数に年齢不詳が含まれているため、内訳総数と人口総数に差がある。） 
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（２）死亡原因 

 本市の平成１３年度の死亡原因をみると、悪性新生物
※１

、心疾患
※２

、脳血管疾患
※３

の順に多

く、生活習慣病の占める割合が高くなっています。（死亡総数２，１４２人） 

 

本市の主な死亡原因と死亡数 

区 分 生 活 習 慣 病 

死 因 
悪性 

新生物 
心疾患 

脳血管

疾患 
糖尿病

高血圧

性疾患
計 

肺炎 
不慮の

事故 

死亡数(人) 642 318 312 37 19   1,328  172 87

割合(％) 30.0 14.8 14.6 1.7 0.9    62.0 8.0 4.1

                             (資料：群馬県保健福祉統計年報より) 

※１ 悪性新生物とは、食道や胃、腸、肺、子宮などのがんです。 

※２ 心疾患とは、急性心筋梗塞や心不全などです。 

※３ 脳血管疾患とは、脳出血や脳梗塞などです。 

 

 

（３）さわやか健診結果 

  平成１４年度における本市のさわやか健診（基本健診）の受診者３４，９５１人中、

疾病があった人の病態（その他を除く）をみると、高脂血症（46.0％）、高血圧（43.1％）、

腎疾患（25.2％）の順に多くなっています。 
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（４）要介護者等の状況 

 平成１２年度から平成１５年度までの要介護認定者数は、６５歳以上人口比で毎年お

よそ１％ずつ伸びています。これは、介護保険制度の普及と、在宅介護支援センターや

居宅介護支援事業者の充実により、軽度者の新規認定が増加しているものと考えられま

す。 

 

本市の要介護者数 

区   分 単位 平成 12 年度 平成 13 年度 平成 14 年度 平成 15 年度

要介護等認定者数 人 5,452 5,982 6,910 7,670 

65歳以上人口比 ％ 10.8 11.5 12.9 14.0 

要支援（人数／構成比） 人 ％ 561 10.3 624 10.4 744 10.8 893 11.7

要介護１ 人 ％ 1,265 23.2 1,574 26.3 2,070 30.0 2,393 31.2

要介護２ 人 ％ 1,039 19.0 1,136 19.0 1,315 19.0 1,330 17.3

要介護３ 人 ％ 871 16.0 853 14.3 964 13.9 1,031 13.4

要介護４ 人 ％ 952 17.5 892 14.9 921 13.3 1,070 14.0

要介護５ 人 ％ 764 14.0 903 15.1 896 13.0 953 12.4

※ 基準日は、各年度とも 10 月 1日。 

 

 

（５）認定の更新状況 

平成１５年４月から９月までの認定の更新結果３，９６８件について、更新前と更新後

の変更のなかったものが２，４６８件（62.2％）、改善したものが５６１件（14.1％）、重

度化したものが９３９件（23.7％）となっています。 

 

本市の認定の更新状況 

更新前の介護度 
 区  分  

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 
計 

非該当 17 1 0 1 0 0 19

要支援 272 140 13 4 1 0 430

要介護１ 142 871 159 29 5 1 1,207

要介護２ 7 182 368 63 14 3 637

要介護３ 3 44 175 285 47 4 558

要介護４ 0 15 41 145 333 59 593

 

更
新
後
の
介
護
度 

要介護５ 1 4  5 27 148 339 524

 計 442 1,257 761 554 548 406 3,968

 


