
令和４年度妊婦歯科健康診査の集計及び今後の取組 

 

こども支援課 

１．妊婦歯科健康診査結果 

 受診率は令和３年度と変わらず 48.2％であり、妊婦の約半数は受診している結果と

なりました。健診結果の内訳では、異常認めずが 0.5 ポイント増加、要精検が 5.9 ポ

イント減少しました。 

 

 

 

 

２．妊婦歯科健康診査の問診項目と健診結果の関連 

(１)問診項目「かかりつけ歯科医を決めていますか」と健診結果(有効回答数:967 人) 

  

健診結果「異常認めず」と「要指導・要精検」 

の間に有意差がみられ、かかりつけ歯科医を決め 

ている方が「異常認めず」である割合が高く、決 

めていない方が「要指導・要精検」の割合が高い 

結果でした。 

 

(２)問診項目「この 1 年間に歯の健康診査を受けたことがありますか」と健診結果 

(有効回答数:970 人) 

 健診結果「異常認めず」と「要指導・要精検」 

の間に有意差がみられ、１年間に健康診査を受け 

たことがある方が「異常認めず」である割合が高 

く、受けていない方が「要指導・要精検」の割合 

が高い結果でした。 

 

３．令和５年度の取組 

(１)動画の作成・周知 

かかりつけ歯科医の獲得や定期的な健診受診を促すため、市独自のデータや情報を

取り入れた動画を作成する。 

(２)知識の普及・啓発 

プレコンセプションケアの一つとして、若い世代への健康教育内に歯科の内容を追

加して講話を実施していく。 

(３)母子健康手帳発行時「おくちに関するアンケート」実施時の働きかけ 

「かかりつけがない」、「1 年以上歯科受診をしていない」と回答した妊婦に対し、

声がけ等を実施し受診勧奨を行う。 

対象者 受診者 受診率 異常認めず 要指導 要精検

令和２年度 2,190人 974人 44.5% 6.3% 24.8% 68.9%

令和３年度 2,180人 1,050人 48.2% 7.0% 21.7% 70.4%

令和４年度 2,015人 972人 48.2% 7.5% 28.0% 64.5%

健診結果
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