
おはしたいそう 

 
          ポイント；→のところをしっかりまげる 

 

 

 

１． でんでんむしさん かたつむり 

        （７回くりかえし） 

いもむしさんがやってきて 

   （７回くりかえし） 

みんなでたいそう いち に さん 

   （７回くりかえし） 

２．でんでんむしさん かたつむり 

いもむしさんがやってきて 

おはしのたいそう いち に さん 

３．でんでんむしさん かたつむり 

いもむしさんがやってきて 

げんきなまえばし いち に さん 

                           

 

詩；前橋市保健予防課 


