
手洗いの洗い残しチェックシート 
 てあら     あら  のこ 

 ☆左の手の内側（手のひら）と右手の外側（手の甲）の洗い残しを記入してみましょう。 
 ひだり  て    うちがわ て             みぎて    そとがわ  て   こう     あら  のこ     きにゅう 

手を見て、光った部分を鉛筆などで塗ってください。 
て    み     ひか     ぶぶん   えんぴつ        ぬ 

    年    組    名前                 


