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2 0 1 9 前橋市環境政策課

まえばしクールチョイス通信 V o l . 4

公民館や図書館など、

前橋市内の公共クールシェア

スポットの情報はこちら！

家族団らんでエコ！クールシェアの効果は？

家族みんながひとつの部屋に集
まって涼しさを分け合う（＝シェ
アする）クールシェア。夏の日中、
家庭で消費される電力の半分以上
はエアコンの使用によるもの。

日中の冷暖房の使用を３台か
ら１台に減らした場合、
年間でおよそ20,000円分の電
気代を削減できることも。

特に冬の暖房は消費電力が大
きいため、1年を通してクール
シェアとウォームシェアの両
方を行うことが大切です。

参考：資源エネルギー庁「省エネ性能カタログ2017年冬版」

涼しさも
シェア の時代へ

クールシェアは、家庭での電力負
担の削減に繋がります。公共・商
業施設や、自然が豊かな涼しい場
所に出掛けるのも効果的です。


