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2018. 5 チャレンジ！ミニ菜園  

地球温暖化による気候の変化は、 
植物の生育にも大きな影響を与えてしまいます。 
 
 

 

 
 

植物を育てることは、地球環境を考える第一歩。 
ひと鉢から気軽にできるミニ菜園は、 
収穫の楽しみだけでなく、 
環境への関心も高めることができます。 

   ベランダで栽培を行う際は耐荷重に注意し、 
   避難経路等をふさがないように気をつけましょう 

用意するもの 

育てたい植物の種または苗 
鉢 シャベル 培養土 肥料 支柱など 
 

 
 

 

 

ポイント 

日当たりのよい場所を選び、 
熱風が当たるエアコンの室外機の近くなどは避けましょう 

植物から環境を考える 

！ 

栽培のめやす まき時 収穫時期 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 

バジル 

ミニトマト 

オクラ 

苗からの栽培がおすすめ 


