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フラは常にハワイ生活の一つ
となっています。私の出身校
ではフラのクラブがありまし
た。また、アラモアナショッ
ピングセンターで、こどもや
大人によるフラのパフォーマ
ンスを何回も見たことがあり
ます。

ハワイでは、フラはどのように日常生活に密接しているのでしょうか？

本格的に習う人は少ないイメージ
ですが、私にとってフラは身近な
存在で、こどもの頃から姉のパ
フォーマンスや練習をしていると
ころをたくさん見てきました。ハ
ワイ島で開催される世界的に有名
なフラのフェスティバル、「メ
リー モナーク」以外に、こども
向けの「クイーン リリウオカラ
ニ ケイキ フラ コンペティショ
ン」もあり、姉がその出場のため
に努力していたことを覚えていま
す。

さらに言うと、ハワイの高校生の進学率が高いアメリカ本土の大学では、ハワイ
出身の大学生間交流やハワイ文化の紹介を目的とするハワイクラブが存在するこ
ともあります。私の姉は大学時代、ハワイクラブに所属し、恒例のハワイイベン
トで、姉のパフォーマンスを家族で応援することができました。
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ハワイに2泊、3泊、4泊で行く場合のおすすめの観光ルートを知りたいです！

ハワイを旅行する際、数日間で一つの島
を徹底的に観光するか、二つの島に行っ
てみることをおすすめします。私の出身
地のオアフ島を観光したい場合は、カネ
オヘ地区はローカル感が強く、現地の人
の日常生活が垣間見えると思います。ま
た、ハワイ在住の日本人移民が移住して
100周年を記念し、京都府宇治市にある
世界遺産の平等院を再現した平等院テン
プルが、1968年にカネオヘで建てられ
ました。綺麗なコオラウ山脈がその後ろ
にそびえ立ち、おすすめの観光名所で
す。

ハワイは世界を代表するリゾート地で世界中から旅行者が訪れていますが、日本人旅
行者はローカルの方々から歓迎されていますか？

ハワイが旅行先として世界中から愛されて
いることが嬉しいです。日本とハワイの絆
は深く、日本が大好きな人も周りにたくさ
んいます。しかし、ハワイはただの観光地
だけではなく、普通の人々が暮らすアメリ
カの州の一つで、観光客でごった返してい
るところを避けてしまう人も多いです。ハ
ワイを訪れる際には、ポイ捨てを控えた
り、観光スポットの案内看板やルールを
守ったり、自然環境やハワイ独特の生態系
に生きる動物、ハワイ先住民の聖地とされ
る場所に対して、尊敬の気持ちを持って行
動していただければ幸いです。


