
まちなかに 
健康で生きがいのある街づくりを目指す 

『前橋市民健康クラブ ウォーキングステーション』 
  が、開設されました。 

♪音楽隊のあゆみ♪ 
昭和40年3月1日に、火災予防啓発活動を目的とした 
『消防音楽隊』が発足し、活動を開始しました。 
平成23年度より音楽隊主催による定期演奏会を開催 
しており、今回で第6回をむかえます。 
現在は、正隊員30名で音楽隊活動をしております。 

前橋まちなか新聞は市のホームページでもご覧いただけます。 
（http://www.city.maebashi.gunma.jp/） 前橋市 → 施設・組織 → にぎわい商業課 

※掲載されている情報は、発行日時点のものです。場合によっては、変更・中止になる恐れがあります。 

発行者：前橋市産業経済部 
       にぎわい商業課 
             まちなか再生室 
〒371-0022 
前橋市千代田町二丁目8番12号 
旧ミニギャラリー千代田 

TEL：027-230-8866 
発行日：平成２９年２月２４日 
※詳細は各お問合せへ 

今回の題字 
   アーツ前橋 ミュージアムショップ 
   mina（ミーナ） 千木良 真弓さん 
■前橋市千代田町5-1-16-1Ｆ 
 TEL：027-289-8094 
 全国各地のアトリエからチャーミングで 

カラフルなアートグッズを集めたミュージアム
ショップです。個性的な作品が多数取り揃え 

   られております。     
   
  

ただ今、会員を募集しております。 

医師、理学療法士、柔道整復師、鍼灸マッサージ師たちが交替で健康相談、健康アドバイスを行います。 
入会についての詳細は、下記お問合わせ先までご連絡をお願いいたします。 

【開館日時】 
火・木・土・日曜日 
 10：00～13：00   
 14：00～17：00 

迫力ある演奏を全11曲 
お届けいたします。 
入場無料でどなたでも 
ご参加いただけます。 

 3/4（土） 

会場：前橋プラザ元気２１ ３階 前橋中央公民館ホール 

13：30～15：30 

【お問合わせ】 前橋市消防局 総務課 ℡027-220-4503  

【お問合わせ先】 
前橋市民健康クラブ ウォーキングステーション 
前橋市千代田町2-10-13（スズラン前橋店新館北側） 
℡：027-226-1574  FAX：027-235-6284 
ホームページ http://www.npo-sasaeai.net 
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日   時：3/26（日） 9：00受付 
集合場所：前橋公園管理センター前                
参  加  費：無料  

 雨天中止 
※詳細はＷｅｂでご確認ください。 

【参加申込・ご質問はこちらまで】 

walking@npo-sasaeai.net  

第120号 

毎月1回ウォーキングイベントを開催。また、健康に関する講演会やセミナーを開催しております。 
  活動量計を活用した健康指導・健康相談を実施 

前橋公園 
ウォーキング会 

ウォーキング会開催の様子 



２月２５日（土）～３月１５日（水） 

まちなかキャンパス ２月・３月の講座 
詳しくは下記にお問合せください。 
前橋商工会議所商業振興課 
TEL：027-234-5109   

FAX：027-234-8031  

2月26日（日）10：30～12：30 
きものクリニック 

きもの（絹）は優れもの① 
参加費：無料 

きものお手入れ専門店 
悉皆処ひとむすび 

2月26日（日）14：00～16：00 
アートで脳活！ 
臨床美術講座 
参加費：1,000円 

前橋プラザ元気21 3Ｆ 
市民活動支援センター会議室 

2月27日（月）14：00～15：30 
１００歳まで健康！！ 

～真のアンチエイジングとは～ 
 

参加費：無料 
中央公民館 505学習室 

ミュージック・ファンタジー 

日時：3月26日（日）13：30（開場）14：00（開演） 
                    （終演16：00予定） 

会場：前橋テルサ2階ホール（全席自由） 
 チケット好評発売中 

 前売券：一般2,100円/こども券500円 
 当日券：一般2,300円/こども券700円 
  ※こども券は高校生以下 
 （3才未満のお子様の入場はご遠慮ください。） 

お得な親子券 

前売券：2,300円 
当日券：2,500円 

（大人1枚・こども1枚セット券） 

問：前橋テルサ ℡027-231-3211 

3月3日（金）10：30～11：30 
肩こりバイバイ！ 

セルフ整体でカラダすっきり 
 

参加費：300円 
中央公民館 第1・2和室 

3月4日（土） 
①10：00～12：00②14：00～16：00 

ピッツァ体験教室  

3月5日（日）10：30～13：00 
穀采果食のすすめ 

「くるみと豆と野菜のおやつ」 

3月6日（月）13：30～15：00 
癒しの音色 ヘルマンハープ 

体験教室 
参加費：1,000円 
（楽器レンタル料） 

中央公民館 408ｽﾀｼﾞｵ 

3月7日（火）15：00～16：30 
自然界の優れもの 

－1000万年前の貝化石－ 
参加費：無料 

中央公民館 503学習室 

3月9日（木）10：00～12：00 
老後の生活設計 
～確定拠出年金～ 
参加費：無料 

中央公民館 504学習室 

3月9日（木）10：30～11：30 
さわやか健康音楽 

～歌って話して教えて！～ 
参加費：100円 

中央公民館 407ｽﾀｼﾞｵ 

3月9日（木）19：00～20：30 
アーティフィシャル 

フラワーアレンジ（ミドル編） 
参加費：3,300円 

（前日からｷｬﾝｾﾙ料有） 
中央公民館 510学習室 

3月11日（土）10：00～12：00  
ピッツア体験教室 中級 
（4回目以上の方） 

 
参加費：800円 

まちなか工房（中央通り） 

 

3月11日（土）14：00～16：00 
ＦＰによるすぐに役立つ 

お得なお話 
 

参加費：無料 
中央公民館 505学習室 

3月11日（土）14：30～16：00 
サイエンスカフ ェ in  前橋② 
「どこでどう使う？“燃料電池”」 

参加費：500円 
（飲物代） 

広瀬川バル風河（Fugue） 
（前橋文学館1Ｆ） 

3月12日（日）13：00～14：00 
美味しい珈琲入れ方教室 

～本当の味をプロが教えします～ 
参加費：500円 

（前日からｷｬﾝｾﾙ料有） 
珈琲専門店 焙煎館 

（千代田町2-8-9） 

3月12日（日）15：30～16：00 
骨董の見方と古美術鑑定会 

 
参加費：無料 
煥乎堂骨董舎 

（煥乎堂前橋本店3階） 

3月13日(月）13：30～15：00 
木質バイオマスを活用した 
再生可能エネルギーの課題 

 
参加費：無料 

中央公民館 504学習室 
 

3月14日（火）10：00～11：30 
群馬県立女子大学 

出前講座謎解き群馬学Part4 
上野三碑からみる東国文化 

参加費：無料 
中央公民館 501・502学習室 

3月14日（火）13：30～16：00 
ステンレス線で手編みの 
アクセサリーをつくりましょう 

参加費：800円 
対象：初参加の方のみ 

kigi（本町2-1-3 筒井ビル1F） 

3月15日（水）13：30～15：00 
ストレスを生かす生き方 

～アクティブエイジング講座～ 
 

参加費：無料 
中央公民館 503学習室  

TEL：027-231-3211（代表） http://www.maebashi-cc.or.jp/terrsa/index.html 

3/4（土）  

会費：500円（ドリンク付） 
問：桑町会館 ℡027-231-9671 

歌声喫茶 ８階 欅の間 

3/14（火） 

12：30～13：00 

14：00～ 

第313回前橋テルサロビーコンサート  

「スタンダード・ジャズ」 出演者 SJQ  

会場：前橋テルサロビー 1F  
       入場無料 

満員御礼 満員御礼 

 
 



▼広瀬川美術館 
（シューベルトサロン前橋） 

TEL：027-231-7825 月曜休館 
開館時間：10：00～17：00 

2月24日（金）～3月5日（日）※月曜日休館 

10：00～17：00（最終入館16:30） 最終日15：00まで 

入場料：100円 
問：石倉保育園 ℡：027-251-5657 

「ちょろりんのすてきなセーター」  日   時：3月12日（日） 14：00開演（13：30開場） 
 入場 料：前売2,000円（当日2,500円）全席自由 

（終演後ドリンクサービス＆出演者との歓談会有り） 

 会   場：シューベルトサロン前橋 
 

山田耕筰作曲 
「風に寄せてうたへる春のうた」全曲 
 
レオンカヴァッロ作曲 
オペラ「道化師」より 
「大空を晴れやかに（鳥の歌）」 
 
バーンスタイン作曲 
映画「ウエストサイド物語」より 
トゥナイト、サムホエア         他 

ふりや シューベルトサロン前橋コンサートシリーズ Vol.108 

問・申込：ピアノプラザ群馬高崎本店 
      ℡： 027-363-1262 
     ﾒｰﾙ： info@pianoplaza.com 
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【お問い合わせ】 
マメゼン商店 
027-231-6751 

第
二
十
一
回 

原画展チケットでイベントに参加いただけます。 
2月24日（金）～3月5日（日）13：30～14：15 

広瀬川美術館1Ｆホール 

【同時開催】「エベンナーレまえばし」まちなかスタンプラリーに 
        ご参加ください。 

【本館8階大催場】 

 3/1（水）～3/7（火） 10：00～19：00（最終日15：00） 

TEL：027-233-1111（代表） 
営業時間：10：00～19：00 

取り寄せても欲しい全国の名品たちが前橋ズズランに登場
します。注目のスウィーツたちも勢ぞろい、ぜひこの機会に
味わってください。 

 3/8（水）～3/14（火） 10：00～19：00（最終日15：00） 

累々と受け継がれ磨かれてきた美しき伝統の技 

TEL：027-235-8011 休館日：水曜日 
開館時間 9：00～17：00（入館は16：30まで） 

URL:http://www.maebashibungakukan.jp/ 

第24回萩原朔太郎賞受賞者展覧会 

日和聡子『びるま』から『砂文』まで 

 会   期：～3月14日（火） 
 観覧料：300円（常設展・朔太郎展示室もご覧頂けます）         
  高校生以下・障害者手帳をお持ちの方と介助者1名無料 
   ※2/25（土・記念イベント日）無料 

萩原朔太郎生誕130年記念 前橋文学館企画展 

はじめて出逢ったあの日へ-教科書の中の萩原朔太郎- 

 会   期：～3月18日（土） 
 観覧料：無料 
    （特別企画展・常設展示をご覧になる際は観覧料が必要です。） 

 

※曲目は変更となる場合がございます。 
   予めご了承ください。 



【開催中のイベント】 
 ○第8回Ｔ－１グランプリ（～3/7（火）） 
エントリー店舗は、パンフレットをご覧ください。 
問：第8回T-1グランプリ実行委員会事務局（前橋市観光振興課内） 
℡027-210-2189 
①第24回萩原朔太郎賞受賞者展覧会 
日和聡子『びるま』から『砂文』まで（～3/14（火）） 
②はじめて出逢ったあの日へ－教科書の中の萩原朔太郎－（～3/18（土）） 
①・②詳細は、中面右中へ 
 ○アンナ・ヴィット 滞在制作（～3/14（火）） 
滞在場所：竪町ｽﾀｼﾞｵ（前橋市千代田町2-4-1） 
問：アーツ前橋 ℡027-230-1144 
○相田昌男Nゲージコレクション展（～3/31（金）） 
前橋テルサ1階 北西ガラス壁面ショーケース内 
○前橋の美術2017～多様な美との対話（～2/26（日）） 
11：00～19：00（入場は18：30まで）  観覧料：無料 
問：アーツ前橋 ℡027-230-1144 

２月 

24 金 ○降矢 なな 絵本原画展（～3/5（日）） 
（詳細は中面右上へ） 

25 土 

①おはなしの会 13：30～14：00 前橋こども図書館 
②ブックスタート絵本引き換え＆おはなし会 
 13：00～15：00 前橋こども図書館 
 対象：ブックスタート絵本引き換え対象の赤ちゃんと保護者 
 ①・② 問：前橋こども図書館 ℡027-230-8833 
○第24回萩原朔太郎賞受賞者展覧会 
日和聡子「びるま」から「砂文」まで記念講演 
演題「日日の文に触れて」  講師 日和聡子氏 
開場13：30 開演14：00 前橋文学館3階ホール 
定員：100名（先着順） 
問：前橋文学館 ℡027-235-8011 
○Ｍサポふれあい祭り 
10：00～15：00 前橋プラザ元気21 3階・中央公民館ホール 
ホワイエ・市民活動支援センター（Ｍサポ） 
問：Ｍサポふれあい祭り実行委員会事務局 ℡027-210-2196 
○マップコース試走会～おもしろトライアスロン～スペシャル版 

9：00集合 JR前橋駅北口D-Parkingデジタルサイネージ前 
自転車（市街地～吉岡温泉）20Kmコース 
問・申込 NPO法人地球温暖化防止ぐんま県民会議 
℡027-237-1103（担当：奈賀） 
○ぽんぽん鳥作り 
①10：30～ ②11：00～ まちなかサロン 
材料費：一つに付き300円 
持ち物：お家にある方は、①毛糸針②毛糸切れる裁縫用ハサミ 
対象：どなたでも（1歳半くらいのお子さんから保護者と一緒
に作れます.。大人のみの参加もOK!）  
問・申込 ちょこ工房 choco.45days@gmail.com  
申込みには①名前（保護者とお子様）②お子様の年齢 
③電話番号を明記して下さい。 
○「前橋の美術2017」ギャラリートーク 
14：00～15：30 アーツ前橋1階会場入口 予約不要 
問：アーツ前橋 ℡027-230-1144 

26 日 

○はじめて絵本のおはなし会 
11：00～12：00 前橋こども図書館 対象：1歳児までと保護者 
問：前橋こども図書館 ℡027-230-8833 
♪前橋交響楽団 指揮 森重修実 ファミリーコンサート2017 
～没後400年シェイクスピアと音楽～ 
OPEN : 13：30/START :14:00   前橋プラザ元気21 3階  中央公民館ﾎー ﾙ 
入場無料 問：前橋交響楽団 ℡090-4951-3647（田仲氏） 
○「前橋の美術2017」ディスカッション「未来の前橋の美術を 
語る」 14：00～16：00 アーツ前橋 地下ギャラリー 
問：アーツ前橋 ℡027-230-1144 

27 月 
○元気21だんべえ踊り教室 
19：30～21：00 前橋プラザ元気21 4階 407ｽﾀｼﾞｵ 
問：ハルナ眼鏡 ℡027-231-6785 

28 火 

①かようシネマ   上映映画  「ジェーン・エア」 
11：00～ シネマまえばし 入場無料 先着100名 
②おや2シネマ   上映映画 「げんきげんきノンタン 
『いたいのとんでけ～』『えいごで1・2・3』他3話」 
15:00～ シネマまえばし 入場無料 先着50名 
①・② 問：にぎわい商業課 ℡027-210-2273 

３月 

1 水 ○第15回春の全国うまいもの会（～3/7（火）） 
（詳細は中面右中へ） 

2 木 
○たこさんのおはなしや 
11：30～12：00 前橋こども図書館  
問：前橋こども図書館 ℡027-230-8833 

3 金 
○弁天ワッセ 10:00～17:00 弁天通り商店街（甘酒サービス） 
○つきみそう歌声広場 13：00～大蓮寺2階本堂 参加費：500円
（飲み物・お菓子付） 問：弁天通り商店街 ℡027-231-6751 

4 土 

①おはなしの会 13：30～14：00 前橋こども図書館 
②ブックスタート絵本引き換え＆おはなし会 
 13：00～15：00 前橋こども図書館 
 対象：ブックスタート絵本引き換え対象の赤ちゃんと保護者 
 ①・② 問：前橋こども図書館 ℡027-230-8833 
♪前橋市消防音楽隊定期演奏会（詳細は、表紙特集へ） 
♪前橋テルサロビーコンサート（詳細は中面左上へ） 
○第21回大七寄席（詳細は中面右下へ） 

5 日 

6 月 
○元気21だんべえ踊り教室 
19：30～21：00 前橋プラザ元気21 3階ホール 
問：ハルナ眼鏡 ℡027-231-6785 

7 火 

○民踊愛好会  
13：30～ フットワークステーション  会費：500円ドリンク付 
問：桑町会館 ℡027-231-9671 
①かようシネマ 上映映画 「キリマンジャロの雪」  
11：00～ シネマまえばし 入場無料 先着100名 
②おや2シネマ 上映映画 「トムとジェリー、今日も仲良く 
ケンカ中！『メリークリスマス』 『台所戦争』 他6話」 
15：00～ シネマまえばし 入場無料 先着50名 
①・② 問：にぎわい商業課 ℡027-210-2273 

8 水 

9 木 

10 金 

11 土 

①おはなしの会 13：30～14：00 前橋こども図書館 
②ブックスタート絵本引き換え＆おはなし会 
 13：00～15：00 前橋こども図書館 
 対象：ブックスタート絵本引き換え対象の赤ちゃんと保護者 
 ①・② 問：前橋こども図書館 ℡027-230-8833 

12 日 ♪萩原雅美ソプラノコンサート2017（詳細は中面右上へ） 

13 月 
○元気21だんべえ踊り教室 
19：30～21：00 前橋プラザ元気21 4階 407ｽﾀｼﾞｵ 
問：ハルナ眼鏡 ℡027-231-6785 

14 火 

①かようシネマ  上映映画 「キリマンジャロの雪」 
11：00～ シネマまえばし 入場無料 先着100名 
②おや2シネマ  上映映画 「トムとジェリー、今日も仲良く 
ケンカ中！『メリークリスマス』『台所戦争』 他6話」 
15：00～ シネマまえばし 入場無料 先着50名 
①・② 問：にぎわい商業課 ℡027-210-2273 
♪歌声喫茶 
（詳細は中面左上へ） 

15 水 

○市民の茶席 
10：00～15：00 （14：30までに会場にお越しください） 
前橋中央公民館 3階 ホワイエ又は5階茶室 
参加費：一席300円（お菓子付）※小学生200円 
問：前橋中央公民館 ℡027-210-2199 

･･･まちなかキャンパス  
 講座開催日（詳細中面参照） 

○･･･イベント情報 
♪･･･音楽イベント情報 

前橋プラザ元気21証明サービスコーナー 
臨時休業のお知らせ 

3月4日（土）・5日（日）終日休止 

mailto:choco.45days@gmail.com

