
他 に も イベ ント い ろ い ろ！
もっと 知 りた い 方 は 、前 橋 の イベ ント 情 報 が 満 載 の サ イト を C H E C K !  ▶▶▶
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人々の〈つながり〉をテーマに開催。現代のアーティストたちは作品と地域社会との関係をどのように考えているのかを探る。新しい展開

として、アーツ前橋での展示に加え、街なかを舞台に数か所で展示。アーティストと市民が創り出す、前橋のアートシーンをどうぞお楽し

みに。観覧無料。お問い合わせはアーツ前橋 ( 0 2 7-2 3 0 - 1 1 4 4 )へ。

2.8（土）-3.15（日）_1 0 :00-18:00（入館は17:30まで）※休館日 :水曜日

前橋の美術2020 トナリのビジュツ

2.22（土）_10:00-15:00 2.26（水）_14:30-16:00

建築やマーケットに精通し、著書

「マーケットでまちを変える～人

が集まる公共空間のつくり方～」

の著者である鈴木美央氏を迎え、

公共空間の活用方等について講

演を行う。入場無料。お問い合わ

せは前橋市まちづくり公社まち

づくり推進課 (02 7-289- 5 5 6 5)

へ。

前橋テルサ
9階  つつじの間

市民活動団体のプレゼンテー

ションパフォーマンスのほか、

バルーンアートやスタンプラ

リーなどのイベントが盛りだく

さん。入場無料。お問い合わせ

はＭサポふれあい祭り実行委

員会事務局 (027-21 0 -2196)へ。
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「R a v i g o t e」
群馬県前橋市千代田町2-7-2

0 2 7-2 1 9-2 2 2 5
[昼] 1 1 : 00 -16 :00 （L .O.15 :30）
[夜 ] 17:00-22 :00 （L .O.21 :30）
火曜定休
※日曜日はランチのみ

MASTER 33.

岩﨑  利哉
（いわさき  としや）

マ イ ブ ー ム
旅行

好 き な 食 べ 物
うぐいすパン

ことが重要だと考え、花屋で働い

たこともあるという。

「“まちなか”で一番美味しいと言

われるお店になりたいです。生まれ

育ったこの空間で、食べてもらう

だけでなく驚きや発見のある料理

を作っていきたい」。と、飄々と語

る岩﨑さん。

考え抜いて作られたパスタをあえ

てスパゲティと呼ぶように、生ま

れ持った遊び心は今日も誰かを

“ハイ（元気）”にする。

包丁の握りから接客まで、料理人

としての基礎となるすべてを学ん

だという“まちなか”にあった洋食

屋「ふらいぱん」でアルバイトをし

ていた頃だった。

培った基本をベースにしながら、

高校卒業後は東京でフレンチ、群

馬ではイタリアンやインド料理と、

ジャンルを超えて、自分の料理に

必要と思ったものを学べる場所に

次々と飛び込んでいった。

料理を引き立てる色彩感覚を学ぶ

前橋テルサの裏通り。路地裏の

ひっそりとした店構えとは裏腹な

明るい店名を持つお店が「Ravigote

（ラ・ヴィゴット） 」だ。

「元気づける、元気を出させる」と

いう語源のままに、お店の料理を

口にした人が元気になってほしい

という想いがその名には込められ

ている。

店主の岩﨑利哉さんがこの名を

付けたお店を持ちたいと考えるよ

うになったのは高校生の時。

２.サラダなどの野菜には「良農園」の
新鮮な食材を使用。天候や気温に合わ
せドレッシングも変えている。

３.「料理の極意それは研究と愛情と真
心にある」。カリスマシェフ“ムッシュ”
村上信夫さんから貰った言葉はそのま
ま料理へのスタンスとなっている。

１.ランチメニューのスパゲティは、トマ
ト、クリーム、塩、シェフのオススメの4種
類。毎週水曜に新メニューが発表される。
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H ERE!


