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ジョブセンターまえばし
若者・子育て中の女性をメインターゲットとした就職支援施設です。

みなさんの「働く」を応援します！

https://www.jobcenter-maebashi.jp/ 

前橋市ファミリー・サポート・センター
子育てのお手伝いをしてほしい人（おねがい会員）と、子育てがひと段落
して余裕ができたなどの理由から、ボランティア的な意味で子育ての支援

を行いたい人（まかせて会員）からなる会員組織です。

http://www17.plala.or.jp/maesapofamily/

●キャリアカウンセリング
●就職支援プログラムの作成
●インターンシップ
●企業見学
●就職や仕事に役立つ各種セミナー
●就職後の悩み相談（カウンセリング）

など

●職業訓練相談、申し込み
●求人検索、職業紹介
●各種支援（模擬面接、書類

作成支援）
など

総合的就職支援窓口 群馬わかもの
ハローワーク窓口

前橋市大渡町２丁目３－１５

電 話 時 間 休 館 日
総合的就職支援窓口 027-289-4634 午前９時～午後５時

土日・祝日・年末年始講座、施設利用窓口 027-252-0500 午前９時～午後９時
ハローワーク窓口 027-256-9321 午前９時～午後５時

ジョブセンターまえばし

●求人検索、職業紹介
● 各 種 支 援（ 模 擬 面

接、書類作成支援）
● 仕 事 と子 育 てのし

や す い求 人の 情 報
提 供

など

●就職活動のためのセミナー
●企業と求職者の交流会
●合同企業説明会　
●仲間づくり講座、スキルアップ講座
●会議室等の利用申請受付

など

マザーズコーナー 講座、施設利用窓口

● 勤 労 者 や 求 職 者 を 対 象 に 、
さまざまな 講 座 を開 催してい
ます。

（ カフェご は ん、 ダ ンス エクサ
サイズ、 ビジネスペン 字、 英
会話など）

● カウン セリン グ 時
の一時利用

● 各 種 セミナ ー、 企
業 説 明 会 等 による
託児実施

● 授 乳 スペ ース、 お
むつ交換台等完備

職場定着支援講座 キッズルーム

●保育所（園）、幼稚園の登所（園）
前の預かり及び送り

● 保 育 所（ 園 ）、 幼 稚 園 の 迎 え 及
び帰宅後の預かり

●学童保育の迎え及び帰宅後の預
かり

●子どもの習い事等の場合の援助
●保護者等の短時間・臨時的就労

の場合の援助
●保護者等外出時の預かり　　　

など

センター に 電 話 連 絡 のうえ
来所ください

こんなときにご相談ください 利用方法

大渡町２丁目３－１５　ジョブセンターまえばし１階 電話027-289-3946　FAX 027-289-3947

前橋市ファミリー・サポート・センター

月 曜 日、 火 曜 日、 木 曜 日、
金曜日：午前９時～午後５時
水曜日：午前９時～午後７時

（ 土 日・ 祝 日・ 年 末 年 始 を
除く）

開所時間


