
ウェルビーイングの活用に係る研修の実施について

２ 研修の目的

市民の「暮らしやすさ」や「幸福度」のことで、一定の指標を用いて数値化・可視化し、政策立案の参考とする取り組みが国の各省
庁や地方自治体において進められています。

３ 概要

（１）ウェルビーイング勉強会

①日時 １０月２日（月）
１３:３０～１４:３０

②会場 １１階北会議室
③対象 市⾧・副市⾧・教育⾧・公営企業管理者

各部局⾧
④内容 ウェルビーイングの概念について
⑤講師 一般社団法人スマートシティ・インスティテュート

専務理事 南雲 岳彦 氏

（２）ウェルビーイングに基づく政策デザイン研修

①日時 １１月～令和６年３月 毎月１回
※別途、成果報告会を予定しています

②会場 議会棟 職員研修室 他
③対象 課⾧級 １５人程度

※各部局から１名選出（別途依頼）
④内容 ウェルビーイングの基礎理論・政策立案手法等
⑤講師 一般社団法人スマートシティ・インスティテュート

専務理事 南雲 岳彦 氏

ウェル ビーイング

未来創造部（政策推進課・未来政策課）

１ Well-Being（地域幸福度）とは

市民の幸福感が向上するまちづくりを目指し、ウェルビーイングの概念を理解しながら政策立案手法を学ぶ研修を行います。
併せて勉強会を行い、ウェルビーイングの概念について、市⾧を含めた幹部職員が学び、市全体の取り組みとして推進していくため
の体制を整えます。


