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高齢者等向けの予防救急講話を開催しています 

全国的に高齢化が進むなか、前橋市でも高齢者の救急要請が全体の半数以上を占めています。 

そのような中でも、事故やケガでの救急搬送割合が多くなっています。 

事故やケガは普段生活の心がけで予防できるものも多いため、「予防救急」として講話を開催しています。 

講話内容例を紹介します（時間の目安は３０分～４５分程度です。） 

心肺蘇生法とＡＥＤの講習や高齢者向け予防救急講習のお問合せは消防局警防課まで 
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