
給 食 だ よ り      2025年 10月号  西部共同調理場

りんご
みなかみ町、沼田市、渋川市など

キャベツ
嬬恋村、長野原町など

は、給食に郷土料理や県内産の農産物をたくさん使うことで、みなさんに

群馬県の豊かな自然のめぐみや食文化に関心をもってもらえるように制定されました。 10月の給食

は、学校給食ぐんまの日にちなみ、おいしい「ぐんま」の味がいろいろ登場します。

前橋市をはじめ、群馬県では、いろいろな農産物が作られています。

群馬県の、どの辺の地域で、どんな農産物が生産されているでしょう。

前橋・群馬の農産物を知ろう

うめ
高崎市、 安中市など

だいこん
前橋市、片品村、沼田市、

太田市など

こんにゃくいも
昭和村、渋川市、安中市など

しいたけ
前橋市、安中市、 富岡市など

はくさい
高崎市、昭和村、

長野原町など

ねぎ
前橋市、伊勢崎市、 安中市、

富岡市など

なす 前橋市、太田市など

ほうれんそう
前橋市、渋川市、太田市など

きゅうり
前橋市、高崎市、館林市など

【おっきりこみ】群馬県の郷土料理 【tonton汁】前橋市のオリジナル豚汁
【上州きんぴら】1983年「あかぎ国体」開催時に考案された、こんにゃく入りのきんぴら

【ぐんまの和風カレー】【上州かみなりごはん】群馬県学校給食オリジナルレシピ

【こしね汁】「こんにゃく」「しいたけ」「ねぎ」の頭文字が料理名の富岡市の郷土料理
【さばの十石みそ焼き】上野村の十石みそ使用 【前橋メンチカツ】前橋産豚肉のメンチカツ

【上州麦豚コロッケ】群馬県ブランド豚「上州麦豚」入りのコロッケ


