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◎公民館はセルフサービスの場です。施設や設備は大切に使い、利用後は整頓・清掃をしてください◎
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親子で音楽を楽しもう！

令和7年度 中央公民館 子育て・親子支援事業

12/21(日)
13:30 ▶▶▶ 14:30

(開場：13:00～)

中央公民館 3階ホール

前橋市民吹奏楽団さんによる
クリスマスコンサート

子育てにおける不安解消・
リラックスしながら
親子で音楽を
楽しみませんか？

定 員 市内在住の０～５歳ごろまでの小学校入学前の子を持つ保護者と子ども １００組 300名（抽選）

申込方法 前橋市HP内の申込フォーム（右二次元コードから申込できます）

申込期間 １１月１日（土）～１１月３０日（日）まで
※定員を超える申込があった場合は、抽選になります。締切後に申込代表者へ結果を通知します。

↑
クリスマスコンサート

二次元コード

参加
無料
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令和7年度 学び合い・人権・地域ふれあい事業

申込期限
1１月2５日(火)

【必着】

生成ＡＩを学んでみよう！
１２月１８日（木）１０：３０－１２：３０

貸出機を使用して学習
・スマホの基礎
・生成ＡＩってなに？（生成ＡＩができること、メリット・デメリット）

講師：ソフトバンク 参加費：無料 定員：２０名

アカウントの管理できてますか？
１２月１７日（水）１０：００－１２：００

ご自身のスマホを使用して学習
・アカウントとは？
・アドレス、パスワード等の整理整頓

講師：ＮＰＯ教育支援協会北関東 参加費：資料代（３００円） 定員：１５名

↑
中公スマホ教室
二次元コード

【申込方法】
申込フォーム（右上二次元コード）・ＦＡＸ・官製はがき・窓口のいずれかで①～④を記入の上、
お申し込みください。

①氏名 ②郵便番号・住所 ③電話番号 ④希望コース（Ａ～Ｄのいずれか一つ）

【申込先】
◆はがき：〒３７１－００２３ 前橋市本町２－１２－１中央公民館「中公スマホ教室（1２月分）」係
◆ＦＡＸ：０２７－２３７－０７２２

【結果】
◆抽選の場合は、１２月２日（火）以降に抽選結果の文書を送付します。

B～Dコースは
スマホが無くても
参加できます

C

D

ＬＩＮＥを便利に使ってみよう！
１２月１８日（木）１４：００－１６：００

貸出機を使用して学習
・スマホの基礎
・ＬＩＮＥの使い方（トーク、スタンプ、グループライン）

講師：ソフトバンク 参加費：無料 定員：２０名

覚えておきたいセキュリティ対策！
１２月１９日（金）１４：００－１６：００

貸出機を使用して学習
・スマホの基礎
・スマホを安全に使うためのセキュリティ対策

講師：ソフトバンク 参加費：無料 定員：２０名

スマホを使って、知っていこう。
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令和7年度 中央公民館 学び合い・人権・地域ふれあい事業

▲人権講座
二次元コード

共愛学園前橋国際大学短期大学部 × 前橋市中央公民館 連携講座 ②・③

▲連携講座②
申込フォーム

☎ ０２７－２３１－８２８６

▲連携講座③
申込フォーム

アニメや漫画のキャラクターの見え方を黄金比などで学びます。
折り紙や工作を通して数字を身近に感じてみませんか？

群馬の方言！いくつ知っていますか？
かるた遊びで、ふるさとの言葉を楽しく体験してみませんか？

11/29(土)

10:00 ▶▶▶ 12:00

中央公民館 4階413アトリエ

12/14(日)

10:00 ▶▶▶ 11:30

中央公民館 5階505学習室

対象：小学4年生～中学1年生の親子 １０組

■問い合わせ■

対象：小学生～高校生 ３０人 親子や留学生の方も大歓迎！！

公民館で考える人権DAY

わたしの国の料理で美味しく楽しく交流料理教室

12/13(土)
11:00 ▶▶▶14:00

中央公民館 ５階料理教室

定 員 市内在住・在学の中学生 ２４名（抽選）

材 料 費 1,500円（講座当日に集金します）

申込方法 前橋市HP内の申込フォーム（二次元コードから確認できます）

申込期間 １１月４日（火）～１１月２８日（金）まで
※１２月３日以降に結果を通知します。

前橋市国際交流員 ジャクソン・バニスターさんが
出身地（テキサス州）の紹介をします！



【1１月】

19日（水） Ａ．スマホで年賀状を作ろう！
２0日（木） Ｂ．画面の見方を知ろう！
２0日（木） Ｃ.YouTubeを楽しもう！
２1日（金） Ｄ.PayPayを始めよう！

※中公スマホ教室は、定期的に開催予定です。

【５階 茶室】

１１月21日（金） 市民の茶席
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【壁面展示】

3階
１0月28日（火）～１1月30日（日）

明翠会

４階
１１月21日（金）～１２月１0日（水）

四季の会

共生社会推進課からのお知らせ 「女性に対する暴力をなくす運動」期間

11月12日(水) ▶▶▶ 11月25日(火)

配偶者などからの暴力や性犯罪、ストーカー行為、セクハラなどは、女性の人権を侵害し、決して許されない行為
です。ひとりで悩まないでまずは相談を！

■相談先■前橋市 ＤＶ電話相談（平日9:00～17:00）027-898-6524

また、運動期間中、女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボン
にちなんだパープル・ライトアップを実施し、女性に対するあらゆる暴力の根絶
を広く呼びかけます。
【パープル・ライトアップ】
期 間 11月12日（水）～25日（火）
時 間 日没～22時
場 所 日本トーターグリーンドーム前橋

臨江閣（臨江閣は11月12日～14日のみ点灯）

自主学習グループ
紹介コーナー

このコーナーで紹介するグループ・団体の活動に興味がある方は、
中央公民館（027-210-2199）までお問い合わせください。
※「自主学習グループ紹介コーナー」は、中央公民館で活動を行って
いる団体を対象に掲載をしています。

活動日 月1回 第三金曜日 10:00～12:00

活動内容 絵手紙の練習

活動場所 中央公民館 4階 ４１３アトリエ

講師 青葉 恵子先生

絵手紙の会

和気あいあい、
楽しく学んでいます


