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学習仲間を増やすことを目的に、３月いっぱい「学習見学会」を開催します。
「自分たちの活動風景を見て知ってもらいたい、新しい人に加入してもらいたい」と
考えている自主学習グループの一覧（3ページまで）です。
事前申込みは不要ですので、希望する学習日時に直接会場へお越しください。

次のページにも
あります

学習見学会実施団体一覧

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月12日 木 13:00-15:00 412アトリエ 油彩画 四季の会

3月13日・27日 金 13:00-15:00 412アトリエ 陶芸教室 陶榮会

3月11日・25日 水 13:00-15:00 410アトリエ 水彩画 彩美会

3月11日・25日 水 13:30-15:30 412アトリエ 水彩画、淡彩画 四季彩会

3月4日・11日・18日・25日 水 13:30-15:00 413アトリエ 木彫を自由に彫る 木楽会

3月4日・18日 水 13:00-15:00 411アトリエ 水彩画 みやま絵画クラブ

3月14日・28日 土 13:00-15:00 410アトリエ 水彩画 水美会

3月13日・27日 金 9:30-11:30 411アトリエ 篆刻 篆青会

3月12日・26日 木 13:00-16:00 410アトリエ 水彩画 きさらぎ会

3月8日・15日・22日 日 9:00-11:00 413アトリエ 仏像彫刻 もくめの会

3月8日・22日 日 10:00-11:30 410アトリエ 絵手紙 彩竹会

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月10日 火 13:00-15:00 503学習室 俳句の練習、句会 火曜俳句クラブ

3月2日・18日 月・水 13:00-15:00 508学習室 句会 俳句虹の会

3月12日・26日 木 13:00-15:00 510学習室 俳句 朋友会

3月20日 金 10:00-12:00 509学習室 短歌 山茶花短歌会

3月9日 月 10:00-11:00 504学習室 かな習字 かなクラブ美雲会

この春から
新しいことに
チャレンジ！



編集・発行：前橋市中央公民館 ☎027-210-2199 〒371-0023 前橋市本町2-12-1前橋プラザ元気21

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月2日・9日・16日・23日 月 10:00-11:30 404スタジオ ヨガ アンヨーガサークル

3月4日・11日・18日・25日 水 10:00-12:00 407スタジオ 練功十八法体操 中国新呼吸体操の会

3月12日・26日 木 13:30-15:00 405スタジオ 健康体操 ぐんぐん体操の会

3月5日
3月21日

木
土

10:30-11:30
13:30-14:30

407スタジオ
403スタジオ

ヨガ 明寿大学同窓会ラフターヨガクラブ

3月3日・10日・17日 火 13:30-15:30 403スタジオ 太極拳 推らん太極拳けやき

3月3日・10日・17日 火 19:00-21:00 406スタジオ 太極拳 推らん太極拳48

3月6日・13日・20日・27日 金 10:00-12:00 405スタジオ 気功 気功研究会

3月6日・13日
3月27日

金 13:30-15:00
405スタジオ
407スタジオ

中国式気功体操 いきいき健康体操の会

3月6日・13日
3月27日

金 13:30-15:30
407スタジオ
405スタジオ

フォークダンス フォークダンス金曜会

3月5日・12日・19日・26日 木 13:00-14:30 404スタジオ 健康体操 劇団「ペルソナ館」

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月11日 水 13:00-15:00 401スタジオ オカリナ練習、演奏 前橋オカリナ愛好会

3月17日 火 13:00-15:00 402スタジオ 日本民謡の歌唱 同窓会民謡クラブ

3月4日・11日・18日・25日 水 9:30-11:30 401スタジオ オカリナ演奏 オカリナサークルこだま

3月27日 金 14:00-16:00 視聴覚スタジオ ジャズ鑑賞 ジャズ聴こう会

3月12日 木 13:30-15:30 ホール ピアノに合わせてコーラス OSA

3月27日 金 10:00-12:00 ホール 歌の練習 歌の集い

3月6日・13日 金 13:30-15:30 視聴覚スタジオ 詩吟、歌謡吟 明寿大学同窓会詩吟クラブ

3月2日・16日・30日 月 10:00-12:00 401スタジオ 合唱 コールアルモニーア

3月5日・12日・19日・26日 木 14:00-16:00 401スタジオ マンドリン合奏 ラバース・マンドリンクラブ

3月4日・11日・18日・25日 水 18:30-20:00 402スタジオ 「ちんどん」の楽しさを知ろう 厩橋CHINDON倶楽部

3月4日・18日
3月11日・25日

水 18:45-20:45
407スタジオ
ホール

混声合唱 混声合唱団「すいせい」

3月24日 火 13:00-15:00 401スタジオ 合唱練習 敷島楽友会

部屋の入口にかけてある
この用紙が目印になります！
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中公には、いろいろな学習団体があります。 問い合わせは中央公民館まで
（☎027-210-2199）

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月7日 土 14:30-16:00 405スタジオ 能の仕舞と謡 前橋江諷会

3月19日 木 10:00-11:30 405スタジオ フラダンス 明寿大学同窓会フラダンスクラブ

3月3日・10日・17日・24日 火 13:30-15:30 405スタジオ フォークダンス FD火曜会

3月4日・11日
18日
25日

水 9:30-11:45
ホール

404スタジオ
403スタジオ

フォークダンス FDひまわり会

3月2日・9日・16日・23日 月 18:00-20:30 405スタジオ 剣舞 剣舞愛好会

3月4日・11日・18日・25日 水 9:30-11:30 405スタジオ 剣舞 心彰流剣彰会

3月9日・23日 月 9:50-11:30 403スタジオ フォークダンス 明寿大学同窓会フォークダンスクラブ

3月7日・14日・21日・28日 土 9:45-11:45 405スタジオ フォークダンス FDしらゆり会

3月2日・9日・16日・23日 月 10:00-12:00 405スタジオ 群馬統一社交ダンス 明寿大学同窓会社交ダンス部

3月2日・23日
16日

月 13:30-15:00
404スタジオ
403スタジオ

3B体操 シャインズ

3月10日・17日・24日 火 9:30-11:30 407スタジオ ラウンドダンス MFDラウンド

3月3日・10日・17日・24日 火 18:50-20:20 405スタジオ フラダンス ALoalo

3月12日・19日・26日 木 10:10-11:30 407スタジオ 踊りの練習 さつき民踊クラブ

3月28日 土 13:00-15:00 405スタジオ スクエアダンス サンダースクエアズ

見学日 曜日 時間 会場 学習内容 団体名

3月5日 木 10:00-12:00 料理実習室 料理 さわやか健康料理教室

3月2日・9日・16日 月 13:00-16:00 506学習室 健康麻雀 健康麻将まなぶくん

3月10日・17日 火 19:00-20:30 509学習室 依存症治療のミーティング KA群馬

3月9日・23日 月 13:30-15:00 510学習室 基礎英会話の勉強 23英会話クラブ

3月11日・25日 水 13:00-15:00 506学習室 パソコン基礎 パソコン研究会

3月7日 土 13:30-15:00 第一和室 きもの着付け 糸のまち・きもの愛好会

3月4日 水 10:00-11:30 506学習室 手編み学習 手編みクラブ

3月17日 火 10:00-14:30 507学習室 健康麻雀 明寿大学42期同期会(27会)

3月5日・19日 木 13:00-15:00 パソコン研修室 文書の作成や計算 総社PCクラブ

3月6日 金 13:00-14:30 509学習室 英会話 チャットクラブ

3月13日 金 10:00-12:00 504学習室 会議 自然愛好会

3月14日 土 13:00-14:30 509学習室 コミュニケーションに役立つ手相占い NPO法人成幸カウンセリング協会

3月5日 木 13:30-15:00 茶室 香道体験教室 伽羅の会

3月22日 日 13:30-15:30 505学習室 中途失聴者の学習、悩み相談 中途失聴難聴者協会前橋支部



【２月】

1８日（水） A.フリマアプリへ出品しよう！
２7日（木） B.カメラを便利に使って二次元コードを読み取ろう！
２7日（木） C.数字や記号も克服！文字入力コース
２8日（金） D.スマホで良好お予約！

※中公スマホ教室は、
定期的に開催予定です。

【３階 ホワイエ】

２月は、市民の茶席
お休みです。
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【壁面展示】

４階

２月１２日（木）～３月１０日（火）
彩美会

５階

1月１７日（土）～２月１２日（木）
篆青会

【令和８年４月～７月部屋予約抽選結果】

2月９日(月) 午前８時３０分～ 公開

昨年度の中央公民館での
展示の様子

上記期間、各コミュニティセンターで各地区内の小中学校ごとの人権作品を
展示します。

第一コミュニティセンター：桃井小、城南小、第一中 計１５作品
第二コミュニティセンター：中川小 計 ６作品
第三コミュニティセンター：敷島小、岩神小、第三中 計１５作品
第四コミュニティセンター：城東小、若宮小、みずき中 計１５作品
第五コミュニティセンター：天川小、第五中 計 9作品

また、各コミュニティセンターの展示期間終了後、全ての作品を中央公民館で
展示を行います。展示は、３月中旬ごろを予定しております。次号の中央公民館
だよりでお知らせします！！

令和7年度 学び合い・人権・地域ふれあい事業

中 公 ス マ ホ 教 室（３月分） 申込期限
２月２4日（火）
【必着】

↑
中公スマホ教室
二次元コード

【申込方法】
申込フォーム（右二次元コード）・ＦＡＸ・官製はがき・窓口のいずれかで①～④を記入の上、
お申し込みください。

①氏名 ②郵便番号・住所 ③電話番号 ④希望コース（Ａ～Ｄのいずれか一つ）

【申込先】
ＦＡＸ：０２７－２３７－０７２２
はがき：〒３７１－００２３ 前橋市本町２－１２－１ 中央公民館「中公スマホ教室（３月分）」係

A スマホで写真を印刷しよう！ 定員：15名
３月１８日（水）１０：００－１２：００

講師：NPO教育支援協会北関東 参加費：資料代（300円）+ネットプリント代（40円）

B ＬＩＮＥ応用編 定員：20名
３月１９日（木）１０：３０－１２：３０

講師：ソフトバンク 参加費：無料

C スマホの基礎と防災！～いざという時スマホで情報収集～ 定員：20名
３月１９日（木）１４：００－１６：００

講師：ソフトバンク 参加費：無料

D Wi-Fiで通信量を節約しよう！ 定員：20名
３月２７日（金）１４：００－１６：００

講師：ソフトバンク 参加費：無料

Ｂ～Ｄは、
スマホをお持ちでない方も

ご参加できます。


